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INTRODUCCION

{Por qué es importante la adaptacion al cambio climatico?

La adaptacion al cambio climatico se refiere al proceso de ajuste a las variaciones reales o esperadas del clima y sus efectos. Aunque se
necesita la mitigacion del cambio climatico para limitar el incremento de la temperatura a 1,5 ° C por encima de los niveles preindustriales,
la adaptacion climatica es esencial para minimizar los impactos que ya han ocurrido y el calentamiento adicional que ya se ha realizado en
el sistema. De acuerdo con la Comision Global de Adaptacidn, sin la adaptacion al cambio climético se estima que el nimero de personas
que pueden carecer de agua suficiente al menos un mes por afio llegard a 5 mil millones para el afio 2050. Se espera que el crecimiento del
rendimiento agricola disminuya hasta en un 30 por ciento para 2050. Los 500 millones de pequefios agricultores alrededor del mundo que
no tienen suficiente capacidad o recursos para adaptarse seran los mas afectados. Mas de 100 millones de personas en los paises en
desarrollo podrian ser empujados por debajo de la linea de pobreza para 2030. Ademas, para 2050 el aumento del nivel del mary de las
mareas de tempestad podrian obligar a cientos de millones de personas en las ciudades costeras a abandonar sus casas, con un costo total
para las zonas urbanas costeras de mas de 1billén USD por afio (Comision Global de Adaptacion 2019). Sin embargo, el impacto sobre los
pequefios agricultores y los mas pobres probablemente sea mucho peor debido a la tension adicional de la pandemia por COVID-19. No
obstante, es importante entender que la adaptacién no es un problema del futuro. Los eventos de cambio climatico han afectado, en
promedio, 180 millones de personas por afio (ONU 2020 en las tltimas dos décadas; las acciones para ayudar a los més vulnerables deben
[levarse a cabo ahora.

{0ué son las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion?

Las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion son acciones para proteger,
gestionar de manera sustentable y restaurar los ecosistemas naturales o modificados. Estas

) . o ) Beneficios Adaptacién
abordan los desafios relacionados con el cambio climatico que enfrenta la sociedad, Socio- aptacion a
, - , - o econémicos los efectos
proporcionando al mismo tiempo el bienestar humano y los beneficios de la biodiversidad del clima

(UICN 2020°). Para que una intervencion de adaptacion sea considerada como basada en la
naturaleza, esta debe:
(1) abordar una o mds amenazas especificas del cambio climatico o sus impactos; o

. . . . . s La biodiversidad y
(2) incluir la conservacion, restauracion y/o mejora de la gestion de la biodiversidad o los la conservacién de
ecosistemas naturales o modificados; y SEervicios

- o . ecosistémicos

(3) tener como objetivo ayudar a una poblacion vulnerable a adaptarse a los impactos del
cambio climético, tales como los efectos sobre la inseguridad hidrica y alimentaria, el aumento
de los riesgos de desastres, la salud humana y los medios de subsistencia.

Algunos ejemplos de acciones de adaptacion basadas en la naturaleza incluyen la conservacién de los manglares para proteger a las
personas contra las tormentas que se han vuelto mas severas por el cambio climatico, la reforestacion de areas degradadas para evitar
inundaciones en condiciones climaticas cambiantes, y el uso de los drboles de sombra en las plantaciones de café para mantener la
produccion agricola a pesar del aumento de las temperaturas.

" Comisién Global de Adaptacidn. 2019. Adaptarse ahora: un llamamiento mundial para el liderazgo sobre la resiliencia ante el clima.
20ficina de las Naciones Unidas para la Reduccidn del Riesgo de Desastres. 2020. El costo humano de los desastres: una vision general de los dltimos 20 afios (2000-2019).
¥ Estandar Global de la UICN para soluciones basadas en la naturaleza: un marco sencillo para la verificacion, disefio y ampliacion del uso de las SbN, Primera edicion.



{Por qué se necesitan directrices para las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion?

Este conjunto de directrices sobre las mejores practicas para la identificacion, implementacion y monitoreo de las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion al cambio climético puede mejorar la consistencia y el potencial de comparacidn entre los resultados
agregados de adaptacion logrados a través de las de SbN implementadas por organizaciones y organismos gubernamentales. Esta
coherencia y agregacion puede ser de ayuda para aumentar la base empirica acerca de soluciones basadas en la naturaleza para la
adaptacion y para dar sequimiento a los objetivos de adaptacion a miltiples niveles, desde los sitios de proyectos individuales hasta la
accion global. Una barrera clave para el escalamiento de la implementacidn de soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién ha
sido una base de evidencia subdesarrollada y la falta de métodos estandarizados. Abordar estas cuestiones podria llevar a un mayor
financiamiento y a la implementacion a mayor escala de este importante enfoque.

{Oué es lo que cubre este documento?

Este documento proporciona una guia general y de buenas practicas para la identificacidn, disefio, implementacion, monitoreo y evaluacion
de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion, especialmente para los proyectos que ya cuentan con los recursos
financieros para ejecutar este tipo de intervenciones. Este documento también incluye informacion sobre evaluaciones de vulnerabilidad,
las cuales son importantes para la identificacion de las amenazas climaticas y sus impactos, mismas que las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion pretenden afrontar. También se aborda el compromiso de las partes interesadas, ya que este es clave para
asegurar que las visiones de los socios, los organismos gubernamentales y las comunidades locales estén incorporados en todas las etapas
del proyecto.

Este documento se divide en cinco etapas, y cada una de ellas se enfoca en un aspecto importante de un ciclo de proyectos de adaptacion al
cambio climético. En cada etapa se enumera una serie de actividades y las mejores practicas para su implementacién. Comenzamos cada
seccion con una descripcion del propésito y la importancia de la etapa. También proporcionamos ejemplos en los recuadros para demostrar
algunas de las actividades y las mejores practicas sugeridas. Las directrices proporcionadas en este documento pueden usarse en una
variedad de diferentes contextos ecosistémicos y socioecoldgicos. Téngase en cuenta que ahora existe un conjunto de directrices para el
disefio y la implementacion eficaz de enfoques hasados en los ecosistemas para la adaptacion al cambio climatico y la reduccion del riesgo
de desastres desarrollado por la Secretaria y los socios del Convenio sobre la Diversidad Bioldgica 2018* (CDB), que presentan informacion
complementaria a la que aqui se presenta.

¢{Que debe considerarse antes de usar este documento?

Antes de iniciar una solucion basada en la naturaleza para la adaptacion, y antes de realizar las cinco etapas que aqui se proponen, primero
verifique la posible aplicacion de una solucién basada en la naturaleza para la adaptacion en el drea objetivo. Por ejemplo: pregintese a
usted mismo y al equipo si el drea objetivo necesita de una intervencion y si tiene las condiciones biofisicas minimas para una posible
implementacion exitosa. Entre los ejemplos de preguntas que se deben hacer previamente tenemos: jLas comunidades locales apoyan la
implementacion de una solucion basada en la naturaleza para la adaptacion? ;Puede tener éxito la restauracion en este tipo de terreno?
;La solucién basada en la naturaleza para la adaptacion tiene un mayor potencial de ayudar a las personas a adaptarse, en comparacion

con acciones que no se basan en la naturaleza?

EVALUACION de las
acciones

2

IDENTIFICACION de las >

4\

DISENO de las acciones
seleccionadas

3\

Potencial
TRANSFORMADOR

Figura 1. Etapas de diseiio, implementacion y evaluacion de la adaptacion.

acciones de adaptacion

4 CDB. 2018. Directrices voluntarias para el disefio y la implementacion eficaz de enfoques basados en los ecosistemas para la adaptacion al cambio climatico y la reduccion del riesgo de
desastres. 18 p.
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ETAPAL.
EVALUACION DE LAS AMENAZAS CLIMATICAS EN LA REGION Y LAS
POBLACIONES OBJETIVO

PREGUNTA POR RESPONDER:

;Cudles son los impactos del cambio climdtico en la region objetivo y en la poblacion objetivo?

OBJETIVOS DE ESTA ETAPA:

Identificar como las amenazas climéticas (cambios a largo plazo en el clima y/o eventos extremos) pueden afectar negativamente
a las personas, ya sea a través de los impactos directos sobre el sistema (por ejemplo: dafios a los cultivos) o a través de los
impactos sobre los servicios o procesos del ecosistema (por ejemplo: reduccién en el suministro de agua, la polinizacion, la
provision de alimentos y la proteccion costera);

Identificar la poblacion objetivo que existe dentro o fuera de la region (por ejemplo: pescadores, agricultores, residentes de la
costa, usuarios de agua cuesta abajo, residentes de la ciudad, mujeres, nifios, residentes de las laderas u otras partes
interesadas) que es o serd afectada por las amenazas climaticas y que requiere apoyo para la adaptacion;

Tener un mayor entendimiento de como el cambio climatico y los fenémenos meteoroldgicos extremos afectan a la (s) poblacion
(es) objetivo (s), ya sea a través de su impacto en los sistemas, 0 a través de su impacto sobre los ecosistemas y sus servicios y
procesos.

POR QUE ES NECESARIA ESTA ETAPA:

La identificacion de las amenazas climéticas, y como estas afectan o afectaran la region y la poblacion objetivo, son clave para la
seleccion de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion. Este enfoque tiene el propdsito de ayudar a la poblacion
meta (0 a un subconjunto de esta) a adaptarse ante una amenaza especifica o un conjunto de amenazas climaticas a través de la
conservacion, restauracion o gestion de los ecosistemas y la biodiversidad para aumentar la resiliencia de la poblacion objetivo
ante el cambio climatico.

CUANDO SE PUEDE SALTAR ESTA ETAPA:

Silos miembros del proyecto ya conocen los efectos del cambio climatico en las personas (a través de su impacto directo sobre el
sistema 0 a través del impacto en los servicios o procesos de los ecosistemas), al igual que la poblacion objetivo a las que
apuntarian las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion.

RESULTADOS DE ESTA ETAPA:

Lista de los posibles cambios en el clima y/o eventos climéticos extremos (cambios actuales, potenciales y previstos a lo largo de
un periodo de tiempo especifico);

Impactos potenciales del cambio climatico en las personas (a través de su efecto directo sobre el sistema o indirecto a través de
impactos en los servicios o procesos de los ecosistemas);

Identificacion de la poblacion objetivo;

Un mapa que presente las zonas donde la poblacion objetivo tiene una vulnerabilidad baja, media y alta al cambio climético, y
una indicacion de los impactos del cambio climético y de los fendmenos meteoroldgicos extremos a los que sean vulnerables (por
ejemplo: vulnerables a la erosion costera, vulnerables a la escasez de agua, vulnerables a la pérdida de cosechas).



ACTIVIDADES PROPUESTAS:

1. Identificar los cambios actuales y esperados en el tiempo y el clima en la region, y como estos han afectado o pueden afectar
lavida o el sustento de las personas.

e ;Por qué? Esimportante identificar el impacto del cambio climatico y quienes pueden verse mas afectados (directamente o a
través del impacto sobre los servicios o procesos ecosistémicos) para definir las posibles acciones de adaptacion que deben
implementarse.

Realizar un andlisis técnico de la informacion cientifica disponible para identificar cémo los fendmenos meteoroldgicos extremos, tanto
actuales como esperados, y los cambios a largo plazo en el clima han afectado o afectaran las vidas y los medios de sustento de las
personas en el futuro. Estos efectos pueden ser directos o indirectos a través del impacto sobre los ecosistemas y sus servicios o procesos
en la region (el Recuadro 1 contiene ejemplos de cémo el cambio climatico puede afectar los medios de subsistencia de las personas).

Recuadro 1. Ejemplos de cambios meteoroldgicos y climaticos y sus impactos en la vida y los medios de sustento de las personas

Tormentas mas frecuentes y poderosas Dafian los activos de las comunidades costeras y la infraestructura.

EVENTOS DE PRECIPITACION mas intensos Producen deslizamientos de tierra que dafian los activos y la infraestructura de las comunidades
urbanas o aquellas que viven en las laderas.

DISMINUCION DE LAS lluvias Reducen el rendimiento de los cultivos lo que afecta los ingresos y la sequridad alimentaria de los agricultores.
CAMBIOS EN LAS temperaturas ocednicas Afectan la distribucion de ciertas especies de peces y el medio de sustento de los pescadores.

DISMINUCION DE LAS precipitaciones y aumento de la temperatura Reducen la disponibilidad de agua a las comunidades aguas abajo.

2. Identificar la(s) poblacion(es) objetivo(s) cuya(s) vida(s) y medios de sustento se han visto o se veran afectados por el cambio
climatico

o ;Por qué?La revision de la informacidn con cientificos y partes interesadas locales se puede utilizar para validar lo que se
encontrd y para identificar e incorporar informacion que no se considerd previamente (véase el Recuadro 2 para las buenas
prdcticas para la participacion de los grupos de interés).

e Entre las posibles poblaciones objetivo tenemos:

o comunidades costeras cuyas vidas y bienes pueden ser afectados por los huracanes.

o comunidades urbanas o aquellas donde las personas viven en laderas empinadas cuyas vidas y activos pueden
verse afectados por deslizamientos de tierra causados por lluvias fuertes.

o los pequefios agricultores altamente dependientes de la agricultura de secano que pueden verse afectados por
los cambios en la temperatura y la precipitacion ya que afectan la produccion agropecuaria,

o los pescadores que pueden verse afectados por la migracion de las especies de peces a otras dreas impulsada por
los cambios en las temperaturas del mar.

o las comunidades aguas abajo que pueden verse afectadas por una reduccion en la disponibilidad de agua causada
por un aumento en la temperatura y la disminucion de las precipitaciones.

o (Considere cuidadosamente como el género puede tener un papel en la forma en que los fenémenos meteoroldgicos extremos y el
cambio climético a largo plazo podrian afectar los medios de subsistencia de los hombres y las mujeres de maneras diferentes .



Recuadro 2. Buenas practicas para la participacion de los grupos de interés

Asegurarse de tener participacion local en los talleres realizados en todas las etapas por medio de invitaciones a los representantes de los
diferentes sectores.

e Miembros de la comunidad: lideres (hombres y mujeres) de las diferentes comunidades y/o pueblos, y otros que sean respetados por la comunidad
local (dependiente del contexto cultural, por ejemplo: ancianos, maestros). Cuando se necesite el acceso al conocimiento indigena o local, debe
realizarse de manera que se cumpla con los principios del consentimiento libre, previo e informado, que es critico para asegurar una participacion
efectiva en el proyecto.

e Personal municipal: el personal gubernamental que trabaja en la oficina municipal.

e  Miembros de diferentes dependencias gubernamentales, como el Departamento de Agricultura, Desarrollo Rural, Departamento de Proteccidn
Forestal, Departamento del Medio Ambiente, agentes de extension agricola, entre otros.

e Miembros de las unionesy el sector privado pertinentes, como La Unidn de Mujeres, el Grupo de Agricultores, cooperativas y empresas privadas.

Nota: Se debe intentar tener una representacion de género de un 50% de mujeres y hombres. Las mujeres que son miembros ordinarios de las
uniones de mujeres o agricultores deben ser invitadas a participar en los talleres.

Mantener a las partes interesadas informados sobre las actividades y préximas etapas.

e Asegurarse de tener comunicacion frecuente con todas las partes interesadas, y que reciban y transmitan la informacion pertinente de manera
oportuna y con lenguaje apropiado.

Difundir resultados y experiencias.

e  Publicar los resultados como presentaciones, resiimenes sobre politicas, documentos sobre publicaciones revisadas por pares y/o lecciones
aprendidas; los materiales deben estar en el idioma local y ser puesto a disposicion de las partes interesadas.

3. Identificar, en colaboracion con las partes interesadas, la poblacion objetivo a la que la (s) accion (es) para la adaptacion
pueda (n) ayudar.

o ;Por qué? Para identificar para quién (es) necesitamos disefiar las soluciones hasadas en la naturaleza para la adaptacién.

e  (onlaayuda de las partes interesadas, como las autoridades locales, las comunidades locales y los investigadores, revisar la
lista de poblaciones que puedan verse afectadas por el cambio climatico. A partir de esta revision, identificar la (s) poblacidn (es)
objetivo (s) que puedan verse mas afectadas por el cambio climatico.



4. Evaluar la vulnerabilidad al cambio climatico de la poblacion objetivo por medio de la metodologia seleccionada.
e ;Por qué? Para identificar la exposicin, sensibilidad y capacidad adaptativa de la poblacion objetivo al cambio climatico.

e  Evaluar cada componente de la vulnerabilidad (exposicion, sensibilidad y capacidad adaptativa). Es muy recomendable asignar
un puntaje a cada componente de la comunidad objetivo para que se le pueda dar seguimiento a la puntuacién a través del
tiempo y por lo tanto utilizada en el monitoreo y la evaluacién de las acciones de adaptacion. Idealmente los puntajes deben
calcularse para la resolucién mas alta posible (por ejemplo: pixeles, hogares, comunidades).

e Apesar de que no existe una metodologia estandar para calcular el puntaje de vulnerabilidad, podria ser un sistema de
calificacion para cada uno de los tres componentes. El puntaje de vulnerabilidad se calcula como la suma de los puntajes de
exposicion y sensibilidad (donde un nimero alto significa una alta exposicion y/o sensibilidad) menos el puntaje de la capacidad
de adaptacion (asumiendo que un nldmero alto significa una alta capacidad de adaptacion). Nétese que las puntuaciones se
pueden transformar en un sistema de calificacién (no vulnerables, marginalmente vulnerables, muy vulnerables, gravemente
vulnerables) (véase el Mapa 1).

Cuadro 1. Componentes de la vulnerabilidad al cambio climético, descripcion de cada uno de los componentes y posibles maneras de
evaluarla.

Se refiere a los cambios climdticos o meteoroldgicos
(por ejemplo: cambios en la precipitacién, en la
temperatura, en el nivel del mar; aumento en la
incidencia de huracanes y sequias, etc.) que afectan o
afectardn la region donde vive la poblacidn objetivo.

Se refiere a los efectos que los cambios climaticos o
meteoroldgicos causan en los medios de subsistencia de
la poblacién objetivo (por ejemplo: afectar la produccién
de cultivos, las pesquerias y los servicios y procesos
ecosistémicos de los que dependen (es decir, agua,
alimentos silvestres, control de plagas, turismo
ecoldgico, ciclo de nutrientes).

Se refiere a si la poblacién objetivo puede adaptarse a
los cambios en el clima y meteoroldgicos y sus efectos.
Las capacidades incluyen el capital humano, social,
financiero, fisico y natural, las instituciones y derechos,
el conocimiento y la informacién, la toma de decisiones
y la gobernanza.

- datos climaticos histdricos

- trabajo de modelado sobre cémo la temperatura y la precipitacion
pueden cambiar o estudios/entrevistas sobre la percepcion de las
personas acerca de los cambios en el tiempo y en el clima.

- Fuentes potenciales de datos: Climpact

- modelado acerca de cdmo los cambios en la temperatura y la
precipitacion pueden afectar la produccion de cultivos, el suministro
de agua y otros servicios ecosistémicos

- entrevistas sobre las percepciones de las partes interesadas acerca
de cémo los fendmenos meteoroldgicos extremos han cambiado el
rendimiento de los cultivos, la disponibilidad hidrica u otros aspectos
de sumedio de vida.

- Fuentes potenciales de datos: Informes del IPCC, los NAPAy PNA de
los paises, portal de conocimientos sobre Cambio Climatico del
Banco Mundial.

- datos del censo que pueden informar acerca de la capacidad de
adaptacion de la poblacién objetivo (por ejemplo: la alfabetizacion,
el ingreso, la propiedad de activos) que estan disponibles para la
poblacién objetivo.

- entrevistas con los miembros de las comunidades locales o con
expertos locales para obtener informacion sobre aspectos
relacionados con la capacidad de adaptacién cuando los datos del
censo estdn incompletos o no estan disponibles

- Fuentes potenciales de datos: Estudio de Medicion del Nivel de
Vida; IPUMS; Atlas de Resiliencia de Conservation International
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5. Preparar un mapa que muestre los puntajes de vulnerabilidad para la unidad de analisis (por ejemplo: pixeles, paisajes,
hogares, comunidades)

o ;Por qué? Este mapa, elaborado a partir de la superposicion de las mdltiples variables necesarias para calcular el puntaje de
vulnerabilidad, serd una ayuda visual para identificar a aquellos que son los mas vulnerables en la region objetivo.

e Ladescripcion de la informacion recopilada, los métodos empleados y lo que significa el puntaje deben explicar claramente qué
factores contribuyen a una alta vulnerabilidad. A continuacién se encuentra un ejemplo de dicho mapa.

Mapa 1:

Vulnerabilidad de los pequefios no vulnerable
agricultores ante los eventos de marginalmente vulnerables

Sequia en CAZ y COVAF, moderadamente
Madagascar, con base en 2.729 gravemente vulnerables

encuestas de hogares que -
incluyen informacion sobre la fr— ?ﬂ .
exposicion, sensibilidad y

capacidad de adaptacion de los
agricultores (Fuente: Proyecto piic®
de paisajes forestales

sostenibles en Madagascar
Oriental).

MADAGASCAR

dreas protegidas

COFAV

6. Consultar con el equipo del proyecto y las partes interesadas para revisar y validar la informacion recopilada sobre la
evaluacion de vulnerabilidad.

o ;Por qué? Para asequrarse de que las partes interesadas aceptan los hallazgos de quiénes son los més vulnerables dentro de la
poblacion objetivo, los factores que conducen a esta vulnerabilidad y a qué efectos asociados con el cambio climético y los
fenémenos meteoroldgicos extremos son més vulnerables.

o Invitar a las comunidades, lideres locales, técnicos, cientificos y otras partes interesadas a participar en una reunidn en la que se
compartird y discutird la informacion sobre vulnerabilidad (véase el Recuadro 3 para ejemplos de las partes interesadas por
invitar).

e Presentar el mapa final de vulnerabilidad, asi como las variables que se utilizaron para calcular cada uno de los 3 componentes
de la vulnerabilidad (exposicion, sensibilidad y capacidad de adaptativa).

Recuadro 3: Ejemplos de partes interesadas por ser consultados.

e Actores locales: asociaciones en funcion de los medios de subsistencia (agricultores, pescadores, usuarios forestales), grupos de
mujeres, grupos indigenas, lideres comunitarios, empresas y negocios locales, propietarios de tierras.

e  ONG: conservacion, seguridad alimentaria, salud y organizaciones de desarrollo.

e  Gobierno: (local y nacional) Organismos piblicos (agua, agricultura, silvicultura, pesca, salud, gestion de desastres), oficinas de
estadistica, oficinas meteoroldgicas.

e Ambito académico: miembros de universidades locales, organizaciones de investigacion agricola, académicos con investigaciones en el
drea objetivo e institutos de investigacion.

e  Sector privado: representantes de las empresas que operan en la region objetivo.







ETAPAIL.

IDENTIFICACION DE UN CONJUNTO DE POSIBLES OPCIONES DE
ADAPTACION

PREGUNTA POR RESPONDER:

o ;Cudles son las acciones de adaptacién mas adecuadas para abordar los efectos del cambio climatico en la regién y la poblacién
objetivo?

PROPOSITO DE ESTA ETAPA:

o |dentificar los resultados de adaptacion por lograr;
o |dentificar las opciones de adaptacion (incluidas las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion) que podrian ayudar
a las comunidades mas vulnerables a lograr los resultados de adaptacién;

POR QUE ES NECESARIA ESTA ETAPA:

e Paraasegurarse de que el conjunto de acciones de adaptacion sean las mejores opciones para ayudar a la poblacién objetivo a
adaptarse al cambio climatico y lograr los resultados de adaptacion.

CUANDO SE PUEDE SALTAR ESTA ETAPA:

e Siyasesabe cudles acciones de adaptacion seran implementadas para ayudar a las personas mas vulnerables a adaptarse al
cambio climético.

RESULTADOS DE ESTA ETAPA:

o Descripcidn de las posibles acciones de adaptacion que podrian ser utilizadas para hacer frente a las amenazas climaticas y sus
efectos sobre la poblacién objetivo, y descripcién de como podrian ayudar a las personas mas vulnerables a adaptarse al cambio
climatico.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA ESTA ETAPA:

1. Identificar los resultados de adaptacion que deben alcanzarse para ayudar a la poblacion objetivo a abordar las amenazas
climaticas.

{Por qué? La identificacion de los resultados de adaptacion con base en los efectos del cambio climdtico en la poblacién objetivo
es fundamental para informarse acerca de cudles medidas de adaptacion se pueden implementar.

Con base en los impactos del cambio climtico sobre la poblacién objetivo, identificar los resultados de adaptacién que deben
lograrse. La lista de resultados de adaptacién presentada en el Cuadro 2 se basa en estudios que han implementado soluciones
de adaptacion basadas en la naturaleza y los resultados que se esperaban. Puesto que estas directrices fueron preparadas
especificamente para las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion, las etapas que aqui se presentan se centran en
este tipo de abordaje.

2. Discutir con el equipo del proyecto y con los grupos locales de interés una vision compartida del futuro y las acciones
necesarias para lograr los resultados de adaptacion deseados.

{Por qué? Para asegurarse de que la accién de adaptacion por implementarse tenga la mayor probabilidad de éxito y para
ajustar o desechar aquellas acciones que pueden ser insuficientes para lograr los resultados de adaptacion deseados.

Desarrollar un entendimiento comdn y compartido de «ddnde estamos hoy y dénde queremos estar». La brecha entre las
situaciones actuales y futuras representa las acciones de adaptacién que deben implementarse. Se debe tener en cuenta que, en
determinadas situaciones y contextos, las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion no son el tipo mas adecuado
de intervencion para abordar la vulnerabilidad de la poblacién objetivo y para lograr los resultados de adaptacion.

3. Llevar a cabo una consulta con las partes interesadas para identificar si se pueden implementar soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion, y cuales (el Cuadro 3 enumera ejemplos de partes interesadas).

Por qué? El conocimiento y las diferentes perspectivas que tienen las partes interesadas ayudara a identificar las soluciones
basadas en la naturaleza para la adaptacion que puedan lograr los resultados de adaptacion con éxito.

Identificar, junto con las partes interesadas, el conjunto de opciones de adaptacion basadas en la naturaleza que se puedan
implementar para lograr los resultados de adaptacion. Por ejemplo: si la poblacion objetivo son las comunidades que viven en las
laderas cuyas vidas y bienes pueden verse afectados por aludes causados por eventos de lluvias fuertes y el resultado de
adaptacion por alcanzar es la reduccidn del riesgo de estos deslizamientos, ;cual es el conjunto de opciones de adaptacién
basadas en la naturaleza que podrian implementarse para abordar estos riesgos? Entonces, el conjunto de opciones de
adaptacion basadas en la naturaleza puede priorizarse con base en el nimero de beneficiarios, cobeneficios brindados y riesgos.

Nota: Esta actividad y la reunidn/taller anterior podrian organizarse al mismo tiempo



Cuadro 2. Resultados de adaptacion de las diferentes soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion al cambio climatico.

Reduccién en la pérdida de activos de las comunidades costeras y de
infraestructura debido a los fenémenos meteoroldgicos extremos

Reduccion en la pérdida de activos e infraestructura de las comunidades
urbanas y no urbanas debido a los fenémenos meteoroldgicos extremos

Reduccion de los efectos del cambio climdtico sobre los ecosistemas que
mantienen la produccion ganadera, las pesquerias marinas y de agua
dulce y los productos naturales para el consumo de los hogares

Reduccién del impacto negativo (y directo) del cambio climético en la
produccion de ganado y cosechas (principalmente a través de dafios
fisicos) para el consumo de los hogares

Reduccidn de los efectos del cambio climético sobre las interacciones
ecoldgicas (plagas, enfermedades, polinizacidn) que afectan la produccion
de ganado y cosechas para el consumo de los hogares

Reduccion de los efectos del cambio climdtico sobre los ecosistemas que
mantienen la produccion ganadera, las pesquerias marinas y de agua
dulce y el turismo con fines de lucro

Reduccion del impacto negativo (y directo) del cambio climético en la
produccion de ganado y cosechas (principalmente a través de dafios
fisicos) con fines de lucro

Reduccién de los efectos negativos del cambio climatico sobre las
interacciones ecoldgicas (plagas, enfermedades, polinizacion) que afectan
la produccién de ganado y cosechas con fines de lucro

Reduccion de los efectos del cambio climatico sobre la calidad y cantidad
de agua para uso humano

Reduccion de los efectos del cambio climatico en la incidencia de
enfermedades transmitidas por vectores

Reduccién de los efectos negativos sobre la salud (dificultad respiratoria y
golpe de calor) debidos a las temperaturas extremas y los incendios

Reduccion en la pérdida de vidas en las comunidades urbanas y no
urbanas debida a los fenémenos meteoroldgicos extremos

Reduccién en la pérdida de vidas de las comunidades costeras debida a los
fendmenos meteoroldgicos extremos

Establecimiento de zonas marinas de veda
(prohibicién de extraccion); restauracion de
manglares

Proteccion y restauracion de los bosques de altura;
conservacion de suelos en laderas pronunciadas

Manejo de pastizales; restauracion de arrecifes
coralinos

Implementacion de practicas agricolas (por
ejemplo: agrosilvicultura y conservacion de suelos)

Implementacion de practicas agricolas (por
ejemplo: agrosilvicultura y conservacion de suelos)

Manejo de pastizales; restauracion de los arrecifes
coralinos

Implementacion de practicas agricolas sostenibles
(por ejemplo: agrosilvicultura y conservacion de
suelos)

Implementacion de practicas agricolas sostenibles
(por ejemplo: agrosilvicultura y conservacion de
suelos) y practicas de pastoreo controlado

Restauracion forestal; restauracion del
manantiales y eliminacion de especies excticas
invasoras

Restauracion de los bosques pantanosos;
desarrollo y restauracion de zonas de
deshordamiento y totorales

Establecimiento de techos verdes y siembra de
arholes en zonas urbanas

Proteccion y restauracion de bosques de altura

Establecimiento de zonas marinas de veda
(prohibicién de extraccion); restauracion de
manglares
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Ecosistema Servicios de adaptacion Amenazas climaticas

Figura 2: Existen diferentes ecosistemas que proporcionan una variedad de beneficios que pueden contribuir a la adaptacion de las personas.
El grosor de la linea representa la prestacion de un servicio de adaptacion por parte de un ecosistema en particular y el potencial de un
servicio de adaptacion para hacer frente a una amenaza climatica especifica (Fuente: encuesta a expertos en adaptacion realizada por
Conservation International, 2020).
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4. Revision bibliogréfica sobre los efectos actuales y futuros del cambio climatico sobre los ecosistemas y la biodiversidad que
son el enfoque de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion.

{Por qué? El cambio climatico puede afectar los ecosistemas y la biodiversidad, y tiene el potencial de socavar la capacidad de
estos de reducir la vulnerabilidad de las personas al cambio climético. Por ejemplo: un aumento de la temperatura del mar puede
afectar negativamente los arrecifes de coral y reducir su capacidad de conferir un resultado de adaptacion como la reduccion del
riesgo de erosion costera. Es importante comprender que estos efectos son importantes para determinar los tipos de gestion que
se deben realizar y si esos ecosistemas y su biodiversidad pueden efectivamente ayudar a las personas a adaptarse a las
condiciones climéticas cambiantes.

Evaluar el estado de los ecosistemas y la biodiversidad que son el enfoque de la solucién basada en la naturaleza para la
adaptacion (por ejemplo: manglares, arrecifes de coral, hosques nubosos, especies especificas de plantas utilizadas en la
restauracion y la agrosilvicultura).

Entender cémo el cambio climatico puede afectar esos ecosistemas y la hiodiversidad que son el enfoque de las soluciones
basadas en la naturaleza para la adaptacion, a través de estudios existentes y/o la opinidn de expertos. Notese que si el
ecosistema o la biodiversidad que serdn el enfoque de la intervencion de adaptacion basada en la naturaleza fuera altamente
vulnerable al cambio climatico, esta informacién debe tenerse en cuenta durante la seleccién y el disefio de la solucidn de
adaptacion basada en la naturaleza (véase el punto 6). Por ejemplo: si se debe implementar la restauracion, debe descartarse el
uso de especies vegetales que no puedan sobrevivir en las condiciones climaticas futuras.

5. Identificar, si es necesario, medidas complementarias (infraestructura, capacidad técnica, politicas y regulaciones) para cada
una de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion.

{Por qué? Las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion pueden no ser suficientes por si mismas para lograr los
resultados de adaptacion deseados.

Para tener éxito, las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién también pueden requerir la implementacion de
medidas de infraestructura (por ejemplo: la construccion de rompeolas), esfuerzos de desarrollo de capacidades técnicas (por
ejemplo: sobre practicas agricolas) o el desarrollo de nuevas politicas y regulaciones (por ejemplo: acerca de la proteccion de los
ecosistemas) (véase el Cuadro 3). Esto es de particular importancia para el desarrollo de abordajes transformadores (véase la
Etapa Ill: Potencial transformador).

Cuadro 3. Ejemplos de medidas complementarias que podrian implementarse en combinacion con las soluciones basadas en la naturaleza
para la adaptacion a fin de lograr los resultados de adaptacion.

Proteccion de corales Construccion de malecones Reducir la pérdida de los activos y la
infraestructura de las comunidades
costeras al proteger fisicamente las
comunidades contra las tormentas
cada vez mds fuertes y frecuentes

Implementacion de agrosilvicultura Capacitacion de agricultores sobre  Reducir la pérdida de la productividad
como incorporar y mantener agricola dehida a eventos extremos
arboles en sistemas agricolas de precipitacion
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6. Identificar como la intervencion seleccionada (junto con medidas complementarias si es el caso) puede ayudar a los mas
vulnerables dentro de la poblacion objetivo a adaptarse al cambio climatico.

e ;Porqué? Laarticulacion de cémo la solucién basada en la naturaleza para la adaptacién ayudard a lograr los resultados de
adaptacion deseados es clave para preparar la teoria del cambio y para fines de monitoreo y evaluacion.

e Algunos ejemplos de dichas articulaciones incluyen:

o Larestauracién de manglares (solucion basada en la naturaleza para la adaptacion) para reducir el riesgo de erosion
costera (resultados de adaptacion deseados) de las poblaciones costeras (poblacion objetivo) debido a mareas de
tormenta mds frecuentes (amenaza climdtica);

o Siembra de arboles en tierras agricolas (solucion basada en la naturaleza para la adaptacion) para mejorar la
sequridad alimentaria (resultado de adaptacion deseados) de los pequefios agricultores (poblacion objetivo) a causa
de eventos extremos de precipitacién (amenaza climdtica).

7. Ildentificar el niimero potencial de beneficiarios, cobeneficios y compensaciones de la solucion basada en la naturaleza para
la adaptacion y los efectos potenciales sobre la biodiversidad identificados a través de las consultas con las partes interesadas.

o ;Por qué? Las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién proporcionan miltiples cobeneficios sociales, de
biodiversidad y de mitigacion (Recuadro 4). La identificacion de estas variables puede ayudar a seleccionar la intervencion por
implementarse de entre el conjunto de posibles soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion.

o Algunos factores por considerar se incluyen a continuacién. Si hay disponibilidad de tiempo y recursos, se debe recabar datos
adicionales para abordar cada uno de estos. Si el tiempo y los recursos son limitados, es suficiente una clasificacion de las
diferentes opciones de adaptacion basadas en la naturaleza con respecto a cada uno de los siguientes factores:
o Nimero potencial de heneficiarios directos con la implementacion de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion
(por ejemplo: personas cuya vulnerabilidad serd reducida a través de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion);
o Cobeneficios de biodiversidad (por ejemplo: especies clave que pueden protegerse o reintroducirse a la zona debido a
la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion; facilitacion de la conectividad del habitat, la contribucion de la
SbN a la conservacion de las especies o ecosistemas amenazados);
o Cobeneficios de mitigacion (por ejemplo: potencial de carbono almacenado o de emisiones evitadas).

8. Identificar los posibles riesgos, limitaciones y compromisos o compensaciones de la implementacion de cada solucion basada
en la naturaleza para la adaptacion (véase el Anexo 3).

e ;Por qué? Esta informacion también podria ayudar a seleccionar la solucién basada en la naturaleza para la adaptacion por
utilizar. Esta informacion puede identificarse a través de un taller/reunion (ndtese que este taller puede ser el mismo que el
descrito anteriormente en este tema - véase el punto I1.3) y la revision de los antecedentes relevantes.

e Los posibles riesgos, limitaciones y compromisos o compensaciones de la implementacion de las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion incluyen:

Costos elevados de implementacion y mantenimiento de la intervencion;

Falta de voluntad politica e interés;

Falta de apoyo institucional;

Capacidad limitada de implementar, mantener y monitorear la intervencion;

Limitaciones técnicas (por ejemplo: material vegetativo o semillas de especies nativas insuficientes para la
reforestacion, conocimiento limitado de las especies adecuadas);

Limitaciones legales y culturales;

Plazos largos para la obtencion de los beneficios de la adaptacion;

o Posibles compromisos a diferentes escalas temporales.

O O O O O
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a. Ejemplos de cobeneficios de la biodiversidad de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion:

o  Conservacion de la diversidad genética, las especies y los ecosistemas

e Asistencia en el movimiento de las especies y la reintroduccion natural de las especies

e  Establecimiento de dreas de vivero para especies marinas y acudticas

e  Conectividad mejorada de los paisajes, lo que facilita el movimiento de los animales

e  Aumento de la resiliencia de los ecosistemas al cambio climatico y otras amenazas (como la sedimentacion y la contaminacion)

b. Ejemplos de cobeneficios de la mitigacion que se pueden conseguir a través de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion:

e Reduccidn de la deforestacion, lo que resulta en menores emisiones de gases de efecto invernadero

e Disminucion de la quema de bosques y la degradacion, lo que reduce las emisiones de gases de efecto invernadero
e  Aumento en la captura de carbono a través de la restauracion de hosques

e  Aumento en la captura de carbono por medio de las prcticas de conservacion de suelos y agrosilvicultura

c. Ejemplos de cobeneficios sociales y econdmicos de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion:

e Resolucion de conflictos debido a una mayor disponibilidad de agua

e  Mejoras en el suministro de agua debido a la restauracion de las cuencas hidrograficas

e  Mayor sequridad alimentaria y garantia de ingresos debidos a una mejor gestion de las pesquerias y los recursos naturales

e  Mayor seguridad alimentaria y garantia de ingresos a través de la siembra de drboles frutales en los campos agricolas

o Aumento del valor estético de la zona debido al mayor ndmero de drboles

e  Diversificacién de los medios de sustento

e  Establecimiento de redes debido a la capacitacion sobre intervenciones de adaptacién basadas en la naturaleza y suimplementacion

d. Ejemplos de riesgos y limitaciones de la adaptacion basada en la naturaleza:

o Altos costos de implementacién y sequimiento

e  (apacidad limitada de implementacion y sequimiento

o  Falta de aceptacion por parte de la comunidad objetivo

o  Falta de aceptacion por parte de los gobiernos locales

e  (apacidad limitada de implementar, mantener y monitorear la intervencion
e Limitaciones legales

e Limitaciones culturales

e Plazos largos antes de que aparezcan resultados

e. Ejemplos de compromisos de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion:

o Acceso limitado a los recursos naturales debido a las medidas de proteccidn
e  Pérdida de dreas productivas cuando se lleva a cabo la restauracion
e  Reduccidn de la productividad después de que se implementa la agrosilvicultura por primera vez
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ETAPAIIL

ABORDAJE DEL POTENCIAL TRANSFORMADOR DE LAS SOLUCIONES
BASADAS EN LA NATURALEZA PARA LA ADAPTACION

PREGUNTA POR RESPONDER:

o lassoluciones basadas en la naturaleza mds prometedoras para la adaptacién, ;deben ser transformadoras para lograr el
resultado de adaptacion?

OBJETIVOS DE ESTA ETAPA:

e Comprender el potencial transformador de cada solucion basada en la naturaleza para la adaptacion. Las acciones
transformadoras de adaptacion son estrategias que abordan los efectos del cambio climatico a través de cambios fundamentales
en las interacciones entre las personas y la naturaleza.

o Disefiar soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion localmente apropiadas que logren reformular las interacciones
no sostenibles entre las personas y la naturaleza.

POR QUE ES NECESARIA ESTA ETAPA:

o Para decidir si la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion debe ser transformadora con el fin de lograr los resultados
de adaptacion deseados;

e Paraidentificar los elementos de adaptacion transformadora que pueden integrarse en la solucion basada en la naturaleza para
la adaptacion que se ha propuesto.

CUANDO SE PUEDE SALTAR ESTA ETAPA:

e Sise haidentificado el potencial transformador de la solucidn basada en la naturaleza para la adaptacidn, o si la solucion basada
en la naturaleza para la adaptacion tiene como propdsito mantener el sistema actual en el mismo estado (es decir, mediante el
uso de estrategias de afrontamiento o adaptacién incremental).

RESULTADOS DE ESTA ETAPA:

e Paralas soluciones basadas en la naturaleza mds prometedoras para la adaptacion, identificar su potencial para impulsar una
adaptacion transformadora y las actividades de apoyo necesarias para lograr ese potencial.



ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA ESTA ETAPA:

1. Desarrollar un diagrama simple de causa-efecto para entender las interacciones entre los aspectos sociales y ecoldgicos del
sistema y como este puede cambiar bajo diferentes condiciones.

e ;Por qué? Los diagramas de causa-efecto no sélo aclaran la complejidad de un sistema, también detectan los cambios clave que
deben ocurrir en dicho sistema para que la adaptacion tenga lugar (Figura 3).

o Desarrollar diagramas de causa-efecto que muestran las interconexiones entre las variables sociales y ecoldgicas clave en el
sistema, y la forma en que estas llevan a hucles de retroalimentacion ya sea positivos o negativos.

e Revisar los resultados de adaptacion por ser alcanzados por medio de la () solucion (es) basada (s) en la naturaleza para la
adaptacidn, y si el sistema meta puede requerir adaptacion transformadora (véase el Recuadro 5).

Figura 3: Los diagramas de
causa-efecto muestran las
interconexiones entre las
variables clave en el sistema de
interés. En este ejemplo, la
baja precipitacion reduce la
humedad del suelo, lo que
favorece el crecimiento de
arbustos y arboles. Este
fenomeno reduce las
oportunidades de ingresos de
las sabanas hacia las
comunidades locales, ya que la
densa cobertura boscosa limita
la produccién ganadera y la
observacién de la vida silvestre
(Fedele etal. 2020%).

Recuadro 5: ;Cuando se debe considerar el uso de la adaptacion transformadora?

e Enaquellos lugares en donde se esperan efectos graves del cambio climatico (por ejemplo: montafias altas, zonas costeras,
arrecifes coralinos, tierras aridas, humedales), donde existe un alto riesgo de que las estrategias de adaptacion no
transformadoras puedan fracasar.

e Enloslugares que estan llegando a los limites de adaptacion (por ejemplo: zonas rurales, tierras agricolas marginales, tierras
bajas), donde hay un alto riesgo de mala adaptacion y una mayor degradacion ambiental.

e Enaguellos lugares ya degradados por el cambio climdtico (como las costas bajo el nivel del mar, los humedales que se han
secado, las tierras degradadas), donde la adaptacion transformadora es la tnica opcidn viable.

5 Fedele, G., C. I. Donatti, C. A. Harvey, L. Hannah, y D. 6. Hole. 2020. Limited use of transformative adaptation in response to social-ecological shifts driven by climate change (El uso limitado
de la adaptacion transformadora en respuesta a los cambios socioecoldgicos impulsados por el cambio climético). Ecology and Society 25(1):25.




2. ldentificar qué caracteristicas de adaptacion transformadora pueden informar el desarrollo de las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion.

o ;Porqué? Los principios o mejores practicas de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién se pueden vincular a
las seis caracteristicas de la Adaptacion Transformadora (Cuadro 4).

o lassoluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion que son transformadoras pueden incluir una mezcla de
intervenciones relacionadas con la gestion de los ecosistemas y las politicas relacionadas (por ejemplo: proteccion o restauracion
de humedales), asi como también intervenciones socioecondmicas (como la diversificacion de los medios de subsistencia, el
pago por servicios ambientales, las cadenas de valor mejoradas), al igual que las intervenciones técnicas (por ejemplo: sistemas
de alerta temprana de riesgos climaticos, mejoras en la infraestructura).

o Ajustar el conjunto de soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacidn a las caracteristicas especificas de la adaptacién
transformadora para lograr los resultados de adaptacién deseados.

3. Evaluar el potencial transformador de las soluciones basadas en la naturaleza mas prometedoras para la adaptacion

o ;Por qué? Las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién pueden ser transformadoras cuando se disefian como
parte de un enfoque integrado que tenga plenamente en consideracién las mejores practicas y los cambios futuros.

e lassoluciones transformadoras hasadas en la naturaleza para la adaptacion deben ir mas alld de la gestion de los ecosistemas
para obtener beneficios materiales inmediatos o del blindaje al clima del desarrollo existentes a las condiciones actuales.
Dependiendo del contexto, los ejemplos de soluciones transformadoras basadas en la naturaleza para la adaptacién incluyen el
cambio en el uso de la tierra (por ejemplo: la implementacion de la agrosilvicultura, la restauracion de humedales) y la
revitalizacion de los valores ecoldgicos (como reconsiderar las practicas tradicionales de los agricultores).

o |dentificar el potencial de que las soluciones basadas en la naturaleza propuestas para la adaptacion sean consideradas
transformadoras (Cuadro 5). Dependiendo del potencial identificado, las opciones de adaptacion pueden ser priorizadas o ajustadas.

/ inversiones (humanas, financieras, tiempo)
partes interesadas y sectores

/ cambios del status quo y poder actual

/ Incertidumbre y riesgos

nuevosvalores, marcosy SUDUES[DS

Adaptacion
transformadora
migrar o convertir la tierra
a otros usos

Magnitud de los
cambios

Adaptacion
incremental

divers,

anversii
esia

Inaccion

Figura 4. Cuatro tipos de respuestas de adaptacion a los efectos del cambio climatico a lo largo de un gradiente de magnitud
creciente de los cambios. Ejemplos del sector agricola en cursiva (Fedele et al. 2019).°

6 Fedele, G., C. I. Donatti, C. A. Harvey, L. Hannah, y D. 6. Hole. 2019. Transformative adaptation to climate change for sustainable social-ecological Systems (Adaptacion transformadora ante el cambio climatico para
sistemas socioecolégicos sostenibles). Environmental Science & Policy 101:116-125.



Reestructuracion
alteracidn de las caracteristicas o
interacciones fundamentales en los
ecosistemas y las sociedades

Cambios de ruta

cambio de la trayectoria actual de un
sistema socioecoldgico hacia una
direccion diferente.

Multiescala

extendimiento a miltiples escalas
espaciales, jurisdiccionales, sectoriales o
troficas.

A nivel del sistema
desencadenamiento de cambios
sistémicos a gran escala.

Innovacion
introduccion de nuevas funciones o
estados para esa localidad.

Persistente
conduce a impactos a largo plazo,
aunque no necesariamente irreversibles.

Cuadro 4. Las seis caracteristicas de la adaptacion transformadora y ejemplos relacionados con las interacciones entre las personas y
la naturaleza, es decir, desde una perspectiva socioecoldgica (basado en Fedele et al. 2019°).

Modificacion de las tierras de cultivo
con agricultores sedentarios a
pastizales comunales con pastores.

Cambio de medios de subsistencia o
los basados en el mercado.

Involucrar a las agencias locales,
regionales y nacionales en el manejo
del hosque.

Cobertura total de cuencas
hidrogrdficas o paisajes.

La introduccion de un sistema de
alerta temprana de riesgos
relacionados con el clima en lugares
que anteriormente no lo tenian.

La institucionalizacion de las
politicas de uso de la tierra o comités
de gestion.



Cuadro 5. Tipologias para la evaluacion cualitativa del potencial transformador de adaptacion de un conjunto de acciones basadas en las seis

caracteristicas de la adaptacion transformadora (Fedele et al. 20195).

Potencial para lograr
la adaptacion
transformadora

Muy bajo
(0-20%)

Mantener las mismas
interacciones existentes
entre las personas y la
naturaleza

Bajo
(20-40%)

Reestructurar los flujos de
los sistemas
socioecoldgicos (como
informacion, materiales)

Medio
(40-60%)

Reestructurar los procesos
de los sistemas
socioecoldgicos (por
ejemplo: gestion del suelo,
planes, uso de recursos
naturales, colaboraciones)

Alto
(60-80%)

Reestructurar la
organizacion de los sistemas
socioecoldgicos (por
ejemplo: medios de
subsistencia ligados al suelo,
morfologfa, instituciones,

Muy alto
(80-100%)

Reestructurar los objetivos
de los sistemas
socioecoldgicos (por
ejemplo: dindmicas del
poder, gobernabilidad,
cobertura del suelo,

empresas) modelos de negocios,
sistemas de valores)
Mantener los Cambiar hacia una gestion  Cambiar hacia estrategias Cambiar hacia abordajes Cambiar hacia sistemas
desarrollos existentes resiliente del suelo (como resilientes del uso del suelo  resilientes del uso del suelo  socioecoldgicos con

sin cambios

practicas y usos)

(por ejemplo: medios de
subsistencia, coordinacion,
planes)

(por ejemplo: anticipatorio,
integrado, multipropdsito,
habilitante)

resiliencia sostenible (por
ejemplo: reformas de
gobernanza, nuevos

mecanismos financieros)
Involucrar parcialmente  Involucrar parcialmente Involucrar dos niveles dentro  Involucrar tres niveles dentro  Involucrar cuatro niveles
una sola escala (sector,  una sola escala (sector, de una escala o a través de deunaescalaoatravésde  dentro de unaescalaoa
gobernanza, espacialo  gobernanza, espacial o de  dos escalas (sector, tres escalas (sector, través de cuatro escalas
de negocios) negocios) gobernanza, espacial o de gobernanza, espacial o de (sector, gobernanza,

negocios) negocios) espacial o de negocios)

Cubrir unos pocos Cubrir varias partes de un Cubrir todo un paisaje Cubrir la totalidad de una Cubrir regiones enteras,
pueblos o comunidades  paisaje terrestre o marino terrestre 0 marino, dreas provincia, distrito o drea estados o la mayor parte de

protegidas y cuencas
hidrograficas

geografica (mdltiples
paisajes, costas enteras,
deltas, montafias)

un pais o varios paises

Usar soluciones o
practicas existentes

Introducir nuevos
conocimientos o practicas

Introducir nuevas tecnologias
0 manejo

Introducir nuevos
comportamientos sociales o
sistemas de produccion con
abordajes integrados y
holisticos

Introducir una diversidad
novedosa de todas las
soluciones anteriores

Colaborar con las
instituciones existentes,
pero con acciones
impulsadas
principalmente por el
personal del proyecto

Fortalecer la resiliencia de
las instituciones existentes
o la firma de acuerdos

Incorporar o institucionalizar
la resiliencia al clima en
planes o politicas
gubernamentales
actualizadas

Asociarse con el gobierno o
el sector privado para la
implementacion de
instituciones resilientes,
organismos de gestion,
servicios

Igual que el anterior mas su
incorporacién en
mecanismos financieros
sostenibles del gobierno o
del mercado
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ETAPAIV.

SELECCION Y DISENO DE SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA
PARA LA ADAPTACION

PREGUNTA POR RESPONDER
o ;Cudl es la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion mas adecuada para su implementacion?

PROPOSITO DE ESTA ETAPA:

e Proporcionar pasos para la priorizacion de la (s) solucin (es) basada () en la naturaleza para la adaptacion en caso de que
existan varias opciones.

POR QUE DEBE REALIZARSE ESTA ETAPA:

o Aveces existen varias soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién que pueden lograr el mismo resultado. Por lo

tanto, la seleccién de la solucion basada en la naturaleza debe basarse en factores tales como la magnitud de la intervencion,

sus heneficios, ventajas y desventajas, costos, aceptacion y capacidades para su implementacion y monitoreo.

CUANDO SE PUEDE SALTAR ESTA ETAPA:

o Siyase ha seleccionado la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion.

RESULTADOS DE ESTA ETAPA:

o |dentificacion de la solucién basada en la naturaleza para la adaptacion a ser implementada.
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ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA ESTA ETAPA:

1. Consultar con las partes interesadas y los miembros de la comunidad para revisar las opciones de adaptacion basadas en la
naturaleza y priorizarlas (considere que las consultas y reuniones que se describen en diversas etapas pueden organizarse al
mismo tiempo; siempre que sea posible se debe tratar de incluir a miembros del equipo multidisciplinario para obtener insumos
desde diferentes perspectivas).

o ;Por qué? Podria identificarse un conjunto de soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacién para ayudar a reducir la
vulnerabilidad de la comunidad objetivo al lograr los resultados de adaptacion deseados. En esos casos, puede ser necesario
priorizar tanto la solucién como el lugar de su implementacion. Se sugiere el siguiente orden de importancia al priorizar (téngase
en cuenta que es posible querer dar un mayor peso a algunos criterios por encima de otros con base en la retroalimentacion del
equipo multidisciplinario):

o Magnitud de la intervencion (cuanto mayor sea la magnitud, mayor sera la prioridad);

o Nimero de beneficiarios de los resultados de adaptacion proporcionados por la solucién basada en la naturaleza para
la adaptacion (cuanto mayor sea el nimero de beneficiarios, mejor);

o Cobeneficios de hiodiversidad, mitigacion y sociales proporcionados por la solucion basada en la naturaleza para la
adaptacion (las medidas de adaptacion con mayores cobeneficios deben clasificarse en un nivel mas alto);

o Compromisos o descompensaciones de la aplicacion de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion (cuanto
menor sea el nimero o la magnitud de los compromisos, mayor serd la prioridad);

o Costos de la solucién basado en la naturaleza para la adaptacién, y capacidad de aprovechar fondos adicionales si
fuese necesario (mientras mas bajos los costos, mayor la prioridad);
Aceptacion y voluntad politica (cuanto mayor sea la aceptacion, mayor serd la prioridad);
Apoyo de las partes interesadas (lideres comunitarios, cooperativas locales, el gobierno, etc.), especialmente de las
comunidades que seran los beneficiarios de la solucién basada en la naturaleza para la adaptacion (las medidas de
adaptacién con mayor apoyo deben priorizarse);

o Capacidad técnica y financiera para implementar, dar seguimiento y monitorear la solucion basada en la naturaleza
para la adaptacion (cuanto mayor sea la capacidad de una solucién basada en la naturaleza para la adaptacion, mas
alta serd la priorizacion).

2. Realizar estudios o depender de los que ya existen para definir los detalles de la solucion basada en la naturaleza para la
adaptacion a implementarse.

o ;Por qué? Los detalles de la intervencién (nimero de hectéreas restauradas o protegidas, drea que debe estar bajo una gestion
mejorada, nimero y densidad de drholes a ser plantados) deben ser identificados con base en estudios cientificos o experiencias
previas acerca de cuanto de las amenazas climéticas puede abordarse con la intervencion.

e C(alcular cudnto pueden reducirse las amenazas determinadas por el clima con cada una de las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion. Por ejemplo: si se ha de implementar la restauracién de manglares para reducir la pérdida de
activos de las comunidades costeras, lo que se necesita saber es cudntos metros de manglar deben plantarse desde la linea
costera para reducir el impacto de las olas. Esta informacién nos permitira comprender la magnitud de la intervencién necesaria
para lograr los heneficios de adaptacion deseados. También permitird identificar la magnitud de las medidas de adaptacion
complementarias (por ejemplo: infraestructura gris, sistemas de evacuacion/alerta temprana, medidas de inclusién financiera,
etc.) que son necesarias. Esta informacion también nos ayudara a identificar a los colaboradores, como ingenieros (as),
especialistas en reduccion del riesgo de desastres y expertos (as) del sector financiero, y para definir los costos de la intervencién
seleccionada.



3. Preparar una teoria del cambio para la solucion basada en la naturaleza seleccionada para la adaptacion.

o ;Por qué? Esta informacion serd importante durante el proceso de seguimiento y evaluacién, puesto que la teoria del cambio
muestra las actividades por llevarse a cabo, sus productos y resultados, y su relacion con los resultados de adaptacion por ser
alcanzados.

e Usarla teoria del cambio (TdC)’ para mapear la relacion entre el resultado de adaptacion de la solucion basada en la naturaleza
para la adaptacion y los cambios tempranos e intermedios que se requieren para que esto ocurra (véase la Figura 5).

4. Identificar los supuestos relacionados con la intervencion que se incluird en la teoria del cambio

o ;Por qué? Los supuestos relacionados con la solucién basada en la naturaleza para la adaptacion deben ser identificados y
discutidos, ya que pueden impedir que la accién de adaptacion logre alcanzar el resultado final de adaptacion.

o Porejemplo: si la intervencién de adaptacion basada en la naturaleza que se implementa es la restauracion de humedales, uno
de los supuestos es que la restauracion aumentard la extension y la salud ecoldgica del humedal. Si la solucién basada en la
naturaleza para la adaptacion es la proteccion del bosque, una de las hipdtesis es que la proteccion serd efectiva a largo plazo. Si
la solucién basada en la naturaleza para la adaptacién también implica la construccion de capacidades locales, se asume que hay
personas que pueden desarrollar estas capacidades y que la audiencia meta va a poner los conocimientos adquiridos en préctica.

—

La tierra es restaurada y
manejada de forma sostenible con

especies nativas

Supuesto

5. Reconsiderar la teoria del cambio periddicamente para actualizar las actividades y los supuestos

e ;Por qué? A medida que se implementa la solucién basada en la naturaleza seleccionada para la adaptacion, la teoria del
cambio debe revisarse y actualizarse periodicamente para asegurar la correcta entrega de los resultados de adaptacion y
cerciorarse de que las actividades se estén ejecutando segin lo previsto, puesto que las condiciones ecoldgicas y sociales
pueden cambiar con el tiempo.

e  Esto se puede llevar a cabo cuando se alcancen los hitos de la solucién basada en la naturaleza para la adaptacion, por ejemplo:
cuando la informacidn del seguimiento y evaluacion esté disponible o cuando un informe al donante debe ser entregado.

e Encualquier caso, las actividades, los supuestos y demds informacidn sobre la teoria del cambio deben ser revisados
aproximadamente cada 6 meses.

" Conservation International. 2013. Construccién de teorias del cambio para proyectos de Adaptacion basada en Ecosistemas (EbA en inglés).


https://www.conservation.org/docs/default-source/publication-pdfs/constructing-theories-of-change-for-ecosystem-based-adaptation.pdf?Status=Master&sfvrsn=1fd83348_3

Este es un ejemplo/plantilla genérico:

= Debe incluirse al menos un resultado de
adaptacion; no todos los productos de los
proyectos tienen que incluirse.

= Debe afiadirse informacion mds especifica
relacionada con el contexto del proyecto a
los recuadros, como la poblacion y
ecosistemas objetivo y el impacto climatico.

= Deben afiadirse lineas entre los recuadros
para representar los efectos de las
actividades.




Figura 5. Teoria del cambio ilustrativa para proyectos de adaptacion basados en la naturaleza. Se debe estimar o calcular el niimero total de
personas que se beneficiaran directamente de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion (actividades de las soluciones basadas
en la naturaleza mas las actividades habilitantes). La teoria del cambio deberia identificar los resultados de adaptacion por alcanzar, asi
como las actividades de los proyectos por ser implementados y sus productos (adaptado de Estrategia de Adaptacion 2021 de Cl).

Olijetivo de [nimero de] [especificar quién] con una mejora de [resultado de adaptacién]
adaptacion en respuesta a [efecto del cambio climatico]
Resultados Seguridad Mejoras en los Salud y seguridad S reduccién del
(Outcome) de alimentaria medios de humanas riesgo de
adaptacion subsistencia desastres
Resultados
(Outcome) de Integridad de los ecosistemas (procesos, funciones y servicios de los ecosistemas, y biodiversidad)
las
actividades Componente 1: Gestion de la tierra/del agua 2: Conocimiento y tecnologias 3: Capacidades 4: Gobernanza 5: Finanzas
La naturaleza se protege Nuevos servicios de Mejora en las politicas y planes Mejor acceso a los
Resultados restaura y/o gestiona de' /_ informacion sobreel || capacidades L territoriales se || mercados y
(Output) de las manera sostenible y y clima, herramientas y adaptativas desarrollan de manera diversificacién de
'? . proporciona beneficios para la tecnologias que apoyan == relacionadas conla &= inclusiva para apoyar & instrumentos financieros
actividades adaptacion al cambio climatico las acciones basadas en la accion basada en la la accién basada en Ia en apoyo de la accién
tanto actual gomo esperado naturaleza naturaleza naturaleza basada en la naturaleza
Actividad 1.1 Actividad 2.1 Actividad 2.1 Actividad 2.1 Actividad 2.1
Actividades
delos Actividad 1.2 Actividad 2.2 Actividad 2.2 Actividad 2.2 Actividad 2.2
proyectos

Actividad 1.3 Actividad 2.3 Actividad 2.3 Actividad 2.3 Actividad 2.3


http://www.test.food/
http://www.a.ch/
http://www.test.food/
http://www.a.ch/




ETAPAV.

EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS SOLUCIONES BASADAS EN LA
NATURALEZA PARA LOGRAR LOS RESULTADOS DE ADAPTACION

PREGUNTA POR RESPONDER

e ;Como puede la solucién basada en la naturaleza para la adaptacién ser monitoreada y evaluada a través del tiempo con el fin de
determinar su efectividad?

PROPOSITO DE ESTA ETAPA:

o |dentificar los indicadores para monitorear y evaluar el éxito de la solucion hasada en la naturaleza para la adaptacion en el logro
de los resultados de adaptacion establecidos.

POR QUE DEBE REALIZARSE ESTA ETAPA:

e Para dar seguimiento a las actividades, productos y resultados de adaptacion de la solucion basada en la naturaleza para la
adaptacion. Esto proporcionard informacion sobre el éxito del proyecto y, de manera mds amplia, ayudara a expandir la base
empirica de las soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion.

CUANDO SE PUEDE SALTAR ESTA ETAPA:

e (Cuando ya se ha seleccionado un marco para el sequimiento y la evaluacién de la solucion basada en la naturaleza para la
adaptacion.

RESULTADOS DE ESTA ETAPA:

o |dentificacidn de los indicadores para el seguimiento de los productos y resultados de la intervencién de adaptacion basada en la
naturaleza, y cudndo y cdmo van a ser medidos.

(%)



ACTIVIDADES PROPUESTAS PARA ESTA ETAPA:

1. Definir los indicadores que se utilizaran para evaluar el éxito de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion y su
eficacia en el logro de los resultados de adaptacion.

{Por qué? Dado que se pueden implementar soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion a fin de lograr una variedad
de resultados de la adaptacion, es importante identificar los indicadores que informaran acerca del éxito de una solucién basada
en la naturaleza para la adaptacion en el logro de un resultado de adaptacion especifico. El Cuadro 6 presenta los indicadores
sugeridos. Los indicadores deben tener el objetivo de medir los resultados de adaptacién que la solucién basada en la naturaleza
para la adaptacion pretende lograr en el largo plazo.

2. Describir los indicadores utilizados para monitorear la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion, asi como los
supuestos formulados.

¢Por qué? Es importante describir lo que serd medido a través del tiempo, y cualquier supuesto hecho para que se alcancen los
resultados de adaptacion.

Los indicadores que se utilizaran para dar sequimiento a la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion deben
describirse claramente en un protocolo de seguimiento y evaluacion, y los supuestos formulados deben incluirse en la teoria del
cambio.

También es deseable tener una indicacién de cudndo se recopilaran las métricas y los indicadores seleccionados (por ejemplo,
tanto dentro de la vida (til de la solucidn basada en la naturaleza para la adaptacion como después).

3. Interactuar con cientificos, investigadores y actores gubernamentales que pueden estar recopilando informacion sobre los
indicadores para poderlos utilizar para monitorear el éxito y los resultados de adaptacion de la solucion basada en la naturaleza
para la adaptacion; ademas, la informacion compilada también se puede utilizar en los sistemas existentes de monitoreo y
evaluacion.

¢Por qué? Existe la posibilidad de que las métricas y los indicadores que deben ser monitoreados a través del tiempo ya estén
siendo medidos (probablemente a una escala diferente, por ejemplo: a nivel nacional) por otras iniciativas o por el gobierno (a
través de marcos nacionales de sequimiento y evaluacidn), especialmente dentro del marco de las contribuciones a escala
nacional determinadas por la CMNUCC. Deben identificarse estos procesos existentes de recopilacion de datos para evitar la
duplicacion de esfuerzos.

|dentificacion de otras iniciativas similares a la que se va a implementar ya sea en una region mas amplia o en el dmbito
nacional, para comprobar si hay otros proyectos o entidades que ya estan recogiendo informacion que pueda ser empleada para
monitorear y evaluar la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion.

4. Recopilar informacion de linea base y describir la situacion antes de la implementacion.

{Por qué? Nuestra recomendacidn es que todos los indicadores propuestos en el Cuadro 6 se tomen antes (linea base), durante
(Iinea media) y después (linea final) de la implementacion de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion. De esa
manera, las métricas recopiladas en la linea media y la final pueden compararse con las métricas colectadas al inicio del estudio
a fin de evaluar el progreso en el logro de los resultados de adaptacion. Para algunos indicadores, se sugiere recoger las
métricas después de un fendmeno meteoroldgico extremo (si la solucién basada en la naturaleza para la adaptacidn se
implementd para abordar este tipo de evento) dentro de cada uno de esos periodos si es posible.



Implementacion de la solucién basada en la naturaleza para la adaptacién

Recopilacion de datos Recopilacion de datos Recopilacion de datos
de linea base de linea media de linea final

Figura 6. Representacion visual de la recoleccion de datos para el seguimiento y evaluacion de las soluciones basadas en la
naturaleza para la adaptacion, en relacion con la ejecucion de la intervencion.

5. Involucrar a las comunidades locales y las partes interesadas en el seguimiento de la eficacia de la solucion basada en la
naturaleza para la adaptacion, para lograr la aceptacion de la comunidad y mejorar las capacidades locales.

¢Por qué? Para asegurarse de que haya apropiacion de la solucion basada en la naturaleza para la adaptacion por las
comunidades locales y lograr que sean sostenible vez finalizado el proyecto, mientras que se recopila informacion importante
para el sequimiento y la evaluacion.

Alianzas con instituciones locales que puedan reclutar miembros de la comunidad (tanto miembros de la comunidad local como
otros tipos de partes interesadas, como universidades e instituciones de investigacidn) para llevar a cabo las actividades de
sequimiento.

6. Analizar los resultados del seguimiento y realizar cambios si es necesario:

{Por qué? Para asegurarse de que la intervencidn esté encaminada a lograr el resultado de adaptacion deseado.

Silaintervencion parece estar funcionando, es decir, las actividades estdn bien encaminadas y entregan los productos y
resultados esperados seguin han sido identificados en la teoria del cambio: la estrategia de salida debe ser reevaluada para
asegurarse de que la intervencion sea sostenible después de que termine la etapa de implementacion, y sequird siendo
supervisada después de que los proyectos finalicen.

o Desarrollar un plan acerca de cdmo la intervencion sequira siendo monitoreada y mantenida después de que termine
el proyecto, el presupuesto para estas actividades y los responsables de llevarlas a cabo. Esto puede ser simplemente
un conjunto de actividades que deben realizarse o continuar en el tiempo para asegurar la entrega de los beneficios
de adaptacion proporcionados por la solucién basada en la naturaleza y los presupuestos asociados.

Si la intervencidn no esta mostrando los resultados esperados (las actividades no se encuentran segun lo planeado, o no estdn
dando los productos y resultados esperados segtin se identifican en la teoria del cambio) la sostenibilidad de la intervencién debe
evaluarse -y redisefiarse si es necesario.

o ldentificar lo que debe cambiarse en la intervencion (aumentar el drea restaurada, incorporar un (a) ingeniero (a) o
actividades mas «tradicionales» como parte de la intervencidn) y si dicho cambio puede permitir la entrega de los
resultados de adaptacion esperados. En ese caso, la teoria del cambio debe actualizarse.

o Siespoco probable que los cambios propuestos brinden los resultados de adaptacion esperados, debe considerarse
una solucion basada en la naturaleza alternativa para la adaptacion, o una accion de adaptacion no basada en la
naturaleza. En dicho caso, debe prepararse una teoria del cambio actualizada, asi como un nuevo plan de monitoreo y
evaluacion.



Cuadro 6. Indicadores sugeridos para medir cada resultado de adaptacién. Nétese que los indicadores avanzados son los mas apropiados para evaluar el logro de un resultado (basado en Donatti et al. 2020%).

Resultados
de
adaptacion

Reduccion del riesgo de catastrofes

Seguridad alimentaria

Seguridad hidrica

Descripcion

Cambios en las
variables biofisicas

Cambio en el
nlimero de comidas
por dia

Cambios en el
caudal del agua

Indicadores basicos

Métrica sugerida

Erosidn costera y de
laderas; area de
inundacion

Ingesta diaria de
alimentos por 30
dias, durante o
después de un evento
climético extremo

Caudal fluvial 0
percepcion de
disponibilidad del
agua para uso diario

® Donatti, C.1., Harvey C.A., Hole D., Panfil S., Schurman H. 2020

Fuentes de
informacion
sugeridas
Imdgenes satelitales

Encuestas de hogares

Datos locales sobre el

caudal diario del rio o

encuestas/entrevistas
de hogares

Descripcion

Cambios en la
percepcion de los
dafios a los activos y
la infraestructura
debido a los
fenomenos
meteoroldgicos
extremos

Cambios en el
consumo de
determinados
articulos o indice de
gastos

Cambios en el
acceso al agua per
cdpita

Indicadores intermedios

Métrica sugerida

Percepcion de los dafios a
la infraestructura después

de eventos extremos

(inundaciones, tormentas,
deslizamientos de tierra),

por ejemplo: hospitales,
escuelas, hogares,
carreteras, tierras

agricolas, asf como dreas

culturales y protegidas o
zonas de recreo.

Niimero de dias al mes
que se consumieron
ciertos articulos

Acceso a agua per capita

Fuentes de
informacion
sugeridas
Encuestas de
hogares o
entrevistas con
informantes clave

Encuestas de
hogares

Datos locales sobre

acceso al agua per

cdpita o encuestas
de hogares

Descripcion

Cambios en la pérdida
de activos e
infraestructura (y su
valor monetario)
debido a un fendmeno
meteorolégico
extremo

Cambios en el indice
de seguridad
alimentaria

Cambios en el indice
de seguridad del agua

Indicadores avanzados

Métrica sugerida

Porcentaje de los dafios
a la infraestructura
después de eventos

extremos

(inundaciones,
tormentas,
deslizamientos de

tierra), por ejemplo:
hospitales, escuelas,
hogares, carreteras,
tierras agricolas, asi

como dreas culturales y

protegidas o zonas de
recreo.
indice de seguridad
alimentaria

Oferta y demanda de
agua

. Measuring the adaptation outcomes of Ecosystem-based adaptation (Medicion de los resultados de adaptacidn de la adaptacién basada en los ecosistemas). Climatic Change 158: 413-433.

Fuentes de
informacion sugeridas

Imdgenes satelitales o
inventarios/evaluaciones
gubernamentales

Enfoque Consolidado
para Reportar
Indicadores de

Seguridad Alimentaria

(ECRI) siguiendo el
método del Programa

Mundial de Alimentos

(PMA).
Modelos de oferta y
demanda de agua, tales
como WEAP, modelos de
servicios ecosistémicos
tales como InVEST, e
informacion recopilada
através del indice de
Salud del Agua



Resultados
de
adaptacion

Salud y seguridad humanas

Mejoras en los medios de subsistencia

Indicadores basicos

Descripcién

Cambios en la incidencia

de especies vectores que

transmiten enfermedades
sensibles al clima (por

ejemplo: malaria, dengue,

virus del Nilo Occidental,
c6lera, enfermedad de
Lyme)

Cambios en conflictos

locales (humano-humano o

humano-vida silvestre)

Cambios en la temperatura

del aire local y la

contaminacion atmosférica

Percepcion de cambios en
la productividad o
rendimientos por drea y
temporada

Métrica sugerida

Incidencia de
especies vectores
que pueden
transmitir
enfermedades
asociadas con
eventos extremos
de precipitacion

Existencia y
frecuencia de los
conflictos por
aguay otros
recursos naturales

Niveles locales de
temperatura del
airey
contaminacion
atmosférica

Produccion
agricola o
ganadera
promedio por
hectdrea por
temporada

Fuentes de
informacion
sugeridas
Estudios
ecoldgicos sobre
las especies que
pueden transmitir
enfermedades
sensibles al clima

Entrevistas con
informantes clave
o lideres de la
comunidad

Datos locales
diarios sobre
temperatura del
airey
contaminacion
atmosférica

Encuestas de
hogares,
entrevistas a
informantes clave
0 estadisticas
gubernamentales
0 comerciales

Descripcion

Cambios en el niimero
de personas
hospitalizadas con
enfermedades
transmitidas por
vectores asociados con
eventos extremos de
precipitacion

Cambios en la
frecuencia de los
conflictos locales por
recursos naturales

Cambios en el niimero
de personas
hospitalizadas que
sufrieron un golpe de
calor o dificultad
respiratoria debido a
las temperaturas
extremas o los
incendios

Cambios en los
ingresos o indicadores
de ingreso

Indicadores intermedios
Métrica sugerida

Niimero de personas
hospitalizadas con
enfermedades transmitidas
por vectores asociados con
eventos extremos de
precipitacion

Niimero de conflictos por
recursos naturales en los
que se han involucrado los
miembros del hogar

Niimero de personas
hospitalizadas por golpe de
calor y dificultad
respiratoria

Ingreso mensual promedio
de la venta de productos
agricolas o ganaderos, o

indicadores de la compra o

venta de productos

Fuentes de
informacion
sugeridas
Datos sobre
hospitalizaciones

Encuestas de
hogares

Datos sobre
hospitalizaciones

Encuestas de
hogares o
entrevistas con
informantes clave

Descripcion

Cambios en el ndmero
de muertes o afios de
vida perdidos debido a
enfermedades
transmitidas por
vectores asociados con
eventos extremos de
precipitacion

Cambios en el ndmero
de muertes o lesiones
resultantes de los
conflictos por recursos
naturales

Cambios en el ndmero
de muertes o afios de
vida perdidos por
golpe de calor o
dificultad respiratoria
debido a las
temperaturas
extremas o los
incendios

Cambios en los
ingresos (o indicadores
de estos) a partir de la
produccidn sostenible
de productos agricolas

0 ganaderos,
explotacion sostenible
de las pesquerias
marinas y de agua
dulce y/o ecoturismo a
pequefia escala, por
hogar

Indicadores avanzados
Métrica sugerida

Niimero de muertes o
afos de vida perdidos
debido a enfermedades
transmitidas por
vectores asociados con
eventos extremos de
precipitacion

Niimero de personas y
animales muertos o
heridos resultantes de
los conflictos por
recursos naturales

Niimero de muertes o
afos de vida perdidos
por golpe de calor o
dificultad respiratoria
debido a eventos de
temperaturas extremas
e incendios

Ingreso promedio (o
indicador) a partir de la
produccion sostenible
de productos agricolas o
ganaderos, explotacion
sostenible de las
pesquerias marinas y de
agua dulce y/o
ecoturismo a pequefia
escala, por hogar

Fuentes de
informacion sugeridas

Estadisticas
nacionales o
regionales sobre las
muertes en una
localidad especifica
durante un plazo
determinado

Encuestas de hogares
0 estadisticas a nivel
local, y prospeccion
terrestre y aérea
(para la vida silvestre
muerta)

Estadisticas
nacionales 0
regionales sobre Afios
de vida ajustados por
discapacidad (AVAD),
una medida de la
carga general de
morbilidad expresado
como el nimero de
afios de vida perdidos
debido a mala salud,
discapacidad o
muerte prematura
(metodologia de la
omS)
Encuestas de hogares



ANEXO0S
FUENTES DE INFORMACION SUGERIDAS PARA CADA ETAPA

ETAPAI. EVALUACION DE LAS AMENAZAS CLIMATICAS EN LA REGION Y LAS POBLACIONES OBJETIVO

e GIZ. 2017. The vulnerability sourcebook. Concept and guidelines for standardized vulnerability assessments (Manual de
referencia sobre vulnerabilidad. Conceptos y lineamientos para evaluaciones estandarizadas de la vulnerabilidad.)

e CARE. 2019. Climate Vulnerability and Capacity Analysis Handbook (Manual de andlisis de vulnerabilidad climatica y capacidad)

o AR5 Climate change 2014: Impacts, adaptation and vulnerability (Cambio climdtico 2014: Efectos, adaptacion y vulnerabilidad)

o CMNUCC NAPAy PNA de los paises

o World Bank’s Climate Change knowledge portal (Portal de conocimientos del Banco Mundial sobre cambio climético)

o World Bank’s Living Standards Measurements Study (Estudio de medicién del nivel de vida del Banco Mundial)
e Microdatos censales del IPUMS
o Atlas de Resiliencia de Conservation International

e  (limpact

ETAPA I1. IDENTIFICACION DE UN CONJUNTO DE POSIBLES OPCIONES DE ADAPTACION

o Secretariat of the Convention on Biological Diversity (Secretaria de la Convencidn sobre Diversidad Bioldgica) (2019). Voluntary
quidelines for the design and effective implementation of ecosystem-based approaches to climate change adaptation and
disaster risk reduction and supplementary information (Directrices voluntarias para el disefio y la implementacién eficaz de
enfoques hasados en los ecosistemas para la adaptacion al cambio climatico y la reduccion del riesgo de desastres)

ETAPA IIl. ABORDAJE DEL POTENCIAL TRANSFORMADOR DE LAS SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA PARA LA ADAPTACION

e (Conservation International 2019. Nature-based transformative Adaptation handbook (Manual de adaptacion transformadora
basada en la naturaleza)

o United Nations Research Institute for Social Development (Instituto de Investigacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Social). 2019. Transformative Adaptation in Coastal Cities (Adaptacion transformadora en ciudades costeras).

ETAPA IV. SELECCION Y DISENO DE SOLUCIONES BASADAS EN LA NATURALEZA PARA LA ADAPTACION

e  Conservation International 2013. Construccion de teorias del cambio para proyectos de Adaptacion basada en Ecosistemas).

ETAPA V. EVALUACION DE LA INTERVENCION DE ADAPTACION BASADA EN LA NATURALEZA

e  (IZ. 2020. Guidebook for monitoring and evaluating Ecosystem-based adaptation interventions of EbA Interventions (Manual de
seguimiento y evaluacion de intervenciones de adaptacion basadas en los ecosistemas (EbA))

o Dickson et al. 2017. PRISM-toolkit for evaluating the outcomes and impacts of small/medium-sized conservation projects
(Conjunto de herramientas PRISM para evaluar los resultados y efectos de los proyectos de conservacion de pequeiia y mediana
escala).
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http://unfccc.int/adaptation/workstreams/national_adaptation_programmes_of_action/items/4585.php
https://climateknowledgeportal.worldbank.org/
https://www.worldbank.org/en/programs/lsms
https://www.resilienceatlas.org/
https://climpact-sci.org/
https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-93-primer-en.pdf
https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-93-primer-en.pdf
https://www.cbd.int/doc/publications/cbd-ts-93-primer-en.pdf
https://www.conservation.org/docs/default-source/publication-pdfs/nature-based-transformative-adaptation---practical-handbook_web.pdf?Status=Master&sfvrsn=e3ed5e80_3
https://www.unrisd.org/unrisd/website/projects.nsf/(httpProjects)/EE6353B5143F02F7C12583B6003BCF19?OpenDocument
https://www.conservation.org/docs/default-source/publication-pdfs/constructing-theories-of-change-for-ecosystem-based-adaptation.pdf?Status=Master&sfvrsn=1fd83348_3
https://www.adaptationcommunity.net/download/ME-Guidebook_EbA.pdf
https://conservationevaluation.org/PRISM-Evaluation-Toolkit-V1.pdf

GLOSARIO

Actividad: Acciones especificas implementadas para cada producto o resultado en la senda al cambio.

Adaptacion: Ajuste en los sistemas naturales o humanos como respuesta a estimulos climaticos reales o esperados o sus efectos en la
mitigacion de dafios o aprovechamiento de oportunidades beneficiosas.

Capacidad de adaptacion: Habilidad de los sistemas, las instituciones, los seres humanos y otros organismos para ajustarse a los dafios
potenciales, aprovechar las oportunidades o responder a las consecuencias.

Vulnerabilidad al cambio climatico: Grado al que un sistema es susceptible a los efectos adversos del cambio climatico e incapaz de lidiar
con ellos.

Servicios ecosistémicos: Beneficios que los seres humanos derivan de los ecosistemas naturales funcionales.
Procesos ecosistémicos: Procesos fisicos, quimicos y hioldgicos que vinculan a los organismos a su entorno.

Exposicion: Presencia de personas, medios de subsistencia, especies o ecosistemas, funciones ambientales, servicios y recursos,
infraestructura, o activos econdmicos, sociales, culturales o aquellos ubicados en lugares y escenarios que podrian verse afectados
negativamente.

Mitigacion del cambio climatico: Intervenciones para reducir las fuentes de gases de efecto invernadero o mejorar sus sumideros.

Soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion: Acciones para proteger, gestionar de manera sustentable y restaurar los
ecosistemas naturales o modificados. Estas abordan los desafios relacionados con el cambio climatico, particularmente con la adaptacion,
que enfrenta la sociedad, proporcionando al mismo tiempo el bienestar humano y los beneficios de la biodiversidad.

Resultados de soluciones hasadas en la naturaleza para la adaptacion: Cambios en los sistemas ecoldgicos o sociales que resultan de
la accion basada en la naturaleza.

Productos de soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion: Productos o eventos producidos por una accion basada en la
naturaleza.

Participacion: Proceso mediante el cual los miembros de una comunidad u organizacion se involucran e impactan las decisiones
relacionadas con las actividades que les afectan.

Sensibilidad: Grado al que un sistema o especie se ve afectada, ya sea de forma adversa o beneficiosa, por la variabilidad o cambio
climético. El efecto puede ser directo (por ejemplo: cambios en el rendimiento de los cultivos en respuesta a un cambio en el promedio,
rango o variabilidad de la temperatura) o indirecto (por ejemplo: dafios causados por un aumento en la frecuencia de las inundaciones
costeras debido al aumento del nivel del mar).

Poblacion objetivo: Poblacion que utiliza un medio de vida (pescadores, agricultores, comunidades indigenas) que es el objetivo de la
solucion basada en la naturaleza para la adaptacion.

Teoria del cambio: Modelo conceptual de las actividades, productos, resultados y metas de un proyecto que sirva de base para la
planificacion estratégica, la toma de decisiones continua, el sequimiento y la evaluacion.
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https://conservation-my.sharepoint.com/personal/gfedele_conservation_org/Documents/Seeds%20of%20TA/conservation.org/projects/nature-helps-people-adapt-to-climate-change

