
6.1. ÓÑÓËÈ ÒÀŒ�È�ÎÒ

Ìà�ñàäè òàœ�è�îòè èëì¿ äàð àðç¸áèè òàúñèðè îìèëœîè è�ëèì¿ áà
è�òèäîðè òàáèèþ çàõèðàâ¿ âà è�òèñîäèþ èšòèìîèè Òîšèêèñòîí äàð çàìîíè âà
œîçèðà àðç¸áèè èìêîíèÿòœîè ñèôàò¿ âà ìè�äîðèè èí äàð íèìàè àââàëè àñðè
XXI äàð ðîáèòà áî òàƒéèð¸áèè ãëîáàëèè è�ëèì ìåáîøàä.

Áà èí ìóíîñèáàò òàúñèðè øàðîèòè è�ëèìèè œîçèðà âà âàçúèÿòè è�ëèìèè
àç ð¢è ìîäåëœî ïåøáèíèøàâàíäà áà ìàíáàúœîè òàáè¿ âà òàðà��è¸òè è�òèñîäèþ
èšòèìîèè êèøâàð ìàâðèäè áàððàñ¿ �àðîð ãèðèôò:

�àáàòè ïèðÿõ;
ìàíáàúœîè îáœîè ð¢èçàìèí¿;
çàõèðàè çàìèí âà áè¸áîíøàâ¿;
÷àðîãîœœî;
ýêîñèñòåìàœî;
õîšàãèè îá âà ãèäðîýíåðãåòèêà;
êèøîâàðç¿, àç šóìëà, ïàðâàðèøè ïàõòà âà ƒàëëà
èíôðàñòðóêòóðàè íà�ëè¸ò;
ñàëîìàò¿ âà èñòèðîœàòè àœîë¿;
ñèôàòè œàâîè øàœðœî;
î�èáàòœîè íîìóñîäè ôàëîêàòœîè òàáè¿.

Óñóëè òàœ�è�îò áà òàâñèÿœîè Áàðíîìàè ìóœèòè çèñòè ÑÌÌ (ÞÍÅÏ) âà
Ãóð œè áàéíèœóêóìàòèè êîðøèíîñîíè òàƒéèðè è�ëèì (ÃÁÊÒÈ) äîèð áà
àðç¸áèè òàúñèðïàçèð¿ àç òàƒéèð¸áèè è�ëèì àñîñ ¸ôòà, ïàíš ìàðœàëàè
ìóœèìòàðèíðî äàð áàð ãèðèôòààñò:

I. Šîð¿ âà ñàíšèøè óñóëœîè àðç¸áèè òàâñèÿíàìóäàè ñîçìîíœîè èëìèè
áàéíàëìèëàë¿;

II. Òàœèÿ âà èíòèõîáè œóäóäè ñåíàðèÿœîè �îáèëè �àáóëè òàƒéèð¸áèè è�ëèì
áàðîè ãóçàðîíèäàíè àðç¸áèè òàúñèðïàçèð¿ äàð Òîšèêèñòîí;

III.Òàœëèëè âàçúè ìàíáàúœîè òàáè¿ âà ðóøäè è�òèñîäèþ èšòèìîèè êèøâàð
âà ðîáèòàè ìóòà�îáèëè îíœî áî øàðîèòè è�ëèì¿ äàð íèìàè äóþìè àñðè
XX;

IV.Àðç¸áèè òàúñèðïàçèð¿, ìóàéÿí êàðäàíè è�òèäîðè ìóòîáè�ñîç¿ âà
ïåøáèíèè òàƒéèð¸áèè âàçúèÿòè ìàíáàúœîè òàáè¿ âà ñîœàœîè è�òèñîäè
ìèëë¿ òàœòè òàúñèðè ãàðìøàâèè ãëîáàë¿ äàð íèìàè àââàëè àñðè XXI;

V. Ìóàéÿíêóí¿ âà àðç¸áèè õàðîšîòè ÷îðàáèíèœî, òàœèÿè ñòðàòåãèÿè
ìóòîáè�ñîç¿ áî î�èáàòœîè íîìóñîèäè òàƒéèðîòè è�ëèì¿ âà ìóàéÿí
êàðäàíè òàëàáîò áà òàœ�è�îòó èíêèøîôè ìèíáàúäà, àç šóìëà îèä áà
ìóøîœèäàœîè äîèì¿, òàðáèÿè êàäðœî âà áåœòàðñîçèè èòòèëîîòè šîìåà.
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Äàð ãóçàðîíèäàíè òàœ�è�îò êîðøèíîñîíè Àêàäåìèÿè èëìœî, Âàçîðàòè
œèôçè òàáèàò, Õàäàìîòè îáóœàâîñàíš¿, Äîíèøãîœè äàâëàòèè ìèëëèè
Òîšèêèñòîí, Âàçîðàòè íà�ëè¸ò, Âàçîðàòè è�òèñîäó ñàâäî, Âàçîðàòè ìîëèÿ,
Äîíèøãîœè àãðàð¿, Êóìèòàè äàâëàòèè çàìèíñîç¿, Âàçîðàòè õîšàãèè îá,
Âàçîðàòè òàíäóðóñò¿, Âàçîðàòè ýíåðãåòèêà âà ƒàéðà èøòèðîê êàðäàíä.

6.2. �ÀÁÀÒÈ ÏÈÐßÕ

Ïèðÿõœî áåøòàð àç 8,0±0,4 œàç. êì -ðî èøƒîë ìåêóíàíä, êè �àðèá 6%
ìàñîœàòè êóëëè êèøâàððî òàøêèë ìåäèœàä. Çàõèðàè áàðôó ÿõè îíœî çè¸äà àç
500 êì àñò âà œàìèí âóñúàòó ìè�äîð çàõèðàè êàëîíè îáðî ñàáàá øóäà, øàðîèòè
è�ëèìèè ìàœàëëèðî áà âóšóä îâàðäààñò. Ïèðÿõœî äàð ÿê ñîë çè¸äà àç 13 êì îá
ìåäèœàíä, êè ÷îðÿêè îáœîè äàð¸œîè Òîšèêèñòîíðî òàøêèë ìåêóíàä.

Íèøåáèœîè øèìîë¿, êè ìè�äîðè êàìòàðè ðàäèàòñèÿè îôòîáèðî �àáóë
ìåêóíàíä, áàðîè èíêèøîôó ìàâšóäèÿòè ïèðÿõœî øàðîèòè áåœòàðå äîðàíä. Äàð
œàìàè œàâçàœî ìè�äîðè ïèðÿõœî äàð íèøåáèœîè ñàìòè øèìîë (øèìîë, øèìîë¿-
øàð�¿, øèìîë¿-ƒàðá¿) 65-70% òàìîìè ïèðÿõœî âà ìàñîœàòè ÿõáàíäèè
êèøâàððî òàøêèë ìåäèœàä.

Òàœ�è�è ïèðÿõœîè Òîšèêèñòîí äàð îõèðœîè ñàäàè XIX îƒîç øóäààñò. Àç
îí çàìîí «Êàòàëîãè ïèðÿõœî» òàðòèá äîäà øóäà, ìèíòà�àœîè ÿõáàíäèè �àäèì
ïàéäî ãàðäèäà, ñóðúàòè ïèðÿõœî âà šàðà¸íè ïàéäîèøó îáøàâèè ÿõ îì¢õòà øóä.
Œàìàè èí ìàúëóìîò, ÿêšî áî àíãîðàœîè òàƒéèðè ýœòèìîëèè è�ëèì, áàðîè
àðç¸áèè òàúñèðïàçèðèè ÿõáàíä¿ àñîñ ãàðäèä.

�àäèìòàðèí ÿõáàíäèå, êè äàð Òîšèêèñòîí øèíîõòà øóäààñò, äàð íèìàè
äóþìè äàâðàè �àäèìè ÷îðóì (�àðèá 200 œàç. ñîë ïåø) áà âóšóä îìàäààñò. Îí
�àðèá 29,5 œàçîð êì ìàñîœàò äîøò, êè 3,5 áàðîáàð áåøòàð àç çàìîíè œîçèðà àñò.
Àëàëõóñóñ äàð Ïîìèðè Øàð�¿ ÿõáàíä¿ èíêèøîô ¸ôòà áóä, êè 8 áàðîáàð
êàëîíòàð àç œîëî áóä. Âàëå äàð ê¢œœîè Œèñîðó Îëîé �èòúàœîè ÿõï¢ø ÷àíäîí
êàëîí íàáóäàíä, äàð íèøåáèœîè øèìîëèè �àòîðê¢œè Òóðêèñòîí ïèðÿõ �àðèá
êè âóšóä íàäîøò, äàð �èñìàòè áîëîîáè Âàðçîá ïèðÿõ íàáóä.

Äàâðàè äóþìè ÿõáàíä¿ äàð íèìàè äóþìè äàâðàè ìè¸íàè ÷îðóì (�àðèá
100 œàç. ñîë ïåø ) òàìîìè �èñìàòè ê¢œèñòîíèè Òîšèêèñòîíðî ôàðî ãèðèôòà áóä.
Ìàñîœàòè îí 24,8 œàçîð êì -ðî òàøêèë ìåäîä. Ïèðÿõœîè Ïîìèðè �àðá¿
êàëîíòàð øóäà, ÿõáàíäèè Œèñîðó Îëîé àç šèœàòè ìàñîœàò äó áàðîáàðè
ÿõáàíäèè èìð¢çà áóä. Ïèðÿõè ê¢œàíñîëè Ôåä÷åíêî òàìîìè âîäèè äàð¸è
Ìóêñóðî èøƒîë êàðäà, áà ìàâçåè Ëàõø ìåðàñèä.

Äàð œîëè œîçèð ÿõáàíä¿ äàð Òîšèêèñòîí ìàœäóä øóäà èñòîäààñò, ÿúíå
ìàñîœàòó œàšìè ïèðÿõœîÿø êàì øóäà èñòîäààñò, âà èí ýœòèìîë áà ñàáàáè
áîëîðàâèè ôîíè óìóìèè œàðîðàò âà äèãàðøàâèè õèñëàòè áîðèøîò àñò.
Œàíãîìè áîëîðàâèè œàðîðàò ìè�äîðè îáè áàðô äàð çåðè ïèðÿõœî çè¸ä øóäà,
šîðèøàâèè îá âà ñóðúàòè œàðàêàòè ïèðÿõ, ÿúíå ìóáîäèëàè ìîääàœî äàð îí
áåøòàð ìåãàðäàä. Âà ÷óí òàƒçèÿè ïèðÿõœîè áèñ¸ð àç ìèíòà�àœîè ê¢œèñòîíèè
êèøâàð êàìòàð àç ñàðô àñò, äåãðàäàòñèÿ áî ñóðúàòè áåøòàð ñóðàò ìåãèðàä.

Œèñîáœî íèøîí ìåäèœàä, êè ìàñîœàòè ïèðÿõœîè Œèñîðó Îëîé äàð íèìàè
äóþìè àñðè ÕÕ áåøòàð àç 25% êàì øóäààñò. Œàšìè ÿõ áà àíäîçàè íèñô êîœèø
¸ôòààñò. ßõèñòîíè íèøåáèœîè šàíóáèè �àòîðê¢œè Œèñîð, êè ñàðãàœè ð¢äè
Êîôàðíèœîí âà øîõîáœîè îí àñò, êàì ìåãàðäàä. Àëàëõóñóñ ïèðÿõœîè õóðäè
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äîðîè ìàñîœàòè òî 1êì , êè äàð èí íîœèÿè ê¢œèñòîí¿ àêñàðè ÿõáàíäèðî òàøêèë
ìåäèœàíä, áî ñóðúàòè çè¸ä êàì ìåãàðäàíä âà îí òàúñèðè õóäðî áà îáíîêèè
ð¢äœîè ìàœàëë¿ ìåðàñîíàä.

Äàð œàâçàè äàð¸è Çàðàôøîí ïèðÿõè Çàðàôøîí àç ñîëè 1927 òî 1961 280 ì
êàì øóäààñò. Àç ñîëè 1961 òî 1976 ïèðÿõ áà àíäîçàè 980 ì à�èá íèøàñò. Àç ñîëè
1976 òî 1991 ïèðÿõè ìàçêóð áîç 1092 ì êîœèø ¸ôò. Äàð œîëè œîçèð ïèðÿõè
Çàðàôøîí äàð œîëàòè äåãðàäàòñèÿè ôàúîë àñò. Ïèðÿõè Ðàìà àç ñîëè 1922 òî
1975 320 ì âà ñîëè 1976 òî 1991 356 ì êàì ãàðäèäààñò. Äàð ñîëœîè îõèð ñóðúàòè
êîœèøè ïèðÿõè Ðàìà õåëå êàëîí àñò.

Äàð œàâçàè ð¢äè Ñóðõîá ïèðÿõœîè õóðäè íèøåáèœîè øèìîë¿, äàð
�èñìàòè ƒàðáèè ñèëñèëàê¢œè Ï¸òðè Àââàë áà øèääàò îá ìåøàâàä, äàð šàíóáè
ñèëñèëàê¢œè Îëîé êîœèøè ÿõáàíä¿ áî ñóðúàòè êàìòàð ñóðàò ìåãèðàä, çåðî
ïèðÿõœîè îí šî êàëîíòàðàíä.

Ïèðÿõè êàëîíòàðèíè œàâçàè Îáèõèíãîâ áî íîìè Ãàðìî ìóíòàçàì îá
ìåøàâàä. Ãàðìî äàð ò¢ëè àñðè ÕÕ òà�ðèáàí 7 êì ê¢òîœ øóäà, áåøòàð àç 6 êì
ìàñîœàòè õóäðî àç äàñò äîäààñò. Œîëî ñóðúàòè ê¢òîœøàâèè Ãàðìî ñîëå 9 ì áóäà,
�óëëàè îí áàð àñàðè îáøàâ¿ ñîëå 4 ì ïîéèí ìåîÿä. Ïèðÿõè äèãàðè œàìèí œàâçà
Ñêîãà÷ œàð ñîë 11 ìåòð ê¢òîœ ìåøàâàä (ðàñìè 6.1). Àç ñîëè 1969 òî 1986 èí ïèðÿõ
98,8 ìëí. ì ÿõàøðî, êè 8% ìàññàè óìóìèàøðî òàøêèë ìåêóíàä, òàëàô äîäààñò.

Äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíä¿ äàð Ïîìèð íèç ìóøîœèäà ìåøàâàä. Êàëîíòàðèí
ïèðÿõè êèøâàðè ìî Ôåä÷åíêî, êè áà äàðîçèè 70 êì äàð ñàðãàœè ð¢äè Ìóêñó
âî�åú øóäààñò, äàð àñðè ÕÕ òà�ðèáàí 1 êì ïàñíèøèí¿ êàðäà, 11 êì ìàñîœàò âà
�àðèá 2 êì œàšìè õóäðî àç äàñò äîäààñò. Âà çèìíàí áàõøœîè ðîñòè Ôåä÷åíêî àç
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âàé šóäî øóäà, áà ïèðÿõè ìóñòà�èë ìóáàääàë ãàðäèäàíä. Œîëî �èñìàòè ïî¸íèè
ïèðÿõ áà ò¢ëè 6-8 êì òàð�èø õ¢ðäà ê¢ëìàêœîè ÿõèí ïàéäî êàðäààñò, êè ãóâîœè
èäîìàè äåãðàäàòñèÿè èí áóçóðãòàðèí ïèðÿõè Îñè¸è Ìàðêàçèñò.

Äàð Ïîìèðè Øàð�¿ äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíä¿ íèñáàò áà ìèíòà�àœîè äèãàðè
êèøâàð ñóñòòàð ñóðàò ìåãèðàä, êè ñàáàáè îí áàëàíäèè ìàœàë âà è�ëèìè ñàðä
àñò. Ïèðÿõœîè èí šî áà ñàáàáè áàëàíäèè ìàœàë âà ñàðäèè è�ëèì àç äèãàð
ìèíòà�àœîè êèøâàð äèäà áî ñóðúàòè êàìòàð êàìó ê¢òîœ ìåøàâàíä. Ïèðÿõè
Ìàëûé Îêòÿáðñêèé âà ïèðÿõè À�áàéòàë, êè äàð áàëàíäèè 4,5 êì àç ñàòœè áàœð
âî�åú øóäààíä, ñîëå 2-5 ìåòð êàì ìåøàâàíä.

Òàƒéèð¸áèè è�ëèì èëîâà áàð äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíä¿ áà œàðàêàòè
ïèðÿõœîè àëîœèäà òàúñèð ìåðàñîíàä. Àç 65 ïèðÿõè œàðàêàòêóíàíäà, êè äàð
ê¢œœîè Îñè¸ Ìè¸íà âî�åú øóäààñò, 35-òîÿø äàð Òîšèêèñòîí šîéãèð øóäààñò.

ßêå àç ïèðÿõœîè œàðàêàòêóíàíäàå, êè äàð ñóðàòè ðàõíà êàðäàíè îáè
ïèðÿõ ìåòàâîíàä õàòàðíîê áîøàä, ïèðÿõè Õèðñîí ìåáîøàä (àêñè 3). Ïèðÿõè
Õèñðîí äàð ñàðãàœè äàð¸è Àáäó�àœœîð (øîõàè ÷àïè äàð¸è Âàíš) šîé
ãèðèôòààñò. Äàðîçèè Ïèðÿõ 15,8 êì âà ìàñîœàòàø 25,3 êì àñò. Èí ïèðÿõ àç
áàëàíäèè áåø àç 4,5 œàç. ì àç ñàòœè áàœð îƒîç øóäà âà çàáîíàø äàð áàëàíäèè 3
œàç. ì àç ñàòœè áàœð šîéãèð àñò. Áàéíè ìèíòà�àè šàìúøàâ¿ âà êîñòàøàâ¿
ÿõïàðòîå áà áàëàíäèè 900 ì âî�åú øóäààñò.

Ìóøîœèäàœîè èíñòðóìåíòàë¿ äàð ïèðÿõè àç ñîëœîè 1960
òàâàññóòè õàäàìîòè îáóœàâîøèíîñèè êèøâàð ñóðàò ìåãèðàä. Œàðàêàòè ïèðÿõ
äàð ñîëœîè 1951, 1963, 1973, 1989 âà 2001 áà �àéä ãèðèôòà øóäààñò.

Áàœîðè ñîëè 1963 ñóðúàòè œàðàêàòè ïèðÿõ 100 áàðîáàð àôçîèø ¸ôòà, òî
50 ì/øàáîíàð¢ç ðàñèä. Ïèðÿõ ìàšðîè äàð¸è Àáäó�àœœîððî áàíä êàðä, êè äàð
íàòèšàè îí ê¢ëå áà œàšìè �àðèá 20 ìëí. ì òàøêèë øóä. Œàíãîìè ðàõíà êàðäàíè
îáè ê¢ëè ïèðÿõ ñåëå áà ìè�äîðè òî 2 œàç. ì /ñîíèÿ áà âóšóä îìàä. Äàð íàòèšàè
÷îðàáèí¿ òàëàôîòó õèñîðîò ïåøãèð¿ øóä.

Äàð áàœîðè ñîëè 1973 œàìëàè íàâè ïèðÿõ øóð¢ú øóä. Îááàíäè ÿõèí áà
ïàœíèè 0,5 êì âà áàëàíäèè 150 ì òàìîìè âîäèè äàð¸è Àáäó�àœœîððî áàíä êàðä.
×ó�óðèè ê ë áà 110 ì âà œàšìè îá 27 ìëí. ì ðàñèä. Äàð íàòèšàè ðàõíàêóí¿
ñàðôè ìàêñèìàëèè îá áà 1 œàç. ì /ñîíèÿ ðàñèä. Äàð èí ìè¸í ñàòœè îá äàð Âàíš
(äàð¸è Âàíš), êè 90 êì àç ïèðÿõ äóð àñò, áà 3 ì âà äàð �àëúàè-Õóìá (äàð¸è Ïàíš)
1,5 ì áàëàíä øóä.

2

3

3

3

3

Õèðñîí

¢

6

3. Ïèðÿõè äàð ñîëè 2001.
Àêñè êàéœîíèè ÀÈ Ðîññèÿ
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Œàíãîìè œàðàêàòè Õèðñîí äàð ñîëè 1989 èí ïèðÿõ 1,2 êì äàðîç øóäà,
œàšìè ÿõè îâàðäàøóäà �àðèá 80 ìëí. ì -ðî òàøêèë äîä. Âàëå áàëàíäèþ ïàœíèè
îááàíäè ÿõ¿ êàìòàð àç œàðàêàòœîè �àáë¿ áóä, áèíîáàð èí ê¢ëè çåðèÿõ¿ íèç
õóðäòàð áóä âà ðàõíàêóíèè îí �èìàòè êàì äîøò (òî 120 ì /ñîíèÿ).

Šóíáèøè îõèðèíè Õèðñîí òîáèñòîíè 2001 áà �àéä ãèðèôòà øóä. Äàð èí
œîëàò ïèðÿõ 450-600 ì çè¸ä øóäà, 9,6 ìëí. ì ÿõðî áàðîâàðä. Ìîœè àïðåëè 2001
ïèðÿõ áî ñóðúàòè 5 ì/øàáîíàð¢ç, âà ìîœè ìàé áà 40 ì/øàáîíàð¢ç ðàñèä, ëåêèí
îõèðè ìîœè èþí ïèðÿõ àç œàðàêàò áîçèñòîä. Òî äàð¸è Àáäó�àœœîð 250 ì
íàðàñèä, àç èí ñàáàá ê¢ëè ÿõèí áà âóšóä íàîìàä.

Ýœòèìîë äîðàä, êè çåðè òàúñèðè è�ëèì œàðàêàòè ïèðÿõœî øèääàòè
áåøòàð ïàéäî êóíàä.

Áà èí òàðè�, òàœëèëè àíšîìøóäà íèøîí äîä, êè ïèðÿõœîè Òîšèêèñòîí
äàð íàòèšàè òàƒéèð¸áèè è�ëèì äàð àñðè ÕÕ áåøòàð àç 20 êì ÿõè õóäðî àç äàñò
äîäààíä. Ïèðÿõœîè õóðäè äîðîè ìàñîœàòè êàìòàð àç 1 êì , êè 80% àç ìàšì¢è
ïèðÿõœîðî òàøêèë äîäà, 15% ìàñîœàòè ÿõáàíäèðî èøƒîë ìåíàìîÿíä, áî
ñóðúàòè áåøòàð îá ìåøàâàíä. Ïèðÿõœîè âî�åú äàð íèøåáèœîè ýêñïîçèòñèÿœîè
šàíóá¿ (Çàðàôøîí, Ãàðìî) áà øèääàòè áåøòàð äåãðàäàòñèÿ ìåøàâàíä âà àììî,
ïèðÿõœîè ýêñïîçèòñèÿœîè øèìîë¿ (Ôåä÷åíêî, Ñêîãà÷) äàð áàðîáàðè ãàðìøàâ¿
ìó�îâèìàòè áåøòàð íèøîí ìåäèœàíä.

Ïåøã èè çåðèíè ÿõáàíä¿ äàð œóäóäè Òîšèêèñòîí áàðîè äàâðàè òî ñîëè
2050 áàð àñîñè àíãîðàœîè (ñåíàðèÿœîè) òàƒéèðè è�ëèì âà íàòèšàœîè ì úòàáàðè
òàœ�è�îòè ìèíòà�àâ¿ ñóðàò ãèðèôòà àñò (ðàñìè 6.2).
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- ïèðÿõ¸îè õóðä (êàìòàð àç 1 êì ):
ý¸òèìîë: ïóððà íîáóä ìåøàâàíä

- ìàñî¸àòè ïèðÿõ¸î ý¸òèìîëè
àç 20 òî 50 êàìøàâû äîðàíä%

- ìàñî¸àòè ïèðÿõ¸î ý¸òèìîëè
êàìòàð àç 20 êàìøàâû äîðàíä%

- äàðü¸îè àñîñû

- êóë¸î âà
îáàíáîð¸î

Àëîìàò¸îè øàðòû:

Ðàñìè 6?2?
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Èìêîí äîðàä, äàð œàâçàè ð äè Çàðàôøîí äàð äóðíàìîè ìè¸íàì¢œëàò
ñàäœî ïèðÿõå, êè ìàñîœàòè êàìòàð àç 1 êì äîðàíä, îá øàâàíä. Ïèðÿõœîè
êàëîíòàð 20-30% œàšìè õóäðî àç äàñò ìåäèœàíä. Ìàñîœàòè ÿõáàíäèè œàâçà òî
ñîëè 2050 áà àíäîçàè 20-25% âà œàšìè ÿõ 30-35% êàì ìåøàâàä âà äàð íàòèšà,
îáãèðèè äàð¸œî àç ïèðÿõœî ìóìêèí àñò �àðèá äó áàðîáàð êîœèø ¸áàä.

ßõáàíäèè íèøåáèœîè šàíóáèè �àòîðê¢œè Œèñîð �àðèá äó áàðîáàð êàì
ìåøàâàä, çåðî áåøòàðè ïèðÿõœîè èí ìàâçåú àíäîçàè êàìòàð àç1 êì äîðàíä.

Ýœòèìîë, ñàäœî ïèðÿõè õóðä äàð íèøåáèœîè ñîœèëè ðîñòè âîäèè äàð¸è
Ñóðõîá àç áàéí ðàâàíä. Äàð èí šî ìàñîœàòè ÿõáàíä¿ 15-20% âà œàšìè ÿõ 25-30%
êàì ìåøàâàä, àììî ïèðÿõœîè êàëîí áî�¿ ìåìîíàíä.

Ïèðÿõœîè õóðäè œàâçàè ð äè Ñàíãèêîð íèç íàìåìîíàíä, œàšìè îíœî äàð
œàâçàè ð¢äœîè Ñîðáîƒ âà ßðõè÷ êîœèø ìå¸áàä. ßõáàíä¿ äàð œàâçàè ð¢äè Êóêñó
áà œàääè êàìòàðå äó÷îðè äåãðàäàòñèÿ ìåøàâàä.

Œàâçàè Îáèõèíãîâ äàð àðçè íèì àñð ìóìêèí àñò òî 25% ìàñîœàò âà 35%
œàšìè ÿõáàíäîíðî àç äàñò äèœàä. Çîœèðàí, ïèðÿõè Ãàðìî áà äåãðàäàòñèÿè ñàõò
äó÷îð ìåîÿä. Ñàòœè èí ïèðÿõ œîëî ïóð àç êàôèäàãèœî âà ê¢ëœî àñò âà èí œîëàò
äàëåëè äåãðàäàòñèÿè àôçîèø¸áàíäàè îí àñò. Òî ñîëœîè 2030-2050 ïèðÿõœîè
ìàéäàè èí íîœèÿ, êè òî 1 êì ìàñîœàò äîðàíä, òàìîìàí àç áàéí ìåðàâàíä.

Äàð œàâçàè ð¢äè Ìóêñó ïèðÿõè Ôåä÷åíêî äàð œóäóäè 3-5% œàšìàøðî ãóì
ìåêóíàä. Äàð àéíè çàìîí ïèðÿõœîè êàëîíè äèãàð äàð èí œàâçà áà ò ëè ÷àíäèí
êèëîìåòð ê¢òîœòàð øóäà, ìóìêèí àñò, òî 15-20% ìàñîœàòè õóäðî àç äàñò äèœàíä.

Ïîìèðè �àðá¿ äàð àðçè íèì àñð áèñ¸ðå àç ïèðÿõœîè õóðäè õóäðî àç äàñò
ìåäèœàä âà áà òàâðè êóëë¿ ìàñîœàòè ÿõáàíä¿ äàð èí šî 15-20% âà œàšìè ÿõ 20-
25% êàì ìåãàðäàä, œîë îí, êè äàð Ïîìèðè Øàð�¿ êîœèøè ÿõáàíä¿ êàìòàð œèñ
õîœàä øóä.

Áà èí òàðè�, òî ñîëè 2050 äàð Òîšèêèñòîí œàçîðœî ïèðÿõè õóðä àç áàéí
ìåðàâàíä. Àôçîèøè ìè�äîðè áîðèø, êè áàúçå ìîäåëœî ïåøáèí¿ ìåíàìîíä,
íàìåòàâîíàä äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíäèðî äàð íàòèšàè áîëîðàâèè œàðîðàòè œàâî
šóáðîí íàìîÿä. Ýœòèìîë, ìàñîœàòè óìóìèè ÿõáàíäèè êèøâàð áà àíäîçàè 20% âà
œàšìè ÿõ 25% êàì øóäà, çàáîíè ïèðÿõœî òî œàääè 100-500 ì áîëî ìåðàâàä.
Àôçîèøè äàâðàè êîñòàøàâ¿ îìèëè èëîâàãèå õîœàä áóä, êè äåãðàäàòñèÿè
ÿõáàíäèðî �óââàò ìåáàõøàä. Äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíä¿ áà ìè�äîðè îáè äàð¸œîè
Çàðàôøîí, Êîôàðíèœîí âà Îáèõèíãîâ òàúñèðè çè¸ä ìåðàñîíàä. Îáãèðèè äàð¸è
Ïàíš àç ïèðÿõ êàì òàƒéèð ìå¸áàä âà îáè äàð¸è Âàõø àíäàêå êàì ìåøàâàä.

6.3. ÇÀÕÈÐÀŒÎÈ ÎÁ

Äàð œóäóäè Òîšèêèñòîí òî 80% îáè ð¢äœîè œàâçàè Àìóäàð¸ šàìú
ìåøàâàä, êè áàœðè Àðàëðî ñåðîá ìåêóíàä (ðàñìè 6.3).

Äàð äàâðàè ñîëœîè 1960-1990 œàšìè óìóìèè ìàšðîè ìè¸íàè ñîëîíà äàð
õîêè Òîšèêèñòîí àç 57,1 êì /ñîë òî 53,6 êì /ñîë êàì øóä, ÿúíå êîœèøè ñîëîíàè
šàìúøàâ¿ 0,13 êì /ñîë-ðî òàøêèë äîä.

Òàè 30 ñîë áåøòàðèí êîœèøè ìè¸íàè ñîëîíàè ƒóíøàâ¿ äàð äàð¸œîè
�èçèëñó, Çàðàôøîí, Âàõø âà Ïàíš (òî 7%) ìóøîœèäà øóäààñò. Áà äàðàšàè
êàìòàðè ìàšðîè îá äàð äàð¸è Êîôàðíèœîí (òî 3%) ìóøîœèäà ãàðäèäààñò. Äàð
Ïîìèðè Øàð�¿ ìàšðîè îáè äàð¸ �àðèá êè áåòàƒéèð ìîíäààñò, âàëå äàð áàúçå
íîœèÿœîè Ïîìèðè �àðá¿ (ðàñìè 6.4) àíäàêå àôçîèø ¸ôòààñò (0,5-1%).
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Òàœëèëè ìàúëóìîòè ìóøîœèäàœîè äàðîçìóääàòè ãèäðîëîã¿ íèøîí
ìåäèœàä, êè œàíãîìè òàƒéèð¸áèè çè¸äè ìàšðî äàð äàâîìè ñîë âà ñîë òî ñîë,
œàìçàìîíèè ìóàéÿí äàð òàƒéèðè ìàšðîè îáè äàð¸œîè êàëîí âà õðîíîëîãèÿè
ìóøîáåœè ñîëœîè îáíîêèàøîí ìóõòàëèô œèôç ìåøàâàä. Äàâðàœîè ïóðîáèþ
êàìîáèè äàð¸œî äó-ñå ñîë äàð ìè¸í òàêðîð ìåøàâàíä; äàâðàœîè ìóòòàñèëè
ñåðîáèþ êàìîá¿ 4-5 ñîë äàâîì ìåêóíàíä; äàðîçòàðèí ìóääàòè êàìîá¿ áà 8 ñîë
ìåðàñàä. Ñîëœîè 1974, 1976, 1980, 1988 äàð äàâðàè ìóøîœèäàœîè èíñòðóìåíòàë¿
äàâðàœîè êàìîá¿, âà ñîëœîè 1969, 1972, 1990, 1998 äàâðàœîè ñåðîá¿ áóäàíä. Äàð
ñîëè 2000 äàð äàð¸œîè Òîšèêèñòîí êàìîá¿ (40-85% ìåú¸ð) ìóøîœèäà ãàðäèä, êè
ñàáàáè îí êàì áóäàíè çàõèðàè áàðô äàð ê¢œœî (50-70% ìåú¸ð), çàõèðàè êàìè
ïèðÿõœî âà íîðàñîèè áîðèøîòè áàœîð¿ áóä.

Îáõåçèœîè ôàëîêàòáîð, êè îìèëœîè è�ëèì¿ âà àñîñàí, áîðèøó
áàðôîáøàâ¿ îíðî ñàáàá øóäà áóä, äàð ñîëœîè 1969, 1981, 1993, 1998, 2002 áà
ìóøîœèäà ðàñèäààñò.

Áà ƒàéð àç òàƒéèð¸áèè êóëëèè ìàšðîè äàð¸œî òàƒéèð¸áèè òà�ñèìè
ìè�äîðè îá äàð äàâîìè ñîë íèç ìóøîœèäà ìåãàðäàä, êè ìàõñóñàí äàð
îáàíáîðœîè äîðîè áàëàíäèè ìè¸íàè êàìòàð àç 2 êì àç ñàòœè áàœð (�èçèëñó,
Òàèðñó âà ƒ.) áà íàçàð ìåðàñàä. Œèññàè îáãèð¿ àç áàœð äàð èí šî êàì øóäà âà
áàðúàêñ œèññàè îáãèð¿ àç îáœîè çåðèçàìèí¿ âà áîðîí¿ çè¸ä ãàðäèäààñò. Àéíè
èí òàìîþë áî ãàðìøàâèè îáóœàâî èäîìà õîœàä ¸ôò. Âà çèìíàí âîðèäøàâèè îáè
äàð¸œî äàð èí ìàâðèä êîœèø ìå¸áàä âà äàâðàè îáõåç¿ òåçòàð ôàðî ìåðàñàä.

Àôçîèøè ïåøáèíèøóäàè œàðîðàòè ìè¸íàè ñîëîíà äàð íèìàè àââàëè
àñðè XXI áà àíäîçàè 1,8 Ñ (Had CM2) âà áîëîðàâèè áåøòàðè œàðîðàòè ôàñëè
òîáèñòîí áîèñè êàìøàâèè ìàñîœàòè ÿõáàíäèè òàìîìè Œèñîðó Îëîé áà àíäîçàè
50% âà áà œàääè êàìòàð (15-20%) äàð Ïîìèð ìåãàðäàä. Çèìíàí, îáõóðèè äàð¸œî
àç ìàíáàè ïèðÿõ 20-40% êàì ìåøàâàä, âà ìè�äîðè óìóìèè îáè äàð¸œîè
Çàðàôøîí, Êîôàðíèœîí, Âàõø âà Ïàíš 7% âà áåø àç îí êîœèø ìå¸áàä.
Ìóâîôè�è ïåøáèíèœî, äàð îÿíäàè íèñáàòàí äóð àôçîèøè œàðîðàò áà ìè�äîðè
3-4 Ñ äàð ìó�îèñà áî çàìîíè œîçèð áà äåãðàäàòñèÿè šèääèè ÿõáàíä¿ îâàðäà
ìåðàñîíàä âà êàìøàâèè õàòàðíîêè ìè�äîðè îáè äàð¸œî áà àíäîçàè 30% âà
áåøòàð àç îí ñóðàò ìåãèðàä.

Àôçîèøè ïåøáèíèøóäàè ìè�äîðè ñîëîíàè áîðèøîò áà àíäîçàè 14-18%
(Had CM2) ÷àíäîí òàúñèðå áà ìàšðîè îáè äàð¸ íàìåðàñîíàä, çåðî áåøòàðè îí
áà øàêëè ìîåú ìåáîðàä, áóõîðó èíôèëòðàòñèÿ ìåøàâàä âà áàõøè áî�èìîíäà
êàìáóäè ìàâñèìèè çàõèðàøàâèè áàðôðî šóáðîí ìåíàìîÿä. Ìîäåëœîè è�ëèìèè
äèãàð, áàðúàêñ, êîœèøè áîðèøîòðî ïåøáèí¿ ìåíàìîÿíä, êè îí âàçúè
çàõèðàœîè îáðî àëàëõóñóñ äàð Òîšèêèñòîíè ìàðêàç¿ ìóðàêêàáòàð ìåñîçàä.
Áîÿä çèêð êàðä, êè äàð ÿê �àòîð íîœèÿœîè Ïîìèðè �àðá¿ âà Øàð�¿ ìóìêèí àñò
àíäàê àôçîèøè ìè�äîðè îáè ð èçàìèí¿ (ðàñìè 6.5) àç œèñîáè îáøàâèè ïèðÿõœî
âà çè¸ä øóäàíè áîðèø (Ãóçîðèøè ñåþìè ÃÁÊÒÈ) áà àìàë îÿä.

Ãàðìøàâèè òî ñîëè 2050 äàð íèçîìè ñîëîíàè äàð¸œî ïåøáèíèøàâàíäà
áîèñè òàƒéèð¸áèè ÷àøìðàñè àé¸ìè õîñè ñåðîá¿, àâš âà äàâîìíîêèè îí
ìåãàðäàä. Ìóääàòè ñåðîá¿ àç œèñîáè âàçúè œàðîðàòè áàëàíä ïåø àç îƒîç âà
ïàñòøàâèè ò¢ƒ¸íè îá àôçîèø ìå¸áàä: áàðîè äàð¸œîè àç ïèðÿõó áàðô îáõ¢ðàíäà
30-50 ð¢ç, áàðîè äàð¸œîè àç áàðôó ïèðÿõ îáãèðàíäà 15-20 ð¢ç òàƒéèðè ìóääàòè
àâšè òóƒ¸íè îá áàðîè íàâúè äàð¸œîè ìàçêóð 15-25 âà 7-10 ð¢çðî ìóòàíîñèáàí
òàøêèë ìåäèœàä. Äàð äàð¸œîè àç áàðô âà áàðôó áîðîí îáãèðàíäà ôàðîðàñèè
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6

×ÈÍ
ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ

¨àâçà¸îè àñîñèè
äàðü¸î

- äàðü¸îè àñîñû

- ê.ë¸î âà îáàíáîð¸îÇàðàôøîí
Ñèðäàðü

Êîôàðíè¸îí
Âàõø
Ñóðõîíäàðü
Öàðàêóë âà Ìàðêàíñó
Ïàí\ âà Öèçèëñó

Ïàí\è Ïîüí

Àëîìàò¸îè øàðòû:

- ìî¸è ñåðîáèè
äàðü¸î

- öèòúà¸îè äàðü¸îå: êè \àðà-
üíàøîí èäîðàøàâàíäààñò

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè
(À? ßáëîêîâ: /îíñîí)

/Ò

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

Òàúùèðüáèè ¸à\ìè
ìèüíàñîëîíàè
îáãóçàðîíèè äàðü¸î
äàð ñ?1961-1990

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè /Ò

Ö.ðùîíòåïïà

Çàðàôøîí

Ïàí\

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ
Àìóäàðü

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

×ÈÍ
ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ

¨àâçà¸îè àñîñèè
äàðü¸î

- äàðü¸îè àñîñû

- ê.ë¸î âà îáàíáîð¸îÇàðàôøîí
Ñèðäàðü

Êîôàðíè¸îí
Âàõø
Ñóðõîíäàðü
Öàðàêóë âà Ìàðêàíñó
Ïàí\ âà Öèçèëñó

Ïàí\è Ïîüí

Àëîìàò¸îè øàðòû:

- ìî¸è ñåðîáèè
äàðü¸î

- öèòúà¸îè äàðü¸îå: êè \àðà-
üíàøîí èäîðàøàâàíäààñò

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè
(À ßáëîêîâ /îíñîí)

/Ò

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

N
7

8

6

4

8

7

7

7

0 35 70 105 140 êì

Òàúùèðüáèè ¸à\ìè
ìèüíàñîëîíàè
îáãóçàðîíèè äàðü¸î
äàð ñ?1961-1990

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè /Ò

Ö.ðùîíòåïïà

Çàðàôøîí

Ïàí\

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ
Àìóäàðü

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

N

0 35 70 105 140 êì
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Ê
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àð
í
è
¸
îí
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Ö.ðùîíòåïïà

Òàðòêè
Öèç

èë
ñó

Ïàí\

ÊàðáîçòîíàêÂ
àõ

ø

Ø
åð

êå
íò

¨óøüðû

Äóøàíáå

Äóïóëû
Õóäãèô

Çàðàôøîí

ßùíîá

Õ.\àíä
Ñèð

äà
ðü

Ðàøò

Îáè
õèí

ãîâ

Ñóðõîá

Ïàí\

Ìóêñó

Õîðóù

Áàð
òàíã

Ùóíä

Âàí\

Ï
àí\

Ìóðùîá

Ïîìèð

Îöñó

Äóøàíáå

Öèç
èë

ñó

Â
àõ

ø

Õ.\àíä
Ñèð

äà
ðü

ßùíîá

Ïàí\

Îáè
õèí

ãîó

Ñóðõîá

Õîðóù

Áàðò
àíã

Ùóíä

Ïîìèð

Ìóêñó

Âàí\

Îöñó

Ï

àí\

- êàìøàâèè ìèöäîðè îá

- çèüäøàâèè ìèöäîðè îá

Òàúùèðîò àç ð.è ðàâèø%

Àëîìàò¸îè øàðòû%

- äàðü¸îè àñîñû

- ê.ë¸îè êàëîí
âà îáàíáîð¸î

- øà¸ð¸îè âèëîÿòûÕîðóù

Ýçî¸% êàìøàâèè íîâà äàð îáàìáîð¸î áà ùàéð àç îìèë¸îè òàáèû
áîç àç ôàúîëèÿòè àíòðîïîãåíû: àç \óìëà ãèðèôòàíè îá áàðîè
îáüðû: ñîõòîðè äàðùîòó ñàðáàíä¸î âà êàíàë¸î âîáàñòà àñò

×ÈÍ
ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ

Ðàñìè 6?3?

Ðàñìè 6?4?
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Õàðèòàè òàúùèðüáèè
ñîëîíàè ÷àøìäîøòèè
øîðèäàíè îáè ñàò¸
äàð ñ?2050

- áå òàúùèðîò

- àç 10 òî 20 ìì ñîë/

- çèüäà àç 20 ìì ñîë/

- äàðü¸îè àñîñû

- ê.ë¸î âà îáàíáîð¸î

- øà¸ð¸îè âèëîÿòû

Àëîìàò¸îè øàðòû%

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè /Ò

Àìóäàðü

×ÈÍ
ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

Õîðóù

- àç 0 òî 10 ìì ñîë/

- àç 0 òî 20 ìì ñîë/

- àç 20 òî 50 ìì ñîë/

- çèüäà àç 50 ìì ñîë/

Õàðèòà áà ìàúëóìîò¸îè TAR IPCC
2001 àñîñ üôòà: îáøàâèè ïèðÿõ¸î:
áîðèøîò âà ¸àðîðàòðî äàð áàð ìåãèðàä

N

0 35 70 105 140 êì

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII

Ñàð÷àøìà% Ñàððàüñàòè îáó¸àâîøèíîñèè /Ò

0

0

0

5

5

5

1

1

10

0

0

1

1

15

5

5

2

2

20

0

0

2

2

25

5

5

3

3

30

0

0

Ö.ðùîíòåïïà

Öèç
èë

ñó

Â
àõ

ø

Ïàí\

Çàðàôøîí

ßùíîá

Äóøàíáå

Õ.\àíä
Ñèð

äà
ðü

Îáè
õèí

ãîó

Ñóðõîá

Ïàí\

Áàðò
àíã

Ùóíä

Ìóêñó

Âàí\

Õîðóù Ïîìèð

Îöñó

Ï
àí\

Òàùéèðüáèè òàöñèìîòè ñîëîíàè ìèöäîðè îáè áàúçå äàðü¸îè \óì¸óðû ( )
¸àíãîìè òàùéèðüáèè ÷àøìäîøòèè èöëèì òî ñ?2050 (HadCM2)

%

ä?Çàðàôøîí - øà¸ðàêè Äóïóëû

Îáíîêèè
ìèüíàñîëîíà

çàìîíè
¸îçèðà

ñ?2050

ä?Êîôàðíè¸îí - ö?×èíîð

ñ?2050

çàìîíè
¸îçèðà

Îáíîêèè
ìèüíàñîëîíà

ä?Âàõø - øà¸ðàêè Äàðáàíä

ñ?2050

çàìîíè
¸îçèðà

Îáíîêèè
ìèüíàñîëîíà

Ãèäðîãðàôè ä?Âàõø
îáíîêèè ìèüíà-
ñîëîíà

Èñòåúìîëè îá
àç ïèðÿõ¸î

Èñòåúìîëè
çåðèçàìèíû

Èñòåúìîëè
îá àç áàðô

Èñòåúìîëè îá àç
ïèðÿõ¸î äàð ñ?2050
òî 15-20 êàì
ìåãàðäàä

%

Ðàñìè 6?5?

Ðàñìè 6?6?
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çóäòàðè çàìîíè îƒîçè ñåðîá¿ íà êàìòàð àç 25-30 ð¢çðî òàøêèë ìåäèœàä, äàð
àéíè œîë ìóääàòè ñåðîá¿ àç œèñîáè îáøàâèè áàðâà�òòàðè çàõèðàè áàðôè
ìàâñèì¿ ÷àíäå êîœèø ìå¸áàä (ðàñìè 6.6).

Êîœèøè ïåøáèíèøóäàè œàšìè ìàšðîè ñîëîíàè îáè äàð¸œîè Òîšèêèñòîí
äàð àñðè áà àíäîçàè 7% äàð øàðîèòè òàƒéèð¸áèè âî�åèè îí, êè áà +30% -
24% ìåðàñàä, ÷àíäîí çè¸ä áóäà íàìåòàâîíàä. Œàìçàìîí êîœèøó êàìøàâèè
ÿõáàíä¿ âà ñóñòøàâèè òàúñèðè ïèðÿõœî œàì÷óí òàíçèìêóíàíäàãîíè ìè�äîðè
îáè äàð¸ âà òàƒéèð¸áèè íèçîìè ñîëîíàè äàð¸œî, çàðóðàòè àìàë¿ êàðäàíè
òàäáèðœîè ìóòîáè�ãàðäîíèðî áà ìè¸í ìåîâàðàä, êè òî œàääå òàƒéèð¸áèè
øàäèäè äàâðè ãèäðîëîãèðî ïåøãèð¿ ìåêóíàä âà î�èáàòœîè íîìóñîèäè
òàƒéèðîòè è�ëèìèðî êîœèø ìåäèœàä.

6.4. ÇÀÕÈÐÀÈ ÇÀÌÈÍ ÂÀ ÁÈ¨ÁÎÍØÀÂ¯

Àç çàìèíœîè óìóìèè Òîšèêèñòîí 32% îí äàð ñîœàè êèøîâàðç¿ èñòèôîäà
ìåøàâàíä. Âîäèœîè Òîšèêèñòîí àêñàðàí äàð ìèíòà�àè õóøêó êàìáîðèø âî�åú
øóäààíä, êè äàð îí ìè�äîðè ìè¸íàè ñîëîíàè áîðèø àç 250 ìì áåø íàáóäà,
áóõîðøàâ¿ áà 1500 ìì ìåðàñàä âà äàð èí ìàâðèä çèðîàòœîè îá¸ðèøàâàíäà
íà�øè àñîñèðî èšðî ìåêóíàä.

Ñîáèò øóäààñò, êè ìàñîœàòè óìóìèè çàìèíè �îáèëè èñòèôîäàè
êèøîâàðç¿ 5212 œàç. ãà âà ¸ 36,6% àç ìàñîœàòè óìóìèè êèøâàððî òàøêèë
ìåäèœàä. �àðèá 50% õîêè êèøâàððî ê¢œïîðàœîâó òàëó òåïïàœî òàøêèë
ìåäèœàíä âà �èñìàòè áî�èìîíäàðî œàâçœî, ïèðÿõœî, ñàíãðåçàœî, ñàíãëîõœî,
÷àðîãîœœîè êàìœîñèëè ìèíòà�àè áàëàíäê¢œ.

Äàð �èñìàòè êàëîíòàðè õîêè Òîšèêèñòîí òàúñèðè íîìóñîèäè è�ëèìðî
šàðà¸íè äåãðàäàòñèÿè çàõèðàœîè çàìèí ôàúîë ìåñîçàíä. ßõáàíä¿,
âàéðîíøàâèè ôèçèêèè õîê áà œàíãîìè äèãàðøàâèè šèääèè œàðîðàòè œàâî äàð
øàáîíàð¢ç, õóøêøàâ¿, áîäáóðäàãèâó áîäëåñ¿, áàðôó áîðîíœîè ñàõò áà
äåãðàäàòñèÿè øàäèäè çàìèíœî âà èíêèøîôè šàðà¸íè áè¸áîíøàâ¿ ìóñîèäàò
ìåêóíàä. Òàúñèðè àíòðîïîãåí¿ äàð øàðîèòè òàƒéèð¸áèè è�ëèì (ìîë÷àðîí¿ âà
äàðàõòó áóòòàáóðèè òàíçèìíàøóäà) òàúñèðè îìèëœîè òàáèèè áè¸áîíøàâèðî
œàð÷è áåøòàð ìåêóíàä. Äàð ðîáèòà áî àçõóäêóíèè òåïïàâó íèøåáèœîè
ìèíòà�àœîè çàðäõîê ðàâàíäè ýðîçèÿè ƒîðøàâ¿ âà ëàƒçèøó ðåçèø øèääàò
ìåãèðàä. Äàð ìàñîœàòè ñàäœî œàçîð ãåêòàð �àáàòè œîñèëõåçè õîê øóñòà ìåøàâàä
(ðàñìè 6.7).

�àðèá 90% àç ìàšì¢è çàìèíœîè êèøîâàðç¿ äó÷îðè šàðà¸íœîè ãóíîãóíè
ýðîçèîí¿ œàñòàíä. Äàð äîìàíàê¢œœî, ê¢œœî âà áàëàíäê¢œœî ýðîçèÿè îá¿ (41%
ìàñîœàòè êèøâàð) šîéãèð ìåáîøàä; äàð áè¸áîíœî äåôëÿòñèÿè õîê (24%
ìàñîœàò) âà äàð çàìèíœîè îá¸ðèøàâàíäà îáøóñòàãèþ ƒîðøàâ¿ (1,5% ìàñîœàò)
šîé äîðàä.

Äàð àñàðè ýðîçèÿ �àáàòè áîëîèè œîñèëõåçè õîê âàéðîí âà õîñèÿòœîè
áèîëîãèè îí áèñ¸ð áàä ìåãàðäàä. Ìàñàëàí, äàð çàìèíè êàìîáøóñòà œîñèëíîêèè
çèðîàòœî 10-20%, äàð çàìèíœîè ìè¸íàîáøóñòà 30-40% âà äàð çàìèíœîè
ïóðîáøóñòà œîñèëíîê¿ äó áàðîáàð âà áåøòàð àç îí êàì ìåãàðäàä. Êîœèøè
œîñèëíîêèè ƒàëëàãèœî òî ñå áàðîáàð äàð çàìèíœîè ëàëì¿ äàð ñîëœîè êàìáîðèø
ìóøîœèäà ìåãàðäàä. Òàëàôøàâèè œîñèëíîê¿ çàðàðó õèñîðàòè è�òèñîäèðî
áåøòàð ìåêóíàä. Çèìíàí õèñîðîòè ýðîçèÿ àç êîœèøè œîñèë õåëå áåøòàð àñò. Àç
ñàáàáè íîìóñîèäèè øàðîèòè îáó œàâî œàð ñîë äàð êèøâàð äàð ìàñîœàòè áåø àç
70 œàç. ãà êèøòè òàêðîð¿ ãóçàðîíèäà ìåøàâàä.
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Òàƒéèð¸áèè è�ëèì šàðà¸íè äåãðàäàòñèÿè çàìèíðî çè¸ä ìåêóíàä.
Äàâðàœîè äàðîçòàðè êàìáîðèø äàð øàðîèòè çè¸ä áóäàíè œàðîðàò äàð áàœîðó
òîáèñòîí õàâôè ðóøäè šàðà¸íè áè¸áîíøàâèðî äàð ìèíòà�àœîè šàíóá¿ âà
ìàðêàçèè êèøâàð àôçîèø ìåäèœàä. Äàðàõòáóðèœîè õóäñàðîíà œàì áîèñè
òàøâèøè šèää¿ ìåãàðäàä, çåðî äàð íàòèšàè îí áè¸áîíøàâèþ âàéðîíøàâèè
çàìèí äîìàíàâó ìè�¸ñè õàòàðíîê ïàéäî ìåêóíàä.

Áàðîè íèãîœäîð¿ âà çè¸ä êàðäàíè œîñèëäèœèè çàìèí âà çàìèíèñòèôîäà-
áàðèè î�èëîíà šîð¿ íàìóäàíè óñóëœîè íàâè çèðîàòêîð¿ âà è�äîìîòè
ìóòîáè�ãàðäîíè, àãðîìåëèîðàòèâ¿ âà œèôîçàòêóíàíäàè õîêó šàíãàë äàð
ìàñîœàòè òà�ðèáàí 1,5 ìëí. ãà ëîçèì àñò.

6.5. ×ÀÐÎÃÎŒŒÎ

×àðîãîœœîâó àëàôçîðœîè òàáè¿, êè ìàñîœàòè �àðèá 3,3 ìëí. ãà-ðî èøƒîë
ìåêóíàíä, ìàíáàè èñòåœñîëè õ¢ðîêàè àðçîíè áàëàíäñèôàò áóäà, áàðîè
èíêèøîôè ÷îðâîäîð¿ äàð êèøâàðè ìî àœàìèÿòè ôàðîâîí äîðàíä. Èëîâà áàð
èí, îíœî ïóðáàœîòàðèí ãåíîôîíä áàðîè ñåëåêñèÿ âà èíòðîäóêñèÿè íàâúœîè íàâè
íàáîòîòè õ¢ðîêèå áà øóìîð ìåðàâàíä, êè áàðîè áàð�àðîð ñîõòàíè œîñèëíîêèè
çèðîàòœîè õ¢ðîêèè ÷îðâî ëîçèìàíä.

�àáàòè ñàáçè àëàô¿ áàœðàäèœèè õîêðî ìåàôçîÿä, œèôçêóíàíäàè õîê àç
ýðîçèÿ áóäà, œàâîðî áî îêñèãåí ïóð ìåêóíàä. Íà�øè ÷àðîãîœœî, áàõóñóñ
÷àðîãîœœîè ê¢œèñòîí¿ àç šèœàòè îáíèãîœäîð¿ âà òàíçèìè îá êàëîí àñò.
×îðâîäîðèè ÷àðîãîœ¿ íàçàð áà íèãîœóáèíè ÷îðâî äàð îƒèë äàð íîœèÿœîå, êè
õ ðîêè œàéâîíîòðî êèøò ìåêóíàíä, ìàœñóëîòè õåëå àðçîíòàð ìåäèœàä.

Äàð œàìâîðèœî âà äîìàíàê¢œœîè Òîšèêèñòîíè šàíóá¿ âà øèìîë¿
÷àðîãîœœîè ïàñòàëàôè íèìñàâàí¿ âà ñàâàíèè òèðàìîœ¿-çèìèñòîí¿-áàœîð¿

¢

- ø.ðøàâèè çàìèí¸î

- ýðîçèÿè èððèãàòñèîíû

- íåñòøàâèè öàáàòè
¸îñèëõåçè çàìèí

- äàðàõòáóðû âà òàíàççóëè äàðàõòó áóòòàçîð¸î

- èñòèôîäàè àç ¸àä çèüäè ÷àðîãî¸¸î

Îìèë âà íî¸èÿ¸îè
áèüáîíøàâû

,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

- íî¸èÿ¸îè áàëàíäê.¸ (çèüäà àç 2000 ì); ìèíòàöàè áîäáàðàíäàè
òàáèè ôàúîë; \àðàüíè îáó ýðîçèîíû ñóñò âà íîóñòóâîð àñò;
¸àðàêàòè ñåë ì.úòàäèë

- íî¸èÿ¸îè àìàëíîêèè áîðèøîòó ñåëèàøîí áàëàíä; \àðàüíè îáó
ýðîçèîíèè ìóàéÿíäîøòà âà øóñòàøàâàíäàãèè öàáàòè çàìèí

- íî¸èÿ¸îè òàúñèðè îìèë¸îè áèüáîíøàâèè îìåõòà äîøòà;
íîðàñîãèè áîðèøîò; áîäëåñøàâû; èíêèøîôè çàìèí¸îè ø.ð

Ñàð÷àøìà% Âàçîðàòè ¸èôçè òàáèàòè /Ò

Àëîìàò¸îè øàðòû%

×ÈÍ

/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ
N
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äîìàí ïàœí êàðäààíä. Äàð ìèíòà�àè ìè¸íàê¢œ (áàëàíäèœîè ìè¸íà) ÷àðîãîœœîè
ãè¸œîíè êàëîíõ¢øàè íèìñàâàí¿, êè äàð êèøâàðè ìî ÿêå àç çèðîàòœîè õóðîêèè
òàáèèè ïóðœîñèë áà øóìîð ìåðàâàíä, âî�åú øóäààíä. Ìàðƒçîðœîè
ñàðäèïàðàñòè ïàñòàëàôè íèìñàâàí¿ (œîñèëíîêèÿø 2,5-5 ñåíòðíåð/ãà), ãè¸œîíè
êàëîíõ¢øàè íèìñàâàí¿ (9-14 ñåíòíåð/ãà), àëàôçîðœîè áè¸áîí¿ (0,5 ñåíòíåð/ãà)
âà ìàðƒçîðœîè ñàðäèïàðàñò (5-10 ñåíòíåð/ãà) âà ƒàéðà ÷àðîãîœœîè õåëå ðèâîš
¸ôòàè òèðàìîœ¿-çèìèñòîí¿-áàœîð¿ áà øóìîð ìåðàâàä.

Äàð ÷àðîãîœœîè òîáèñòîíà, êè áåøòàð àç 50% çàìèíè çèðîàòœîè
õ ðîêèðî èøƒîë ìåêóíàíä, äàâðàè ÷àðîíèäàíè àç ìè¸íàœîè èþí òî îõèðè
àâãóñò äàâîì ìåêóíàä. ×àðîãîœœîè òîáèñòîíà áà ìèíòà�àœîè ñóáàëï¿ âà àëïèè
ê¢œèñòîí ìàíñóá áóäà, äàð îíœî ÷àðîãîœœîè áàëàíäàëàô, íèìñàâàíàã¿, äàøò¿
(œîñèëíîêèàø 5-9 ñåíòíåð/ãà), ìàðƒçîð¿ (8-12 ñåíòíåð/ãà), ãè¸œîíè õîðäîð (3-5
ñåíòíåð/ãà) âà äàøò¿ (0,5-3 ñåíòíåð/ãà) áèñ¸ð àñò.

Àç ð¢è ìàúëóìîòœîè Âàçîðàòè œèôçè òàáèàòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí
šàìúîâàðèè óìóìèè ñîëîíàè õ¢ðîêè ÷îðâî äàð ÷àðîãîœœî äàð œóäóäè 1622 œàç.
òîííà ìàññàè õóøê ìóàéÿí øóäààñò. Àç èí ìè�äîð äàð ÷àðîãîœœîè òîáèñòîíàè
áàëàíäê¢œ çàõèðàè óìóìèè õ¢ðîêà 1086 œàç. òîííà âà äàð ÷àðîãîœœîè
äîìàíàê¢œ, ïàñòê¢œè òèðàìîœ¿-çèìèñòîí¿-áàœîð¿ âà œàìàñîëà 536 œàç. òîííà
ìàññàè õóøêðî òàøêèë ìåäèœàä.

Âàëå œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœîè òàáè¿ áàëàíä íàáóäà, áà ñàáàáè
ìîë÷àðîíèœîè áåíàçìó òàðòèá, êàìøàâèè íàâúè íàáîòîò âà ñèðàêøàâèè àëàôè
÷àðîãîœœî, ðèîÿ íàêàðäàíè òàäáèðœîè œèôçè òàáèàò âà áàð�àðîðñîçàíäà,

¢
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àëàëõóñóñ äàð ÷àðîãîœœîè òèðàìîœ¿-çèìèñòîí¿-áàœîðèè Òîšèêèñòîí ïàñò
øóäà èñòîäààñò. Ìàñîœàòè ÷àðîãîœœîè ìóœèìè çèìèñòîí¿ âà àëàôçîðîí áà
ñàáàáè èñòèôîäàáàðèè îíœî áà šîè çèðîàòœîè îá¿ âà ëàëì¿ êàì øóäà ìåðàâàä.
Âà�òœîè îõèð áèñ¸ð çàìèíœîè ÷àðîãîœ¿ äàð íèøåáèœîè ê¢œ âà äîìàíàê¢œœî
çåðè êèøò ðàôòà, áàðîè ïàðâàðèøè ƒàëëàäîíà èñòèôîäà ìåøàâàíä âà äàð èí
šîéœî îáøóñòàã¿ àç 70 òî 4000 òîííà/ãà-ðî òàøêèë ìåäèœàä.

Òàœëèë ãóçàðîíèäàøóäà íèøîí äîä, êè èíêèøîôè íàáîòîò âà
œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœî áà øàðîèòè îáó œàâîè äàâðàè âåãåòàòñèÿ, áàõóñóñ
ãàðìèþ íàì¿ âîáàñòàã¿ äîðàä. Òàƒéèðè ýœòèìîëèè ãëîáàëèè è�ëèì ìóìêèí àñò
áà âàçúè ïîéãîœè õóðîêèè ÷îðâîäîðèè êèøâàð òàúñèð ðàñîíàä. Ãóâîœè èí,
íàòèšàœîè òàœëèëè ìó�îèñàâèè áîðèø âà œàðîðàòè œàâî äàð äàâîìè ñîë âà äàð
äàâðàè âåãåòàòñèÿè ðàñòàíèœî âà œîñèëîâàðèè ÷àðîãîœœî òàè ñ ñîë àç 1961 òî
1990 ìåáîøàä.

Œàíãîìè áîëîðàâèè œàðîðàò áà àíäîçàè 2-4 Ñ äàð ìîœœîè ôåâðàëó ìàðò
œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœîè äîðîè ãè¸œîíè íàìòàëàá àç 20% äàð ñîëœîè ñåðáîðèø
òî 3 áàðîáàð äàð ñîëœîè êàìáîðèø êîœèø ìå¸áàä. Äàð ìè¸íàê¢œœî ¸
áàëàíäèœîè ìè¸íà œàíãîìè áîëîðàâèè œàðîðàòè œàâî áà àíäîçàè 1,5-2 Ñ âà
áîðèøîòè íàçäèê áà ìåú¸ð, œîñèëíîêèè ãè¸œœîè êàëîíõ¢øà âà ÷àðîãîœœî äàð
áàúçå ìàâðèäœî 20% êàì ìåøàâàä. Äàð ñîëœîè õóøêó êàìáîðèø œîñèëíîê¿ âà
ãóíîãóíèè ýôåìåðœî šèääàí êîœèø ìå¸áàä âà èí œîë áà òàðêèáó ñîõòîðè
÷àðîãîœœî òàúñèðè ìàíô¿ ìåðàñîíàä (ðàñìè 6.8).

Œîñèëíîêèè ïàñòè ÷àðîãîœœî áà ñàáàáè òàƒéèðîòè è�ëèì¿ äàð ñîëœîè
1966, 1970, 1985 ìóøîœèäà øóäààñò. Äàð ñîëœîè 2000-2001 äàð ðîáèòà áî
õóøêñîë¿ âà ãàðìîè ñàõò êàìøàâèè œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœî �àéä ãàðäèä.

Äàð ìàðƒçîðîíè áàëàíäê¢œ áîëîðàâèè œàðîðàò áà ìè�äîðè 1,5-3 Ñ áà
àôçîèøè œîñèëíîê¿ áà ìè�äîðè 25-50% ¸ð¿ ìåðàñîíàä. Äàð ÷àðîãîœœîè
äàøòèþ áè¸áîí¿, œàíãîìè àôçóäàíè áîðèø âà áîëîðàâèè œàðîðàòè œàâî,
œîñèëíîê¿ áàëàíä øóäà âà œàíãîìè êàìøàâèè áîðèøîò œîñèëíîêèè ÷àðîãîœœî
ïàñò ìåøàâàä

6.6. ÝÊÎÑÈÑÒÅÌÀŒÎ

Äàð øàðîèòœîè òàƒéèð¸áèè è�ëèìèè ãëîáàë¿ ìàñúàëàè îì¢çèøè
òàúñèðè òàƒéèð¸áèè è�ëèì áà òàðêèá âà ñàìàðàíîêèè ýêîñèñòåìàœî õóñóñàí äàð
øàðîèòè Òîšèêèñòîí, êè ÿê êèøâàðè ê¢œèñòîí¿ ìåáîøàä, àœàìèÿòè çè¸ä ïàéäî
êàðäààñò.

Îëàìè íàáîòîòè Òîšèêèñòîí ôàâ�óëîääà áîþ ðàíãîðàíã áóäà, áåøòàð àç
5 œàçîð íàâúè ðàñòàíèè ðàãäîð, çè¸äà àç 300 íàâúè óøíà âà �àðèá 3 œàçîð íàâúè
íàáîòîòè ñîäàòàðèíðî, êè áà ãóð¢œœîè ñèñòåìàòèêèþ ýêîñèñòåìàœîè ìóõòàëèô
òààëëó� äîðàíä, äàð áàð ìåãèðàä. Òà�ðèáàí 850 íàâúè ðàñòàí¿ áóì¿ (ýíäåìèê¿),
ÿúíå ðàñòàíèœîå ìåáîøàíä, êè ôà�àò äàð õîêè šóìœóðèè ìî ìåð¢ÿíä âà ¸ áàúçå
àç îíœî äàð ìèíòà�àœîè œàììàðç íèç äèäà ìåøàâàíä.

Šàíãàëœî âà äàðàõòçîðîíè êàìäàðàõò äàð Òîšèêèñòîí ìàñîœàòè 410
œàçîð ãà-ðî èøƒîë êàðäà èíœîðî äàð áàð ìåãèðàíä: àð÷àçîðœî, šàíãàëœîè
äàðàõòîíè ïàœíáàðã, ìàéäàáàðã, ñàõòáàðã, šàíãàëœîè êàìäàðàõòè ñàõòáàðãè
õóøêèä¢ñò, ò¢ àéœî âà áóòòàçîðîíè ìàéäàáóòòàè õóøêèä¢ñò.
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Îëàìè œàéâîíîòè êèøâàðè ìî èíœîðî äàð áàð ìåãèðàíä: øèðõ¢ðîí - 84
íàìóäó çåðíàìóä, ïàðàíäàãîí 365 íàìóä, õàçàíäàãîí 46 íàìóä, ìîœ¿ 52 íàìóä,
œàéâîíîòè áåì¢œðà áåøòàð àç 10 œàçîð íàìóä.

Áàëàíäèþ ðåëéåôè ìàœàë, çàõèðàœîè õîê âà îìèëœîè è�ëèì¿ áà
òàøàêêóëè ýêîñèñòåìàœîè áèñ¸ð ãóíîãóí äàð œóäóäè íà÷àíäîí êàëîíè
Òîšèêèñòîí ìóñîèäàò êàðäààñò. Ýêîñèñòåìàœî íèñáàò áà òàƒéèð¸áèè è�ëèì âà
àôçîèøè êîíñåíòðàòñèÿè ãàçè êàðáîí äàð àòìîñôåðà áàðõ¢ðäè ìóõòàëèô
äîðàíä. Âàçúèÿòè ýêîñèñòåìàœî âà òàƒéèð¸áèè îíœî èíäèêàòîðè òàƒéèð¸áèè
è�ëèì áà øóìîð ìåðàâàä (ðàñìè 6.9).

Èíòèçîð ìåðàâàä, êè áà œàíãîìè ãàðìøàâèè ïåøáèíèøàâàíäàè è�ëèì
áà àíäîçàè 1,9-2,6 Ñ òî ñîëè 2050 œàääè áîëîè ïàœíøàâèè äàðàõòîíó áóòòàœî
ìåòàâîíàä áàëàíäòàð øàâàä:

šàíãàëè äàðàõòîíè ïàœíáàðã- òî 2,5 êì àç ñàòœè áàœð;
šàíãàëè äàðàõòîíè ìàéäàáàðã òî 3,8 êì àç ñàòœè áàœð;
šàíãàëœîè êàìäàðàõòè õóøêèä¢ñò òî 2 êì àç ñàòœè áàœð;
àð÷àçîðè ãàðìä¢ñò òî 3 êì àç ñàòœè áàœð;
àð÷àçîðè áà õóíóê¿ òîáîâàð áåøòàð àç 3,2 êì àç ñàòœè áàœð;

Œàíãîìè ãàðìøàâ¿ œàääè áîëîè ïàœíøàâèè áóòòàçîðó íèìáóòòàçîð
áàëàíä ìåðàâàä, âàëå äàð àéíè œîë äàð äîìàíàê¢œœî èí íàâúè ðàñòàí¿ äó÷îðè
äåãðàäàòñèÿ õîœàä øóä. Ãàðìøàâ¿ òàúñèðè êàëîí áà ãóëó ãè¸œ õîœàä ðàñîíä.
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Íàöøàè \îéãèðøàâèè ýêîñèñòåìà¸îè àñîñû àç ð.è ìèíòàöà¸îè
áàëàíäû âà îöèáàò¸îè ý¸òèìîëèè òàùéèðüáèè èöëèì

Ýêîñèñòåìàè ãóð.¸è \àíãàë¸î

/àíãàëè
êñåðîôèëû

Àð÷àçîð

/àíãàëè ïà¸íáàðã
(ôàðê: ÷îðìàùç)

/àíãàë¸îè õóðä-
áàðã (ò.ñ: ñàôå-
äîð: ðÿáèíà)

Ýêîñèñòåìàè
ëàíäøàôòè
íèìáèüáîíÝêîñèñòåìàè

òóöàé

Ýêîñèñòåìàè
ïàñòàëàô

ìèíòàöà¸îè
ýôåìåðèþ

ýôåìåðîèäû

Ýêîñèñòåìàè
ìèíòàöàè

áàëàíäê.¸û

Ýêîñèñòåìàè
ìèíòàöàè

íèâàëû (çèüäà àç 4 êì)

Ýêîñèñòåìàè
áàëàíäàëàôèè

êñåðîôèëû

Èñêàíäàðê.ë

Îáàíáîðè Íîðàê

Ñàðåç

Çîðê.ë Ýêîñèñòåìàè
îáàìáîð¸îè

òàáèû âà
ñóíúû

Ýêîñèñòåìàè
ìèíòàöàè
ìèüíàê.¸û

Ýêîñèñòåìàè ëàíäøàôòè
àíòðîïîãåíû (0:3-2:8 êì)

1 - òàíàççóëè ýêîñèñòåìà äàð ¸îëàòè êàìøàâèè \àðàüíè îáè äàðü¸î:
áàëàíøàâèè ¸àðîðàò: çèüäøàâèè õàâôè ïàéäîèøè ñ.õòîð

3 - òàùéèðüáèè òàðêèáè ôëîðà äàð øàðîèòè áàëàíäøàâèè ¸àðîðàò
âà êàì÷èíèè íàìíîêû: áàäøàâèè ¸îñèëíîêèè õ.ðîêàè ÷àðîãî¸¸î

5 - çàâîëè áèîòîï¸î: êàìøàâèè çàõèðà¸îè õ.ðîêàè ¸àéâîíîò

7 - áàëàíäøàâèè ¸óäóäè áîëîèè èíêèøîôè àð÷àçîð âà
äèãàð \àíãàë¸î

9 - òàùéèðüáèè äàâðàè áàðãàøòàíè ïàððàíäàãîí

2 - âàñåúøàâèè ¸óäóäè áèüáîí¸î: íåñòøàâèè íàìóä¸îè
íîçóêè ôëîðà âà ôàóíà

4 - òàùéèðüáèè íèøîíäîä¸îè ôåíðîëîãèè ðàñòàíè¸îè
÷àíãàë (êàáóäøàâèè áàðâàöò: çàðäøàâû âà ù?)

6 - òàùéèðîò äàð ñèñòåìàè äàððàíäà¸î âà àëàôõóð¸î

8 - òàíàççóëè \îè çèñòè ¸àéâîíîòè üáîèè áàëàíäê.¸

10 - êàìøàâèè øóìîðàè \îíäîðîíè îáàìáîð¸î

Ðàñìè 6?9?
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Äàð ÷àðîãîœœîè áàëàíäê¢œó ìàðƒçîðîíè àëï¿ èí òàúñèð ìóñîèä õîœàä áóä, äàð
ñóðàòå, êè âàçúè ÷àðîãîœœîâó àëàôçîðœîè çèìèñòîíà, ýœòèìîëàí áàä ìåøàâàä.

Ýœòèìîë, áà ñàáàáè êàìøàâèè ìè�äîðè îáè äàð¸, áîëîðàâèè œàðîðàò âà
àôçîèøè õàòàðè ñàð çàäàíè ñ¢õòîð ýêîñèñòåìàè ò¢ àé äó÷îðè äåãðàäàòñèÿ
øàâàä. Äàð ñóðàòè õóøêñîëèè çóä çóä âà ò¢ëîí¿ âàçúèÿòè šàíãàëœîè ïàœíáàðãè
íàìòàëàá ìóìêèí àñò õàòàðíîê øàâàä. Œóäóäè áè¸áîíøàâ¿ àç òàúñèðè
òàƒéèð¸áèè è�ëèì ìóìêèí àñò âàñåú ãàðäàä. Ïàðàìåòðœîè ôåíîëîãèè
äàðàõòîíó áóòòàœîâó ãè¸œîí äó÷îðè äèãàðãóí¿ ìåøàâàä (âåãåòàòñèÿè áàðâà�ò¿
âà ìóòîáè�àí õàòìøàâèè áàðâà�òè äàâðè âåãåòàòèâ¿). Ãàðìøàâ¿ íà òàíœî áà
òàƒéèð¸áèè ãóíîãóíèè íàìóäœîè íàáîòîòó œàéâîíîò îâàðäà ìåðàñîíàä, áàëêè
áîèñè äèãàðãóíèè ðîáèòàè ìóòà�îáèëè áèîëîã¿ äàð ýêîñèñòåìàœî íèç
ìåãàðäàä.

Ìó�àððàð øóäààñò, êè ìóòîáè�ñîçèè îèëàœîè íàáîòîò äàð ìèíòà�àœîè
ê¢œèñòîí¿ äàð øàðîèòè ãàðìøàâ¿ áî ñóðúàòè íà áåøòàð àç 0,1 Ñ/10 ñîë
ìåòàâîíàä ïîéäîð áèìîíàä. Áî íàçàðäîøòè èí, êè ñóðúàòè ïåøáèíèøóäàè
œàðîðàò õåëå áîëîòàð àñò (0,3-0,5 Ñ/10 ñîë), ìóòîáè�øàâèè áàúçå ðàñòàíèœî, áà
ýœòèìîëè çè¸ä äàð ñóðàòè òàƒéèð¸áèè è�ëèì èìêîííîïàçèð ìåãàðäàä.

Ìåòàâîí òàõìèí êàðä, êè ãàðìøàâèè ïåøáèíèøàâàíäà âà äàð íàòèšà,
äåãðàäàòñèÿè šîéè çèñò, áà ìàœäóäøàâèè àðèàë âà êîœèøè øóìîðàè óìóìèè
àêñàðèÿòè œàéâîíîòè íîäèðó íåñòøàâàíäàè šóìœóð¿ ìåðàñîíàä (àêñè 4).
Ìàõñóñàí œàéâîíîòè ìèíòà�àè áàëàíäê¢œ, êè íèñáàò áà òàƒéèðîòè è�ëèì¿
œàññîñèÿòè çè¸ä äîðàíä, ìóìêèí àñò çàðàð áèíàíä. Œàì÷óíèí ýœòèìîë äîðàä
çàìîíè ê¢÷èøè ïàðàíäàœî âà íàìóäœîè îíœî òàƒéèð ¸áàä.

Ãàðìøàâèè è�ëèì ìåòàâîíàä äàð ñèñòåìàè äàðàíäàãîíó àëàôõ¢ðîí,
áåì¢œðàãîíó ì¢œðàäîðîí ìóâîçèíàòðî äèãàðãóí íàìîÿä. Òàúñèðè òàƒéèð¸áèè
è�ëèì áà œîëàòè çàõèðàè îá, áåøàê áà šîíâàðîíè îá¿: áåì¢œðàãîí, ìîœè¸í,
îáõîêèœî íèç ìåðàñàä. Âà ÷óí äàð ýêîñèñòåìàœî œàìà ÷èç äàð œîëàòè ðîáèòàâó
âîáàñòàãèè ìóòà�îáèë àñò, òàƒéèðîò áà íàâúè ðåàêñèÿè çàíšèð¿ ñóðàò õîœàä
ãèðèôò, ÿúíå œàð òàƒéèðå äàð òàðêèáè íàáîòîòó œàéâîíîò òàƒéèðîòè äèãàðåðî
äàð ïàé õîœàä äîøò.

6.7. ÕÎŠÀÃÈÈ ÎÁ ÂÀ ÃÈÄÐÎÝÍÅÐÃÅÒÈÊÀ

Õîšàãèè îáè Òîšèêèñòîí áàðîè èñòåúìîëêóíàíäàãîí, áàœèñîáãèð¿,
áàíà�øàãèð¿, èñòèôîäà, òàíçèìè çàõèðàœîè îá âà œèôîçàòè îá àç îëóäàøàâèþ
èíòè�îëè îáðî òàúìèí ìåíàìîÿä.
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Ìóœèìòàðèí ñàìòœîè ÷îðààíäåø¿ äàð ñîœàè õîšàãèè îá èáîðàòàíä àç:
òàúìèíè îáè õîšàãèþ îøîìèäàí¿ âà ñàíîàò¿;
îáú¸ðèè çàìèíœîè œîñèëõåç âà ÷àðîãîœœî;
íèãîœäîðèè îáàíáîðœî.

Äàð áàéíè èíøîîòè íîäèðè ãèäðîòåõíèêèè Òîšèêèñòîí áîÿä çèêð êàðä,
êè: øàáàêàœîè îá¸ðèè Âàõø (4752 êì), êàíàëè êàëîíè Œèñîð (1864 êì),
Õîšàáî�èðƒîí (6472 êì), Ôàðõîðó ×óáåê (1109 êì), îááàíäœîè íåð¢ãîœœîè
áàð�è îáèè Íîðàê âà Áîéƒîç¿, òóíåëœîè îáðàñîíèè Âàõø-¨âîí (7,4 êì), ¨âîí-
Îáè Êèèê (5,2 êì) âà Âàõø-Äàíƒàðà (14 êì), êè àç îáàíáîðœîè Áîéƒîçèþ Íîðàê
îá ãèðèôòà äàøòœîè õóøêè ¨âîíó Îáè Êèèê âà âîäèè Äàíƒàðàðî îá¸ð¿
ìåêóíàíä.

Òèá�è àðç¸áèè êîðøèíîñîí òàƒéèð¸áèè è�ëèì áàðîè áàõøè õîšàãèè îáè
êèøâàð î�èáàòœîè ÷àíäèíšîíèáàè ìóñáàò âà œàì ìàíô¿ äîðàä.

Äàð øàðîèòè àôçîèøè œàðîðàòè ìè¸íàè ñîëîíàè œàâî òî ñîëè 2050 áà
àíäîçàè 1,8-2,9 Ñ òàëàáîòè áèîëîãèè ðàñòàíèœî áà îá 1-10% çè¸ä ìåøàâàä. Áî
äàðíàçàðäîøòè èí êè œàšìè îá äàð ìàâñèìè òîáèñòîí äàð áèñ¸ðå àç äàð¸œî äàð
ìèíòà�àè øîõîáøàâ¿ ìóìêèí àñò êîœèø ¸áàä, äàð èí ñóðàò êàìáóäè çàõèðàè îá
áàðîè çèðîàòè îáèðî ìåòàâîí èíòèçîð äîøò.

Äàð ñîëè 1990 äàð ñîœàè òàúìèíè îáè ñîœàè êèøîâàðç¿, îáè îøîìèäàí¿
âà ñàíîàò¿ œàšìè îášàìúøàâ¿ 13,9 êì ðî òàøêèë äîä, êè àç èí šóìëà 72% áàðîè
îá¸ðèè ìóíòàçàì, êè øàðòè àñîñèè èíêèøîôè ðóñòàíèïàðâàð¿ äàð êèøâàð àñò,
ñàðô øóä.

Äàëåëœîè ìàâšóäà àç îí øàœîäàò ìåäèœàä, êè äàð ìó�îèñà áî ñîëè 1990
àôçîèøè òàëàáîò áà îá áàðîè îá¸ð¿ áîèñè àôçîèøè îáãèð¿ áà ìè�äîðè 1,0 êì
ãàðäèäà, òî ñîëè 2010 �àðèá 15,0 êì -ðî òàøêèë õîœàä äîä. Àãàð àôçîèøè
íà�øàâèè ìàñîœàòè çàìèíœîè îáèðî òî 1,5 ìëí. ãà äàð íàçàð ãèðåì, îí ãîœ
íè¸çìàíä¿ áà îáè îá¸ð¿ íà êàìòàð àç 20-22 êì /ñîëðî òàøêèë õîœàä äîä.

Äàð íàçàð àñò, êè äàð øàðîèòè òàƒéèð¸áèè ýœòèìîëèè è�ëèì áóõîðøàâ¿
àç ñàòœè îá 5-10% âà îááóõîðêóíèè íàáîòîòè íàìòàëàá 10-20% çè¸ä õîœàä øóä.
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Âà èí áîèñè àôçîèøè ìåú¸ðè îá¸ðèè çåðèí õîœàä øóä (ðàñìè 6.10):
äàð âèëîÿòè Õàòëîí äàð ìàâðèäè ïàõòà àç 7550 - 11700 ì /ãà òî 9600 -
14900 ì /ãà (27%) áî òåõíîëîãèÿœîè ìàâšóäà;
äàð ìàâðèäè ãàíäóì àç 1580 - 2530 ì /ãà òî 1920 - 3100 ì /ãà (22%);
äàð ìàâðèäè þíó÷�à àç 4220 - 9240 ì /ãà òî 5820 -12750 ì /ãà (38%).

Äàð ÿê �àòîð íîœèÿœîè âîä¿ ìóìêèí àñò çàõèðàè îáœîè çåðèçàìèí¿ áà
ñàáàáè êàìøàâèè îáãèðèè îíœî àç îáœîè ð¢èçàìèí¿ âà áîðîí¿ êîœèø ¸áàä âà
ìóòàíîñèáàí ñàðôè ýíåðãèÿ áàðîè îááàðîðèè ìîøèí¿ çè¸ä øàâàä. Èëîâà áàð
èí, ýœòèìîëè çè¸äøàâèè òèðàãèè îáè äàð¸œî äàð ðîáèòà áî àôçîèøè áîðîíœîè
ñåë äàð íîœèÿœîè àëîœèäàè šóìœóð¿ âà òàúñèððàñîíèè îíœî áà ýðîçèÿè õîê
âóšóä äîðàä. Šàðà¸íœîè ëîè�àíîêøàâèè îáàíáîðœî øèääàò ìå¸áàä.
Êîýôèòñèåíòè àìàëè ìóôèäè (ÊÀÌ) ïàñòè ìàâšóäàè øàáàêàœîè îá¸ð¿ (0,65)
äàð øàðîèòè êàìîìàäè çàõèðàè îá ìóìêèí àñò ìàñúàëàè îáðî ïå÷èäàâó
ìóðàêêàá ñîçàä.

Áî âóšóäè èí, œîëî îáãèð¿ áàðîè îá¸ð¿ àç ìàíáàúœîè ð¢èçàìèí¿ àç 10,6
êì äàð ñîëè 1991 òî 8,2 êì äàð ñîëè 2000 êàì øóäààñò. Îìèëœîè áà
âóšóäîâàðàíäàè èí œîëàò òàƒéèð¸áèè è�ëèì ðîáèòà íàäîðàíä.

Ìóœèìòàðèí âàçèôàè ñîœàè õîšàãèè îáè Òîšèêèñòîí òàúìèíè àœîë¿ áî
îáè õîšàãèþ îøîìèäàí¿ âà íèãîœ äîøòàíè øàðîèòè ëîçèìàè ñàíèòàðèè
ìèíòà�àœîè îñîèøèþ èñòèðîœàòèñò. Èìð¢ç �àðèá 50% àœîë¿ áà îáè
îøîìèäàíèè ïîê ñèôàòíîê äàñòðàñ¿ íàäîðàíä âà äàð øàðîèòè âóšóä
íàäîøòàíè ÷îðàáèíèœîè ìóòîáè�ñîç¿ áà œàíãîìè òàƒéèð¸áèè è�ëèì èí
ìàñúàëà ìóìêèí àñò õóñóñèÿòè ôàëîêàòîâàð ïàéäî êóíàä.

Çàõèðàè îá àñîñè ýíåðãåòèêàè Òîšèêèñòîí áà øóìîð ìåðàâàä. Çàõèðàœîè
óìóìèè ñîëîíàè è�òèäîðè ãèäðîýíåðãåòèêàè Òîšèêèñòîí 527 ìëðä.êÂò.ñ.-ðî
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Òàøêèë ìåäèœàíä, êè àç èí šóìëà íà êàìòàð àç 40-50% áàðîè èñòåœñîëè
ýëåêòðîýíåðãèÿ àç ëèœîçè òåõíèê¿ øóäàí¿ âà àìàëèñò. Áåøòàð àç 95% òàìîìè
ýëåêòðîýíåðãèÿ äàð Òîšèêèñòîí òàâàññóòè íåð¢ãîœœîè áàð�è îá¿ èñòåœñîë
ìåãàðäàä.

Àðç¸áèè òàúñèðïàçèðèè ñîœàè ãèäðîýíåðãåòèêàè êèøâàð àç òàƒéèð¸áèè
è�ëèì àñîñàí áî äàðíàçàðäîøòè ìóøàõõàñîòè äàð¸è Âàõø ñóðàò ãèðèôò, çåðî
áåøòàðè íåð¢ãîœœîè êàëîíè ãèäðîýëåêòðèê¿ äàð œàìèí šî šîéãèð âà ñîõòìîíè
îíœî áà íà�øà ãèðèôòà øóäààñò.

Ìó�àððàð ãàðäèäààñò, êè òàƒéèð¸áèè ìè�äîðè îáè äàð¸ äàð äàâðàè
ñîëœîè 1961-1990 áà ñîœàè ãèäðîýíåðãåòèêà äàð äàð¸è Âàõø òàúñèð
íàðàñîíèäààñò. Íîì úòàäèëèè îáúåêòœîè ãèäðîýíåðãåòèê¿ äàð äàð¸è Âàõø
àñîñàí áî ñàáàáè ïàäèäàœîè ëàƒçèøó ðåçèø âà ÿð÷ôóðîèè ãèäðîëîãèÿè òàáè¿
(òàíçèìè áåø àç œàääè šàðà¸íè îá) áóäààñò. Äàð íàòèšàè îáõåçèè ñîëè 1993
èíôðàñòðóêòóðàè íåð¢ãîœè áàð�è îáèè Ðîƒóí, êè ñîõòà ìåøàâàä, õåëå çàðàð
äèä. Äàð ìîœè ìàðòè ñîëè 2002 äàð íàòèšàè òàúñèðè ÿêšîÿè îìèëœîè
ãåîäèíàìèê¿ âà ìåòåîðîëîã¿ (áîðîíœîè ñàõò) ÿê òàëè êàëîíè õàòàðè
ðåçèøäîøòà áà ôîñèëàè áèñ¸ð íàçäèê àç îááàíäè ÍÁÎ Áîéƒîç¿ áà âóšóä îìàä.

Ìóâîôè�è àðç¸áèè êîðøèíîñîí, àôçîèøè 10-ôîèçàè áîðèøîò áà õóñóñ
äàð ìèíòà�àœîè äó÷îðè ýðîçèÿè îáèøóäà ìóìêèí àñò œàšìè óíñóðœîè
îáîâàðäðî äàð äàð¸è Âàõø äó÷àíä íàìóäà âà áà èí âîñèòà šàðà¸íè
ëîè�àíîêøàâèðî àëàõóñóñ äàð îáàíáîðè Íîðàê øèääàò áàõøàä (ðàñìè 6.11).

Äàð äàð¸œîè Ñóðõîá, Îáèõèíãîâ, Âàíš ñàáàáè áåñóáîò¿ ñåëó îáõåç¿ âà
îìèëœîè äèãàðè ãèäðîìåòåîðîëîã¿ áóäààñò. Ïàéäîèø âà êàíäàøàâèè ê ëœîè
ÿõ íèç äàð èí ìèíòà�à áàðîè èíøîîòè ãèäðîýíåðãåòèê¿ õàòàðè ïîòåíñèàë¿
äîðàä. Àôçîèøè øàäèäè œàðîðàò âà îáøàâèè áàðô ýœòèìîë âà øèääàòè
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îáõåçèðî àôçîèø ìåäèœàä. ÂÌÊÁ-ðî àñîñàí è�ëèìè ñàõò õîñ àñò âà áèíîáàð èí
íèçîìè çèìèñòîí¿ äàð èí šî òàúñèð ìåðàñîíàä: ìîíåàœîè ÿõ¿, êîøà, èâàçøàâèè
ãàðìèþ ñàðä¿ âà ƒàéðà (ðàñìè 6.12).

Òàƒéèð¸áèè ýœòèìîëèè è�ëèì, êè î�èáàòè îí äåãðàäàòñèÿè ÿõáàíä¿ âà
êàìøàâèè îáè äàð¸ õîœàä áóä, áàðîè ãèäðîýíåðãåòèêà ìåòàâîíàä íîìóñîèä
áîøàä âà èí œîëàò òàšäèä âà òàƒéèð äîäàíè íèçîìè êîðè øàáàêàœîè îá âà
ƒàéðàðî òàëàá ìåêóíàä.

6.8. ÊÈØÎÂÀÐÇ¯

Òîšèêèñòîí œàì÷óí êèøâàðè çèðîàòèþ ñàíîàò¿, êè êèøîâàðç¿ ñàœìè
áåøòàðó áîëîòàðå äàð è�òèñîä äîøòà, àœîëèàø áà ñóðúàò àôçîèø ¸ôòà, âàçúè
ìåëèîðàòèâèè çàìèíœîè îáèàø áàä ìåøàâàä, áà ðóøäè êèøîâàðç¿ âà áîçñîçèè
îí ìàíôèàòäîð ìåáîøàä.

Ñîœàè êèøîâàðç¿ ìóœèìòàðèí ñîœàè è�òèñîäè Òîšèêèñòîí áóäà, îÿíäàè
ðóøäó òàðà��èè óñòóâîðè äàâëàò òî œàääè çè¸äå áà âàçúè èí ñîœà âîáàñòà àñò.
Äàð äàâîìè äàœñîëàè îõèð ñåÿêè ìàšì¢è ìàœñóëîòè äîõèë¿ (ÌÄ) áà âîñèòàè
èñòåœñîëîòè êèøîâàðç¿ òàúìèí ãàðäèäààñò. Áî âóšóäè èí, òàè ñîëœîè 1991-1997
ìàœñóëîòè óìóìèè êèøîâàðç¿ 53,9% êîœèø ¸ôòààñò. Èí ìàòëàá áà õóñóñ äàð
ìàâðèäè ìàœñóëîòè ÷îðâîäîð¿ ðîñò ìåîÿä, êè òàíœî ïàñ àç ñîëè 1998 àôçîèøè
îí îƒîç ¸ôò.

Õîšàãèœîè äåœ�îí¿ äàð ñîëœîè îõèð äàð èñòåœñîëè ìàšì¢è ìàœñóëîòè
êèøîâàðç¿ íà�øè ìóœèìðî èšðî êàðäàíä. Ñîëè 2000 ñàœìè îíœî 11,7%-ðî
òàøêèë äîä âà ñîë áà ñîë àôçîèø ìå¸áàä. Ìóàññèñàœîè êèøîâàðç¿, êè 61%
çàìèíðî äàð èõòè¸ð äîðàíä, 33,6% ìàœñóëîòè óìóìèðî èñòåœñîë ìåêóíàíä, œîë

Ðàñìè 6?13?
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îí êè àœîë¿ áî äîøòàíè 24,2% çàìèíœîè çèðîàò¿ 54,7% òàìîìè ìàœñóëîòè ñîœàè
êèøîâàðçèðî èñòåœñîë ìåíàìîÿíä. Áîÿä ãóôò, êè áåøòàð àç 90% ìàœñóëîòè
÷îðâîäîðèðî àœîë¿ èñòåœñîë ìåêóíàä.

Ìóœèìòàðèí ñîœàœîè êèøîâàðç¿ èáîðàòàíä àç ïàõòàêîð¿, áîƒäîð¿,
òîêäîð¿, ñàáçàâîòïàðâàðèþ ïîëåçêîð¿, ïàðâàðèøè êàðòîøêà, ƒàëëàäîíà âà
÷îðâî (ðàñìè 6.13).

Äàð áàéíè îìèëœîè òàáèèè áà èñòåœñîëîòè êèøîâàðç¿ òàúñèððàñîíàíäà
è�ëèì šîéè àñîñèðî èøƒîë ìåíàìîÿä, ÷óíêè óíñóðœîè è�ëèì¿ ñàìòœîè àñîñ¿ âà
øàðîèòè èíêèøîô, øàðîèòè ìåœíàò âà êàìáóäè òåõíèêàðî äàð êèøîâàðç¿
ìóàéÿí ìåêóíàíä.

Äàð Òîšèêèñòîí âà�òœîè îõèð ìóàéÿí êàðäàíè òàúñèðè áåâîñèòàè è�ëèì
áà èñòåœñîëîòè êèøîâàðç¿ õåëå äóøâîð øóäààñò, çåðî áà ƒàéð àç è�ëèìè
òàƒéèð¸áàíäà îìèëœîè ñè¸ñ¿, è�òèñîä¿, èšòèìî¿ âà ýêîëîã¿ äàð èí ìàâðèä
íà�øó òàúñèð äîðàíä.

Òàúñèðïàçèðèè êèøîâàðç¿ àç ìàâðèäœîè àôçîèø¸áàíäàè ïàäèäàœîè
òàáèèè ãèäðîìåòðåîëîã¿ (ÏÒÃ) �îáèëè œèñîáãèðèè ïóððàâó äà�è� ìåáîøàä.
×óíèí œèñîá ìåøàâàä, êè òàëàôîò àç îìèëœîè ãèäðîìåòåîðîëîã¿ õåëå áåøòàð àç
òàëàôîòåñò, êè äàð íàòèšàè ôàúîëèÿòè èíñîí âà äèãàð ïàäèäàœîè
ƒàéðèìåòåðåîëîã¿ ñàð ìåçàíàä.

Äàð šàðà¸íè òàœ�è�îò àç ìè�äîðè çè¸íå, êè ïàäèäàœîè àíîìàëèè
ãèäðîìåòåðîîëîã¿ äàð ñîëœîè 1991-2000 áà êèøîâàðç¿ ðàñîíèäààíä, àðç¸á¿ áà
àìàë îìàä. Áåøòàðèí çàðàððî èíœî ðàñîíèäààíä:

œàðîðàòè áàëàíäè œàâîè ÿêšîÿ áî ãàðìñåë âà œàðîðàòè ïàñòè œàâî;
áîðîíãàðèè áèñ¸ð ñàõò, ñåëó îáõåç¿;
æîëàçàí¿;
øàìîëœîâó ÷àíãáîäœîè ñàõò;
êàñàëó îôàòœîè çèðîàò¿.

Äàð äàâîìè ñîëœîè 1991-2000 òàëàôîòè œàðñîëàè ìàšì¢è ìàœñóëîòè
êèøîâàðç¿ àç ïàäèäàœîè òàáèáèè ãèäðîìåòåðîëîã¿ áåøòàð àç ñåÿêè œàìàè
òàëàôîòðî òàøêèë äîäààñò. Áà ñàáàáè õóøêñîëèè ñîëœîè 2000 âà 2001, êè äàð îí
âà�ò êàìáóäè øàäèäè áîðèø âà çàõèðàøàâèè áàðô ìóøîœèäà ìåãàðäèä,
œîñèëíîêèè çèðîàòœîè ƒàëëàã¿ äàð ìó�îèñà áî íèøîíäîäœîè ïåøòàðà äàð
áèñ¸ð íîœèÿœî áà ìè�äîðè 10-30% âà áîëîòàð àç îí êîœèø ¸ôòà áóä. Äàð ñîëè
2002 æîëàáîðèøó áîðîíãàðèœîè ñàõò âà äèãàð ïàäèäàœîè òàáèèè
ãèäðîìåòåðåîëîã¿ (ÏÒÃ) äàð øàðîèòè âóšóä íàäîøòàíè òàäáèðœîè
ïåøãèðèêóíàíäà âà àäàïòàòñèîí¿ õèñîðàòó çè¸íè êàëîíå áà ñîœàè êèøîâàðçèè
šóìœóð¿ ðàñîíèäààíä, êè áàðîáàðè äàœœî ìëí. ñîìîí¿ àñò.

Òàƒéèð¸áèè è�ëèì áà ñîœàè êèøîâàðçèè êèøâàð áà äàðàšàè œàð÷è
çè¸äòàð òàúñèð ìåðàñîíàä. Èí òàúñèð áà õóñóñ äàð øàêëè çóœóðîòè õàðîáèîâàðå
÷óí ÏÒÃ, õóøêñîëèè äàâîìíîê, èíêèøîôè áåìîðèœîâó îôàòœî ïàäèä ìåîÿä. Áà
èí ñàáàá ÷îðààíäåøèœîè àäàïòàòñèîí¿ áàðîè òàúìèíè ìó�îâèìàòó óñòóâîðèè
õîšàãèœî âà šîð¿ êàðäàíè òåõíîëîãèÿœîâó óñóëœîè íàâè èäîðàêóíèè ñîœàè
êèøîâàðç¿, êè áî òàƒéèð¸áèè è�ëèì ìóòîáè�àò äîøòà áîøàíä, ëîçèì àñò.
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6.8.1. ÏÀÕÒÀÊÎÐ¯

Ïàõòàêîð¿ äàð âîäèœîè Œèñîðó Âàõø, ãóð¢œè íîœèÿœîè Ê¢ëîáó Ñóƒä
ðèâîš äîðàä. Äàð èí šîéœî �àðèá 3/4 çàìèíœîè îáèðî ïàõòà êèøò ìåêóíàíä.
Âîäèè Âàõø šîéè àñîñèè èñòåœñîëè íàâúœîè ãàðîíáàœîè ïàõòàè ìàœèííàõ àñò.
Œîñèëíîêèè ïàõòà âîáàñòà áà íîœèÿœî 15-40 ñåíòíåð/ãà-ðî òàøêèë ìåäèœàä.
Ïàõòà ìóœèìòàðèí ìàœñóëîòè ñîäèðîòèè ñîœàè êèøîâàðç¿ áóäà, äàð ñàíîàòè
êèøâàð èñòèôîäàè âàñåú äîðàä.

Òàœ�è�îòè ìàðáóò áà òàúñèðïàçèðèè ïàõòà àç òàƒéèð¸áèè è�ëèì íèøîí
ìåäèœàä, êè œîñèëíîêèè ïàõòà ïåø àç œàìà áà îá¸ðèè ìóíòàçàì, œàðîðàòè
ìóñîèä, ìè�äîðè áîðèø, õóñóñèÿòè õîê, âàçúèÿò âà ñàòœè šîéãèðøàâèè îáœîè
çåðèçàìèí¿ âà èñòèôîäàè íóðèœî âîáàñòààñò.

Òàúñèðè îìèëœîè è�ëèì¿ äàð àé¸ìè áàœîð à¸í àñò, êè œàíãîìè áîðîíœîè
ñàõò áîèñè áà âóšóä îìàäàíè �àáàòè õîê, îáøóñòàãèè êèøòœî âà øèêàñòó ðåõòè
íèœîëœî ãàðäèäà, êèøòè äóáîðàè ïàõòàðî íîãóçèð ìåñîçàä. Æîëà çàðàðó îñåáè
êàëîíè ìåõàíèê¿ áà ðàñòàíèœî ðàñîíèäà, ãóëó áàðãðî ìåðåçîíàä, ïîÿœîðî
ìåøèêàíàä âà áà èí âîñèòà ìè�äîðó ñèôàòè œîñèëè îÿíäàðî ïàñò ìåêóíàä. Äàð
ð¢çœîè ãàðìñåëè ñàõò ìàúìóëàí ñàðîñàð àôòèäàíè ìóƒšà, ãóë âà øîõàè ïàõòà
ìóøîœèäà ìåãàðäàä. Íèœîëè ïàõòà íèñáàò áà õóíóêèè òèðàìîœ¿ õåëå œàññîñ àñò
âà èí œàññîñèÿò íèñáàò áà õóíóêèè áàœîð êàìòàð àñò. Èí íèœîë ïàñ àç äó-ñå
äàôúà àç ñàð ãóçàðîíèäàíè õóíóêèè òèðàìîœ¿ àç áàéí ìåðàâàä âà ¸ �èñìè
áåøòàðè œîñèëàøðî àç äàñò ìåäèœàä.

Ìîäåëè HadCÌ2, óìóìàí, âîáàñòà áà ìèíòà�àœîè àãðîè�ëèì¿ äàð
äóðíàìîè ìè¸íàì¢œëàò òàƒéèðîòè àíäàê äàð œîñèëíîêèè ïàõòàðî (±5%) íèøîí
ìåäèœàä. Àç ð è èí ìîäåë ìåòàâîí ÷àøìäîðè àôçîèøè œîñèëíîê¿ äàð ãóð¢œè
íîœèÿœîè Âàõøó Œèñîð áóä. Áàðúàêñ, êîœèøè œîñèëíîêèðî äàð ãóð¢œè
íîœèÿœîè Ê¢ëîáó Ñóƒä ìåòàâîí ìóøîœèäà êàðä.

Ìîäåëœîè äèãàðè è�ëèì¿ âîáàñòà áà ìèíòà�àœîè ïàõòàêîð¿ âà ñàòœó
äàðàšàè èñòèôîäàè àãðîòåõíèêà òà�ðèáàí àç +37% òî -13% òàôîâóòðî äàð
œîñèëíîêèè ìóíòàçèðà íèøîí ìåäèœàíä. Àôçîèøè ìèíáàúäàè œàðîðàòè œàääè
àêñàðè œàâî äàð øàðîèòè ãàðìøàâèè è�ëèì, áà õóñóñ áîëîòàð àç 38 Ñ, áà
ãàðìøàâèè áåø àç œàääè áîôòàœîè ðàñòàí¿ ìóñîèäàò êàðäà, íàøúó íàìîè îíðî
ìóøêèë ìåñîçàä. Èëîâà áàð èí îìèëœîè òàáèèè äèãàððî àç �àáèëè ñàòœè
šîéãèðøàâèè îáœîè çåðèçàìèí¿, êèôîÿòó ðàñîèè çàõèðàœîè îáè ð èçàìèí¿,
òàúñèððàñîíèè îôàòœîâó êàñàëèœîè çèðîàò¿ âà ƒàéðàðî áîÿä äàð íàçàð ãèðèôò.

Îá áàðîè íàøúó íàìîè íèœîëè ïàõòà îìèëè ìóœèì àñò. Áàðîè áà âóšóä
îìàäàíè ÿê ê¢ðàêè äóðóñò íèœîëè ïàõòà äàð äàâðàè ñàáçèøó ð¢èø òà�ðèáàí áà
1 ì îá íè¸ç äîðàä. Äàð ñóðàòè íàðàñèäàíè îá èí íèœîë íàøúó íàìîè õóäðî êóíä
êàðäà, ê¢ðàêè áèñ¸ð êàì ìåäèœàä âà èí ê¢ðàêœî òåçó áàðâà�ò êóøîäà ìåøàâàíä.
Ýœòè¸šè óìóìèè íèœîëè ïàõòà áà îá äàð äàâðàè íàøúó íàìî 8-10 œàç. ì /ãà-ðî
òàøêèë ìåäèœàä. Áèñ¸ð ýœòèìîë äîðàä, êè äàð íàòèšàè àôçîèøè œàðîðàò,
êàìøàâèè áîðèøîò, êîœèøè íàìíîêèè õîê âà çàõèðàè îá äàð ìîœœîè áàœîðó
òîáèñòîí œîñèëíîêèè ïàõòà êàì ãàðäàä. Êàìøàâèè îáó ðóòóáàò äàð äàâðàè
íàøúó íàìî áà ìè�äîðè 80% àç œàääè çàðóð¿ áîèñè áà òàâðè ìè¸íà êàì øóäàíè
œîñèëíîê¿ áà ìè�äîðè 15% ãàðäèäà, âà äàð ñóðàòè 50% áî îá òàúìèí áóäàí
òàëàôøàâèè œîñèëè ïàõòà ìóìêèí àñò áà 35% ðàñàä.

Œàðñîë œîñèëè áàëàíäè ïàõòàðî îôàòœîè ãóíîãóíè çèðîàò¿ ñàõò òàœäèä
ìåêóíàä. Äàð íàòèšàè îñåá äèäàíè íèœîë àç êèðìè ïàõòà ìóìêèí àñò 20-30%
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ìàœñóëè ïàõòà òàëàô øàâàä âà àãàð ìóáîðèçà áî èí îôàò ñàðèâà�ò îƒîç íàøóäà
âà ¸ áî ñèôàòè ïàñò àíšîì ãèðèôòà áîøàä, òàëàôîòè ìàœñóë ìóìêèí àñò áà 70%
ðàñàä.

Ýœòèìîë ìåðàâàä, êè çè¸íîâàðèè êèðìè ïàõòà - èí îôàòè àñîñèè íèœîëè
ïàõòà äàð òàìîìè äàâðàè íàøúóíàìîÿø äàð ñóðàòè ãàðìøàâèè îáóœàâî 10 ð¢ç
ïåøòàð îƒîç ãàðäàä. Œàðîðàòè áàëàíäòàð äàð äàâðàè áàéíè ôåâðàëó àïðåë
õàòàðè ïàéäîøàâèè êàñàëó îôàòœîè ïàõòà, øèääàòè çè¸äøàâ¿ âà ïàœíøàâèè
îíœîðî áåøòàð ìåêóíàä.

Áî áîëîðàâèè œàðîðàò ýœòèìîëè îñåááèíèè ïàõòà àç âèëò, áà õóñóñ
îñåááèíèè íàâúœîè íîóñòóâîðè îí, ìóìêèí àñò àôçîèø ¸áàä âà èí âàçú áà
äàðîç¿ âà ìàœêàìèè íàõ òàúñèðè ìàíô¿ ìåðàñîíàä.

6.8.2. �ÀËËÀÊÎÐ¯

Áàúäè ñîœèáèñòè�ëîë ãàðäèäàíè Òîšèêèñòîí, çàðóðàòè àôçîèø äîäàíè
èñòåœñîëè ƒàëëà âà òàúìèíè êèøâàð àç šèœàòè õóðîêâîð¿ áà ìè¸í îìàä âà
èíêèøîôè ƒàëëàêîð¿ áà ÿêå àç ìóœèìòàðèí œàäàôœî âà ñàìòœîè ðóøäè ñîœàè
êèøîâàðç¿ ìóáàääàë øóä.

Áåøòàð àç 420 œàç. ãà (48%) àç ìàñîœàòè óìóìèè êèøòçîðœîðî ƒàëëàçîð
òàøêèë ìåäèœàä. Ãàíäóì çèðîàòè àñîñ¿ äàð õîšàãèœîè ƒàëëàêîð¿ áà øóìîð
ìåðâàä. Äàð êèøâàðè ìî šàâó øîë¿, šóâîðèìàêêà, ëóá¸, íàñê âà çèðîàòœîè
ëóá¸ã¿ êèøò ìåøàâàä. Äîìàíàê¢œœîè Òóðêèñòîíó Œèñîðó �óðàìà âà âîäèœîè
Äàíƒàðàâó �èçèëñóâó ¨âîí íîœèÿœîè àñîñèè ïàðâàðèøè ƒàëëà ìàœñóá
ìåãàðäàíä.

Àðç¸áèè òàúñèðïàçèðèè œîñèëíîêèè çèðîàòè ƒàëëà äàð ìàâðèäè 5
íîœèÿè àãðîè�ëèì¿, êè äàð îíœî ƒàëëàè òèðàìîœ¿ àñîñàí äàð çàìèíœîè ëàëì¿
êèøò ìåøàâàä, àíšîì ãèðèôòààñò.

Òàœ�è�îòœî íèøîí ìåäèœàä, êè œîñèëíîêèè çèðîàòè ƒàëëà àç áèñ¸ð
šèœàòœî áà œàðîðàòè ìóñîèä, ìè�äîðè áîðèøîò, äàðàšàè ðóòóáàòè õîê âà ñàòœè
àãðîòåõíèêàè êèøòó êîð âîáàñòàã¿ äîðàä.

Äàð íàçàð àñò, êè äàð çàìèíœîè ëàëìèþ îáèè áî îá òàúìèíè ìèíòà�àœîè
Œèñîð, �àðîòåãèíó Äàðâîç âà �èçèëñó äàð øàðîèòè áîëîðàâèè ïåøáèíèøóäàè
œàðîðàò âà àíäàê àôçîèø ¸ôòàíè áîðèø œîñèëíîêèè çèðîàòè ƒàëëà èìêîí
äîðàä 10-15% çè¸ä øàâàä âà äàð øàðîèòè êàìøàâèè áîðèøîò ÿê ìè�äîð êàì
ãàðäàä. Äàð ìèíòà�àœîè Òóðêèñòîíè �àðá¿ âà Ïîìèðè �àðá¿ œîñèëíîêèè
ƒàëëàäîíà, ýœòèìîë, êîœèø ìå¸áàä. Äàð èí šî œîñèëíîê¿ àç áèñ¸ð šèœàòœî áà
òàíîñóáè çàìîíè áîðèøîò äàð äàâðàè íàøúóíàìîè ƒàëëà âà ôàçàœîè
âåãåòàòñèîí¿ âîáàñòà àñò. Êàì øóäàíè ìè�äîðè áîðèø òàúñèðè íîìàòëóáè
ãàðìèøàâèðî áåøòàð ìåêóíàä.

Œîñèëíîêèè çèðîàòè ƒàëëà, àç áèñ¸ð šèœàòœî áà îí âîáàñòà àñò, êè
êèøòàœî òî ÷è àíäîçà ãèðèôòîðè îôàò øóäààíä. Îìèëœîè è�ëèì¿ äàð ïàéäîèø,
àôçîèø, èíêèøîô âà ïàœíøàâèè èí îôàòœî òàúñèðè êàëîí äîðàä. Äàð íàòèšàè
òàúñèðè è�ëèìè òàƒéèð¸ôòà øóìîðà âà çàðàðîâàðèè áàúçå íàìóäœîè îôàòó
êàñàë ìóìêèí àñò áåøòàð ãàðäàä

Òàœëèëœî íèøîí ìåäèœàä, êè çàðàðîâàðèè ïàøàè ãåññåí¿ (Mayetiola
destructor), êè �àðèá äàð òàìîìè œóäóäè šóìœóð¿ ïàœí øóäà îôàòè ãàíäóì,
šàâäîð âà šàâ áà øóìîð ìåðàâàä, äàð øàðîèòè çàõèðàøàâèè ƒàéðèêîôèè
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ðóòóáàòè õîê äàð áàœîð âà ¸ îõèðè òîáèñòîí øàäèäàí àôçîèø ìå¸áàä. Äàð
øàðîèòè è�ëèìè ãàðìó íàìíîê ïóñèäàøàâèè ïîÿè ãè¸œœîè õ øàäîð (Puccinia
graminis ) áà òàâðè ôàúîë èíêèøîô ¸ôòà, áà ãàíäóì šàâäîð, šàâ âà ƒàëëàãèœîè
äèãàð çàðàð ìåðàñîíàä. Àç ñ è äèãàð, îáóœàâîè õóøêó íàðì ìîíåúè èíêèøîôè
íàìóäœîè šóäîãîíàè îôàòó êàñàë ìåãàðäàä.

6.9. ÈÍÔÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀÈ ÍÀ�ËÈ¨Ò

Òîšèêèñòîí êèøâàðè áàëàíäê¢œ ìåáîøàä âà áà ñàáàáè õóñóñèÿòœîè
ðåëéåô äàð èí šî ðîœœîè àâòîìîáèëãàðä áà ò ëè óìóìèè 30 œàç. êì, âà àç šóìëà
13,7 œàç. êì. áî ï¢øèøè ñàõò, èíôðàñòðóêòóðàè íèñáàòàí èíêèøîô¸ôòà âà
ìóœèì áà øóìîð ìåðàâàä.

90% áîðêàøîíèè äîõèë¿ òàâàññóòè íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿ ñóðàò ìåãèðàä.
Íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿ èëîâà áàð èí êè âàçèôàœîè è�òèñîäèðî èšðî ìåêóíàä,
äàð äåœîò âà ìàâçåúœîè ê¢œèñòîí¿ äàð íèãîœ äîøòàíè èíôðàñòðóêòóðàè
èšòèìî¿ íà�øè ìóœèì áà šî ìåîâàðàä. Èíêèøîôè èðòèáîòè ðîœè îœàí äàð
êèøâàðè ìî ìàœäóä áà ìèíòà�àœîñò: ñå �èñìàòè àç œàì šóäîè ðîœè îœàíè
Òîšèêèñòîí 533 êì. äàðîçèè óìóì¿ äîðàä. Íà�ëè¸òè ðîœè îœàí äàð œóäóäè 90%
áîðêàøîíèè áåðóíèðî àíšîì ìåäèœàä. Èñòèôîäàè íà�ëè¸òè œàâî¿ äàð
èíòè�îëîòè äîõèë¿ áî ñàáàáè øàðîèòè ìóðàêêàáè ê¢œèñòîí¿ ìàœäóä ìåáîøàä.
Áà òàâðè êóëë¿, äàð äàœñîëàè îõèð œàì èòè�îëîòè œàâîèè äîõèë¿ âà œàì áåðóí¿
áà šèœàòè ïóðõàðš áóäàíè èñòèôîäàáàð¿ âà œîëàòè ƒàéðè�àíîàòáàõøè
êîìïëåêñè œàâîíàâàðäèè êèøâàð ñàõò êîœèø ¸ôòààñò. Íà�ëè¸òè îá¿ àç �àáèëè
êèøòèœîè õóðäè äàð¸¿ - áàðæàœî âà ãóçîðàœî (ïàðîìœî) äàð äàð¸œîè Ïàíš,
Âàõø, Ñèðäàð¸ âà Àìóäàð¸ èñòèôîäàè ìàœäóä äîðàä.

Áà èí òàðè�, äàð îÿíäà íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿ âîñèòàè àñîñèè
áîðêàøîíèþ ìóñîôèðêàøîíèè äîõèë¿ áî�¿ õîœàä ìîíä âà áî êàøèäà øóäàíè
šîäàœîè àâòîìîáèëãàðä áà êèøâàðœîè œàìñîÿ œàšìè áîðêàøîíèè áåðóíèè
íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿ çè¸ä õîœàä øóä.

Œàìçàìîí, äóðíàìîè èíêèøîôè ñîõòîðè íà�ëè¸ò áî ñàáàáè øàðîèòè
íîìóñîèäè òàáèèþ è�ëèì¿ õåëå ìàœäóä õîœàä áóä. Œàðîðàòè áàëàíäè ôàñëè
òîáèñòîí äàð íîœèÿœîè œàìâîðó äîìàíàê¢œœî áîèñè õàëàëäîðøàâèè èñòåœêîìè
ðîœ, øàêëäèãàðêóíèè ï¢øèøè ðîœœîè àâòîìáèëãàðä ìåãàðäàä. Äèãàðøàâèè
�îáèëè ìóëîœèçàè œàðîðàò äàð øàáîíàð¢ç, ñàáàáãîðè âàéðîíøàâèè ôèçèêèè
øàäèäè šèíñœîè ê¢œ¿ âà àç íèøåáèœîè ê¢œ ñàðîçåð øóäàíè ñàíãó ñàíãðåçà áà
ðîœœîè ìîøèíãàðä ìåøàâàä (šàäâàëè 6.1).

Šàäâàëè 6.1.

Äàðîçèè ðîœœîè àâòîìîáèëãàðäè äîðîè àœàìèÿòè šóìœóðèÿâ¿,
êè òàœòè òàúñèðè ïàäèäàœîè íîõóøè òàáè¿ âî�åú øóäààíä (êì)

¢

¢

¢

323,7

198,5

168,2

119,7

106,6

66,9

Ò ë¢

Ðåçèøó ëàƒçèø

Òàðìà, ôóð ðåç¿¢

Ôóðóíèøèí¿

ßõáàíä¿

Ñåëîâàðäœî

Ôóð åç¿, ñàíãðåç¿¢ð

Ñ à ð ÷ à ø ì à: Âàçîðàòè íà�ëè¸òè ŠÒ (ñîëè 2001)

Íà�øàè ìèëëèè ôàúîëèÿòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí îèä áà ïàñò íàìóäàíè î�èáàòœîè òàƒéèð¸áèè è�ëèì
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NÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ
×ÈÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

Àëîìàò¸îè øàðòû%

- ðî¸¸îè àñîñû

- ðî¸¸îè ìà¸àëëû

- àùáà¸î

Ö.öàíä

Òèðìèç

Òèðìèç

Äàíùàðà

Öàëúàè Õóìá

Àéíû Ìàñò÷î¸

Êîíèáîäîì

Àéâà\

Èñòðàâøàí

Èñôàðà

Á.ñòîí

Ìóðãàá

Êàðààðò

Äàðáàíä

Ðàøò

Òàâèëäàðà

/èðãàòîë

Òóõòàìèø

1009

Ëàíãàð
Âàðàíã

àùá? Êóëìà
(4362 ì)

àùá? Íàéçàòîø
(4137 ì)

919

àùá? Îöáàéòàë
(4665 ì)

àùá? Öèçèëàðò
(4280 ì)

àùá? Êîéòåçåê
(4272 ì)

Èøêîøèì

Íèñóð

Áîñèä
Ð.øîí

460

611

Âàí\

371
àùá? Õîáóðîáîä

(3270 ì)

Øàãîí

203

Êîôàðíè¸îí

99

Öèçèëêàëúà
87

11658
Îáèêèèê

0
21

Âàðçîá
26

àùá? Àíçîá (3373 ì)

àùá? Øà¸ðèñòîí
(3351 ì)

83

Àíçîá

268

302

Ä.ñòû

Øà¸ðèòóñ

Öóáîäèüí

- öèñìàò¸îè õàâôè òàðìàäîð
- \îé¸îè àôòèäàíè ñàíãó õîêå: êè äàð çåðè òàúñèðè
îìèë¸îè èöëèìó ãåîäèíàìèêû ïàéäî ìåøàâàíä

- öèòúà¸îè ÿð\äîð âà øóñòàøàâèè çàðäõîêè èìîðàò¸î
âà ðî¸¸î

- öèòúà¸îè áàðôòóäà¸î âà ÿõáàíäû

- øàðîèòè ñàõòè èöëèì; òàùéèðüáèè êàëîíè ¸àðîðàò;
çóä-çóä ãóçàøòàíè ¸àðîðàò àç 0 Ñî

Àðçüáèè òàúñèðïàçèðèè
èíôðàñòðóêòóðàè
íàöëèüò àç
îìèë¸îè òàáèû

/óì¸óðèè
Òî\èêèñòîí

Ïàí\àêåíò

Øèíã

Ðîìèò
Òóðñóíçîäà

Ïàí\

Ê.ëîá

Âîñåú

Õîâàëèíã

Àäðàñìàí
Öàìèøö.ðùîí

Ñàð÷àøìà% Âàçîðàòè íàöëèüòè /Ò

Öàéðîööóì

Õ.\àíä

Ö.ðùîíòåïïà

Õîðóù

Äóøàíáå

Áàð
òàíã

Ùóíä

ßùíîá

Îáèõèíãîó

Â
àõ

ø

Ïîìèð

Ìóêñó

Ñèð
äà

ðü

0 35 70 105 140 êì

Ðàñìè 6?14?

Àðç¸áèè òàúñèðïàçèð¿
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Šîäàœîè àñîñèè àâòîìáèëãàðä, êè ìàðêàçè êèøâàððî áî âèëîÿòè Ñóƒä âà
ÂÌÊÁ ìåïàéâàíäàíä, œàð ñîë òà�ðèáàí 6 ìîœ àç äåêàáð òî ìàé äàð íàçäèêèè
àƒáàè Àíçîá, Øàœðèñòîí, Õîáóðàáîò âà ƒàéðà áî ñàáàáè áàðôáîðèè êàëîí âà
õàòàðè òåðìàôóðî¿ äàð ÷àíäèí šîé áàñòà ìåøàâàíä. Áèíîáàð èí ñîêèíîíè
íîœèÿœîè áàëàíäê¢œ äàð ôàñëè çèìèñòîí àç äèãàð íó�òàœîè êèøâàð òàìîìàí
šóäî ìåìîíàíä (ðàñìè 6.14).

Áîðîíœîè ñàõò âà ñåëó îáõåç¿ äàð áàõîð, êè ìèíòà�àœîè êàëîíðî ôàðî
ìåãèðàíä, áà ò¢ëè äàœœî êì. õîêè ðîœè àâòîìáèëãàðäðî øóñòà ìåáàðàä, ñàäœî
èíøîîòè õîšàãèè ðîœ âà îáãóçàðîíèðî àç êîð ìåáàðîðàä âà ¸ �èñìàí âàéðîí
ìåêóíàä. Äàð äàâîìè ñîëœîè 1997-2001 áàð àñàðè ôàëîêàòœîè òàáèèè ãóíîãóí âà
íîêèôîÿ áóäàíè è�äîìîòó òàäáèðœîè ïåøãèðèêóíàíäà âà ìóòîáè�ñîç¿ �àðèá
3,6 œàç. êì. ðîœè àâòîìáèëãàðä âà áåøòàð àç 500 ïóëó èíøîîòè äèãàð âàéðîíó
îñåáìàíä ãàðäèäà, ìè�äîðè çè¸äè òåõíèêàâó ìåõàíèçìœîè ðîœñîç¿ àç êîð
áàðîìàä áóä.

Áà òàâðè êóëë¿, áåøòàð àç 500 êì. ðîœè àâòîìîáèëãàðä œàðñîë àç
ïàäèäàœîè íîìóñîèäè òàáè¿ òàúñèðó îñåá ìåáèíàä âà àç èí ìè¸í îìèëœîè
è�ëèì¿ íà�øè àñîñ¿ äîðàíä. Áà èí ìóíîñèáàò, òàœèÿè òàäáèðœîè àäàïòàòñèÿ
äàð áàõøè íà�ëè¸ò äàð øàðîèòè òàƒèð¸áèè è�ëèì ôàâ�óëîääà çàððóð àñò.

6. 10. ÑÀËÎÌÀÒÈÈ ÀŒÎË¯

Îì¢çèøè òàúñèðè è�ëèì áà ñàëîìàòèè àœîë¿ ÿêå àç ìàñúàëàœîè ìóœèìè
òèááè ìóîñèð àñò. Äàð øàðîèòè òàƒéèð¸áèè è�ëèì àœàìèÿòè îí áà èí ñàáàá çè¸ä
ìåøàâàä, êè òàúñèðïàçèðèè àœîë¿ àç îìèëœîè íîìàòëóáè ìóœèòè çèñò ìóìêèí
àñò àôçîèø ¸ôòà, ýïèäåìèÿœîè áåìîðèœîè èíôåêñèîí¿-ïàðàçèòàð¿ ñàð çàíàíä
âà áåìîðèœîå áà ìè¸í îÿíä, êè õîñè èí ìèíòà�à íàáóäààíä.
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¨àðîðàò

Ñèñòåìàè
ùàäóä¸î

/àìúøàâèè ãàðìû

Ñàð÷àøìà% À?Öàþìîâ
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,ÇÁÅÊÈÑÒÎÍ

ÖÈÐÙÈÇÈÑÒÎÍ

ÀÔÙÎÍÈÑÒÎÍ

Àëîìàò¸îè øàðòû%/ÓÌ¨ÓÐÈÈ
ÒÎ/ÈÊÈÑÒÎÍ

×ÈÍ

- äàðü¸îè àñîñû

- êóë¸îè êàëîí
âà îáàíáîð¸î

- øà¸ð¸îè âèëîÿòû

- ¸óäóäè äàâëàò¸î

Òî\èêèñòîí
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äàðà\à¸îè
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Ðàâèøè ¸àðîðàò âà áåìîðèè âàðà\à äàð Òî\èêèñòîí

Ñàð÷àøìà% À? Öàþìîâ; À? Ëèñåíêî

Ý¸òèìîëè ïà¸í-
øàâèè âàðà\à
(T>15 C)Î

N

Ð.ç¸îè ¸àðîðàòàø çèüäà àç 15 C áóäà äàð äàâîìè ñîë
âà ý¸òèìîëèÿòè ïà¸íøàâèè ìàëÿðèÿ

Î

- çèüäà àç 150 ( õàâôíîê )íè¸îÿò

- 120 - 150 (ïóðõàâô)

- 90 - 120 (ìèüíàõàâô)

- 30 - 90 (êàìõàâô)

- êàìòàð àç 30 (ïà¸íøàâèè ìàëÿðèÿ ãàéðèèìêîí àñò)

- äàðü¸îè àñîñû

- ê.ë¸îè êàëîí âà
îáàíáîð¸î
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áå¸áóäè¸îè
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ýïèäåìèÿè
íàçîðàò-
øàâàíäà

Äàâðàè
ýïèäåìèÿè

ãàéðè-
íàçîðàòû

- âàðà\à
- ¸àðîðàò

Ðàñìè 6&17?

Ðàñìè 6?18?

Ðàñìè 6?19?

Àðç¸áèè òàúñèðïàçèð¿

¨àðîðàòè êàì-
òàðèíå: êè ïàø-
øàè âàðà\à èí-
êèøîôìåüáàä

¨àðîðàòè êàì-
òàðèíå: êè ïàø-
øàè âàðà\à èí-
êèøîôìåüáàä

¨àðîðàòè êàìòàðèíå: êè
ïàðàçèò¸î èíêèøîô
ìåüáàíä

¨àðîðàòè áå¸òàðèí
áàðîè èíêèøîôè
ïàøøàè âàðà\à

¨àðîðàòè áå¸òàðèí
áàðîè èíêèøîôè
ïàøøàè âàðà\à

¨àðîðàòè áàëàíä-
òàðèíå: êè ïàøøàè
âàðà\à âà ïàðàçèò¸î
èíêèøîô üôòà
ìåòàâîíàíä

¨àðîðàòè áàëàíä-
òàðèíå: êè ïàøøàè
âàðà\à âà ïàðàçèò¸î
èíêèøîô üôòà
ìåòàâîíàíä

¨àðîðàòè áó¸ðîíû äàð èíêèøîôè âàðà\à ( Ñ)Î

Ñàð÷àøìà% WHO: 1996

8 9 10 . . . . 14 15 16 17 18 19 . . . . . 25 26 27 . . . . . . . . . . . 408 9 10 . . . . 14 15 16 17 18 19 . . . . . 25 26 27 . . . . . . . . . . . 40

P.vivax < P.falciparum
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Òàœëèë íèøîí ìåäèœàä, êè ñàëîìàò¿ âà ìóääàòè óìðè àœîë¿, àç šóìëà, áà
õóñóñèÿòœîè øàðîèòè è�ëèì¿ âà äàðàšàè òàúñèðè îíœî âîáàñòàã¿ äîðàä
(ðàñìè 6.15).

Ìóàéÿí êàðäà øóä, êè áîëîðàâèè œàðîðàò äàð øàðîèòè áàëàíäê¢œ
òàúñèðè ãèïîêñèÿðî (íîðàñîèè îêñèãåí äàð áîôòàœîè áàäàí) çè¸ä ìåêóíàä âà èí
êîð îñåáïàçèðèè ñîêèíîíè èí ìèíòà�àœîðî íèñáàò áà áîøàíäàãîíè âîäèœî
ìåàôçîÿä âà áîÿä ãóôò, êè àôðîäè êàëîíñîëè êîðøîÿì áåøòàð òàœòè òàúñèð
�àðîð ìåãèðàíä.

Èíäåêñè äàðîçóìð¿ (ÈÄ) èìêîíè ðàñèäàí áà äàðîçóìðèðî èíúèêîñ äîäà
âà àìàëàí áà ñîõòîðè àœîë¿ âîáàñòàã¿ íàäîðàä. ÈÄ äàð äàâðàè ìàâðèäè òàœëèë
áà àñàðè ãàðìøàâèè è�ëèì êàì øóä. Äàð øàðîèòè è�ëèìè ãàðì (œàìâîð¿) ÈÄ
íèñáàò áà øàðîèòè è�ëèìèè ì¢úòàäèë âà ãàðì (äîìàíàê¢œ âà ïàñòê¢œ) êàìòàð
àñò. Äàð ñóðàòè çè¸äøàâèè áàëàíä¿ âà êàìøàâèè çè÷èè íèñáèè îêñèãåí ÈÄ
šèääàí êàì ìåøàâàä. Äàð ÂÌÊÁ ÈÄ íèñáàò áà íèøîíäèœàíäàè ìè¸íàè êèøâàð
2 áàðîáàð êàìòàð àñò (ðàñìè 6.16).

Äàð íàòèšàè áîëîðàâèè œàðîðàò âà êîœèøè ìè�äîðè áîðèøîò
áåìîðèœîè ñèñòåìàè äèëó ðàãœîè õóíãàðä àôçîèø ¸ôòà, áåìîðèœîè äàñòãîœè
íàôàñêàø¿ êàìòàð ìåøàâàä. Ñèñòåìàè äèëó ðàãœîè õóíãàðäè øàœðíèøèíîí
îñåáïàçèðèè áåøòàð äîðàä, œîë îí êè äåœíèøèíîíðî äàñòãîœè íàôàñêàø¿
œàññîñòàð àñò.

Œàðîðàòó íàìíîêèè œàâî äàð áàúçå ìàâðèäœî áàðîè çè¸äøàâèè
áàðàíãåçàíäàãîíó íî�èëîíè áåìîðèœîè ñèðîÿòêóíàíäàþ ïàðàçèò¿ øàðîèòè
ìóñîèäðî ìóœàé¸ ìåêóíàíä, äàð ÷óíèí øàðîèò øóìîðà âà ôàçîè çèñòè îíœî
áåøòàðó ôàðîõòàð ìåãàðäàä âà àœîëèðî àç îí òàúñèðó îñåá ìåðàñàä.

Òàä�è�îòœî íèøîí äîäàíä, êè êàñàëèè âàðàšà áî œàðîðàòè ìóœèò çè÷
âîáàñòààñò (ðàñìè 6.17). Œàðîðàò îìèëè ìàœäóäêóíàíäàè ïàœíøàâèè âàðàšà
ìåáîøàä (ðàñìè 6.18).

Ãàðìøàâèè è�ëèì íà òàíœî ìåòàâîíàä ñîœàòè ïàœíøàâèè âàðàšàðî
ôàðîõòàð êóíàä, áàëêè áîèñè àôçîèøè îí ð¢çœîè ñîë ìåãàðäàä, êè áà çè¸äøàâèè
ïàøøàè âàðàšà ê¢ìàê ìåêóíàíä âà èí âàçú èìêîíè ãàðäèøè 6-7 êàðàòàè
èíôåêñèÿðî àôçîèø ìåäèœàä. Ìèíòà�àè ïàœíøàâèè ïîòåíñèàëèè âàðàšà äàð
šóìœóð¿, áà ýœòèìîëè çè¸ä ÷è äàð œàìâîðèœî âà ÷è äàð áàëàíäèè òî 2000 ì àç
ñàòœè áàœð âà áåøòàð àç îí àôçîèø ìå¸áàä (ðàñìè 6.19).

Áà ƒàéð àç áåìîðèœîè ãóçàðàíäà, êè áàðîè ñàëîìàòèè àœîë¿ õàòàðíîêàíä,
áåìîðèœîè äèãàð àç �àáèëè àðà�à (òèô), ïàðàòèô, ñàëìîíåëëåçà, äèçåíòåðèÿ,
àìåáèàç, ãåëìèíòîç âà áåìîðèœîè ìàâñèìèè äèãàðè áàœîð¿-òîáèñòîí¿,
òîáèñòîí¿, òîáèñòîí¿-òèðàìîœ¿ âóšóä äîðàíä. Èí áåìîðèœîè ãóçàðàíäà áî
ìåõàíèçìè èíòè�îëè ôåêàë¿-îðàë¿ àç òàðè�è äîõèë øóäàíè áàðàíãåçàíäàè
îíœî áà îðãàíèçìè èíñîí áà âîñèòàè õóðîêó îá ïàœí ìåøàâàíä.

Äàð øàðîèòè ãàðìøàâèè è�ëèì èìêîíè ïàéäîèø âà ïàœíøàâèè
áåìîðèœîè òðîïèê¿ âà èíôåêñèÿœîè õàòàðíîê àôçîèø ìå¸áàä.

Òàƒéèð¸áèè äàâðè ãèäðîëîã¿ ìåòàâîíàä áîèñè êîœèøè ìè�äîðè îá âà
àôçîèøè œàðîðàòè îáè äàð¸œî ãàðäàä, êè çè¸äøàâèè ìè�äîðè œàâçœîè
âàáîçîéðî áà õóñóñ äàð ïî¸íîáè äàð¸è Âàõø, Êîôàðíèœîí, Ñèðäàð¸ âà ƒàéðà
ñàáàá ìåãàðäàä.

Íà�øàè ìèëëèè ôàúîëèÿòè Šóìœóðèè Òîšèêèñòîí îèä áà ïàñò íàìóäàíè î�èáàòœîè òàƒéèð¸áèè è�ëèì
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Òèá�è èíäåêñè áèîè�ëèìèè øèääàòè íèçîìè ìåòåîðîëîã¿ ñîáèò
øóäààñò, êè äàðàšàè íîðîœàò¿ (äèñêîìôîðòíîñòü) äàð ìîœœîè òîáèñòîí áà
œàääè à�àë ìåðàñàä. Äàð èí œàíãîìè ñîë œàðîðàòè ð¢çîíà áà õóñóñ äàð ìèíòà�àè
�¢ðƒîíòåïïàè âèëîÿòè Õàòëîí ìåàôçîÿä, êè íèøîíàè îí áàäøàâèè îøêîðè
œîëàòè îäàì âà ïàñòøàâèè �îáèëèÿòè êîð¿ ìåáîøàä. Œàðîðàòè áàëàíä
œàì÷óíèí áîèñè ôàâòè çè¸äè àœîë¿ äàð ôàñëè òîáèñòîí ìåãàðäàä.

Áèñ¸ð èìêîí äîðàä, êè äàð íàòèšàè àôçîèøè ýœòèìîëèè œàðîðàò
àëàëõóñóñ ãàðìîè áåø àç œàä äàð ôàñëè òîáèñòîí ìàâðèäœîè ôàâò äàð ìè¸íè
ñîëõóðäàãîíó êóäàêîí äàð ìèíòà�àœîè äîðîè è�ëèìè ãàðì àôçîèø ¸áàä.

Òàœëèëè àíšîìãèðèôòà äàð àñîñè òàáà�àáàíäèè òèááèþ áèîëîãèè
ìèíòà�àœîè ê¢œèñòîí¿ íèøîí ìåäèœàä, êè îìèëœîè áà ñàëîìàòèè èíñîí
òàúñèðêóíàíäàðî ìåòàâîí áà äó ãóð¢œè òàáè¿ âà àíòðîïîãåí¿ šóäî êàðä.
Îìèëœîè òàáè¿ èáîðàòàíä àç œàðîðàòó ãèïîêñèÿ âà îìèëœîè àíòðîïîãåí¿
èáîðàòàíä àç ïåñòèäñèäœî, íóðèœîè ìèíåðàë¿ âà ïàðòîáœîè ñàíîàò¿, êè âîáàñòà
áà áàëàíä¿ àç ñàòœè áàœð çè¸ä ìåøàâàä. Áèíîáàðèí, îìèëè è�ëèì¿ äàð øàðîèòè
Òîšèêèñòîí îìèëè ìóàéÿíêóíàíäàè ñàëîìàòèè àœîë¿ ìàœñóá ìåãàðäàä.

Áà èí òàðè� äàð øàðîèòè òàƒéèðîòè áîñóðúàòè è�ëèì¿ ìåõàíèçìœîè
ìóòîáè�ñîç¿ - ñîçãîðøàâèè èíñîí òàœòè ôèøîðè çè¸ä �àðîð äîøòà äàð áèñ¸ð
ìàâðèäœî íàìåòàâîíàíä âà ê¢øèøó àêñóëàìàëè äóðóñò íèøîí äèœàíä âà èí œîë
òàúñèðïàçèðèè àœîëèðî àôçîèø âà øèääàò ìåáàõøàä. �îáèëè çèêð àñò, êè
ìàñúàëàè òàúñèðè è�ëèì áà âàçúè ñàëîìàò¿ âà òåúäîäè ôàâòè àœîë¿ äàð
êèøâàðè ìî âà äàð òàìîìè šàœîí òî îõèð òàœ�è� íàøóäà âà íè¸ç áà îì çèøè
èçîô¿ âà òàêìèë¿ äîðàä.

6.11. ÑÈÔÀÒÈ ŒÀÂÎÈ ØÀŒÐŒÎ

Äàð šàðà¸íè òàœ�è�îò òàúñèðïàçèðèè øàœðœîè êàëîíè Òîšèêèñòîí, àç
šóìëà Äóøàíáå, Õóšàíä, �¢ðƒîíòåïïà, ¨âîí, Òóðñóíçîäà, Ñàðáàíä, Ê¢ëîá àç
äèäãîœè òàúñèðè ïàðîêàíèøœîè àíòðîïîãåí¿ âà îìèëœîè ìåòåîðåîëîã¿ äàð
âàçúè ñèôàòè œàâî âà ïàðàìåòðœîè äèãàðè ìóœèòè øàœðèè áî îí àëî�àìàíä,
áàððàñ¿ øóä.

Ïîéòàõòè Òîšèêèñòîí ø. Äóøàíáå œàì÷óí ìàðêàçè áóçóðãè ñè¸ñ¿ âà
ñàíîàò¿ šàëáè òàâàšš¢œ ìåêóíàä. Èí øàœð áî àœîëèè 580-œàçîð íàôàð, áèíîœîè
÷àíäèíîø¸íàè ìàñêóí¿, áåøòàð àç 20 êîðõîíàè áóçóðãè ñàíîàò¿ âà �àðèá 30
œàçîð âîœèäè àâòîìîáèë àç íèãîœè òàúñèððàñîíèè îìèëœîè ìåòåîðîëîã¿ âà
àíòðîïîãåí¿ õåëå œàññîñó òàúñèðïàçèð àñò.

Èí øàœð äàð áàëàíäèè ìè¸íàè 840 ì àç ñàòœè áàœð äàð âîäèè áàéíèê œèè
Œèñîð âî�åú øóäà, àç øèìîë áî �àòîðê¢œè Œèñîð, àç šàíóá áî ê¢œœîè íà÷àíäîí
áàëàíäè Ðàíãîí èœîòà ãàðäèäààñò. Âîä¿ ôà�àò àç òàðàôè ƒàðá âà øàð� áà
âîñèòàè ãóçàðœîè áîðèêó äàðàœî êóøîäà àñò. Ìàœäóäèÿòè îðîãðàôèè èí âîä¿
áîèñè ñóñòèè ãàðäèøè œàâî ìåãàðäàä. Èëîâà áàð èí çè¸ä øóäàíè íîœàìâîðèè
ñàòœè çàìèí àç œèñîáè áèíîœîâó äàðàõòøèíîí¿ íèç òàúñèðè ìóàéÿíå
ìåðàñîíàä. Äàð íàòèšà, äàð èí šî œàâîè îðîìó áåáîä (áåáîä¿ 60%) áàðòàð¿
¸ôòà, ìîääàœîâó óíñóðœîè îëóäàãèîâàð äàð ÿê šî ìåìîíàä. Êàìáîðèøèè
òîáèñòîí âà øèääàòè çè¸äè ðàäèàòñèÿè îôòîá¿ áîèñè îëóäàã¿ ìåøàâàä.

ßêå àç îìèëœîè àñîñèè ñàáàáãîðè ñóêóíè œàâî ãàðäèøè àíòèñèêëîí¿
ìåáîøàä, êè èíêèøîôè �àáàòœîè òàâîíîè áîçäîðàíäàè �àáàòè èíâåðñèÿðî áà
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œàíãîìè áîëîðàâèè œàðîðàò âà ¸ �àáàòè èçîòåðìèðî œàíãîìè ñîáèò ìîíäàíè
œàðîðàò äàð ÿêå àç �àáàòœîè íàçäèêèè çàìèí áîèñ ìåãàðäàä (ðàñìè 6.20).
Èíâåðñèÿ, êè òàúñèðè šèää¿ ìåðàñîíàä, äàð øàáœîè ðàâøàíó êàìàáð àç œèñîáè
ñàðäøàâèè �àáàòè œàâîè íàçäèê áà çàìèí áà âóšóä ìåîÿä. Àôçîèøè
êîíñåíòðàòñèÿè ìàõëóòœî áà áàëàíäèè šîéãèðøàâèè œóäóäè ïî¸íèè èíâåðñèÿ
áàð ìàíáàú âîáàñòà àñò. Áà ƒàéð àç èí, äàð äàâðàè çèìèñòîí íà�øè �àáàòè
áîçäîðàíäàðî ôðîíòè àðêòèê¿ áîç¿ ìåêóíàä, êè áà âîä¿ ðàõíà êàðäà, äàð
áàëàíäèè òî 1,5 êì �àáàòè œàâîè íàçäèêè çàìèíðî ñàõò õóíóê ìåêóíàä.

Áàð àñàðè èí ïàäèäàœî áîçäîøò âà šàìúøàâèè ìîääàœîè îëóäàêóíàíäà
äàð œàâî ñóðàò ìåãèðàä. Çàððàœîè ñàõò (ãàðäó ƒóáîð, ìàœñóëè ñóõò) âà ãàçœîè
çàðàðíîê (ÑÎ, NÎ , âà ƒ.) àç šóìëàè ìàâîäè ìàçêóðàíä. Èí ìîääàœî áà œîëàòè
ñàëîìàòèè àœîëèè øàœð, ¸äãîðèœîè ìåúìîðèþ òàúðèõèè ø. Äóøàíáå òàúñèðè
ìàíô¿ ìåðàñîíàíä. Òàè äàâðàè ñîëœîè 1980-1995 àôçîèøè êîíñåíòðàòñèÿè
÷àíãó õîê, îêñèäè êàðáîí, äóîêñèäè íèòðîãåí âà ñóëôóð áà �àéä ãèðèôòà
øóäààñò.

ßêå àç îìèëœîè íîìóñîèäè ìåòåîðîëîã¿ ÷àíãáîä âà ƒóáîð ìàœñóá
ìåøàâàíä. Òåúäîäè ìè¸íàè ñîëîíàè ð¢çœîè ƒóáîðäîð áà 12 ìåðàñàä âà
ñàõòòàðèíè îíœî 7 ð¢ç àñò, êè äàð îí áèíèø àç 2 êì íî�èñ ìåãàðäàä. Ñîëè 2001 àç
šèœàòè òàêðîðøàâèè ƒóáîð ñîëè ðåêîðä¿ áóä, äàð äàâðàè áàéíè ìîœœîè èþí âà
àâãóñò ƒóáîðè òóíóê �àðèá œàð ð¢ç äàð Äóøàíáå âóšóä äîøò. Ìè�äîðè ð çœîè
äîðîè ƒóáîðè ìè¸íà âà ƒàëèç äàð äàâðàè áàéíè èþíó íîÿáð 29 ð çðî òàøêèë
äîä. Ìóøîœèäà øóäààñò, êè äàð òîáèñòîíè ƒóáîðîëóä œàâî 3-8 äàðàšà
ñàë�èíòàð àç œàâîè ñîô ìåøàâàä.

Äàð ôàñëè çèìèñòîí ðîáèòàè ìóòà�îáèëè áàéíè êîíñåíòðàòñèÿè îêñèäè
êàðáîí äàð œàâî âà œàðîðàò áà ðàâøàí¿ ìóøîœèäà ìåãàðäàä. Àìàëàí, ïàñ àç
àôçîèøè êîíñåíòðàòñèÿè ÑÎ œàðîðàò áîëî ìåðàâàä, áàðúàêñ, œàð ãîœ
êîíñåíòðàòñèÿè ÑÎ êîœèø ¸áàä, ïîéèí îìàäàíè œàðîðàò ìóøîœèäà ìåãàðäàä.

Äàð øàœðœîè äèãàðè Òîšèêèñòîí íèç îëóäàøàâèè çè¸äè œàâî ìóøîœèäà
ìåãàðäàä âà òàúñèðè îìèëœîè è�ëèì¿ áàð øèääàòó ìóääàòè èí îëóäàã¿ šèääàí
ýœñîñ ìåøàâàä.

Øàœðè Õóšàíä äóþìèí øàœðè êàëîí âà ÿêå àç �àäèìèòàðèí øàœðœîè
Òîšèêèñòîí äàð øèìîëè êèøâàð, äàð �èñìàòè áîðèêè âîäèè Ôàðƒîíà, äàð
ñîœèëè Ñèðäàð¸ äàð œóäóäè 40 18' àðçè øèìîë¿ âà 69 38' ò¢ëè øàð�¿ âî�åú áóäà,
150 œàçîð íàôàð àœîë¿ äîðàä.

Õóñóñèÿòè õîñè ø.Õóšàíä äàð ìó�îèñà áî øàœðœîè äèãàðè Òîšèêèñòîí
œàìîíî òàêðîðøàâèè çè¸äè áîäœîè ì¢úòàäèëó ñàõò ìåáîøàä, êè øàðîèòè
áåœòàðåðî áàðîè ñîôêóíèè œàâî àç ƒàæäèœîè çàðàðíîê ôàðîœàì êàðäà, áî
âóšóäè èí êè äàð øàœð ìóàññèñàœîè êàëîíè ñàíîàò¿ âà íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿
êîð ìåêóíàíä, áà íèãîœ äîøòàíè ñàòœè ïàñòè îëóäàãèè œàâî ìóñîèäàò
ìåíàìîÿä. Äàð äàâðàè ñîëœîè 1980-1995 êîíñåíòðàòñèÿè ìîääàœîè îëóäàãèîâàð
êàìó ïàñò áóä.

Øàœðè Òóðñóíçîäà äàð �èñìè ƒàðáèè âîäèè Œèñîð äàð œóäóäè 38 32' àðçè
øèìîë¿ âà 68 30' ò¢ëè øàð�¿ šîéãèð áóäà, øóìîðàè àœîëèàø 38 œàçîð íàôàð àñò.

Äàð �èñìè øèìîëè èí øàœð Çàâîäè àëþìèíè Òîšèêèñòîí âî�åú øóäààñò,
êè ìàíáàè àñîñèè îëóäàãèè œàâîè øàœð âà íîœèÿè Òóðñóíçîäà áà øóìîð
ìåðàâàä. Ìîääàœîè àñîñèè îëóäàãèîâàð èáîðàòàíä àç ïàéâàñòàãèœîè ôòîðäîð,
äóîêñèäè ñóëôóð, îêñèäè êàðáîí. Èëîâà áàð êîðõîíàè ìàçêóð, ïàðòîáó
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ïàðîêàíèøœîè íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿, êîðõîíàœîè ïàõòàòîçàêóí¿ âà ÿê �àòîð
ìóàññèñàœîè äèãàð áà âàçúè îëóäàãèè œàâîè îí øàœð òàúñèð ìåðàñîíàíä. Òàè
äàâðàè ñîëœîè 1980-1995 îëóäàøàâèè àç ìåú¸ð çè¸äè œàâîè øàœð áà âîñèòàè
îêñèäè êàðáîí (òî 6,3 ŒŠÊ äàð ñîëè 1982) âà äóîêñèäè ñóëôóð (òî 5,6 ŒŠÊ äàð
ñîëè 1981) ìóøîœèäà øóäà áóä. ×àíãîëóäàãèè œàâî äàð œóäóäè 1 òî 4 ŒŠÊ áóä.
Êîíñåíòðàòñèÿè äóîêñèäè êàðáîí äàð œóäóäè ìåú¸ð áóä.

Øàœðè �¢ðƒîíòåïïà äàð šàíóáè Òîšèêèñòîí, äàð âîäèè äàð¸è Âàõø, äàð
œóäóäè 37 52' àðçè øèìîë¿ âà 68 53' ò¢ëè øàð�¿ ìàâ�åúèÿò äîðàä. Àœîëèÿø 60
œàçîð íàôàð àñò.

Äàð 12 êèëîìåòðèè øàð�è ø. �¢ðƒîíòåïïà Êîðõîíàè íóðèœîè àçîòèè
Âàõø (ØÑ «Àçîò») �àðîð äîðàä, êè ìàíáàè àñîñèè îëóäàãèè œàâî áà âîñèòàè
àììèàê, îêñèäœîè íèòðîãåí âà îìåõòàãèœîè çàðàðíîêè äèãàð áà øóìîð
ìåðàâàä. Œàì÷óíèí äàð èí øàœð ÷àíäèí êîðõîíàè êàëîíè äèãàð âóšóä äîðàä.

Òàœ�è�è îëóäàãèè œàâîè øàœð íèøîí ìåäèœàä, êè ø. �¢ðƒîíòåïïà
îëóäàòàðèí øàœðè šóìœóð¿ áà øóìîð ìåðàâàä âà äàð îí øàðîèòè ìåòåîðîëîã¿
(œàðîðàòè áàëàíäè œàâî, ìè�äîðè êàìè áîðèø, âàçúèÿòè áåáîä¿) áà èñòîäàãèè
ìîääàœîè îëóäàãèîâàð ìóñîèäàò ìåêóíàíä. Êîíñåíòðàòñèÿè ìàêñèìàëèè ÷àíãó
ƒóáîð äàð ø. �¢ðƒîíòåïïà äàð äàâîìè ñîëœîè 1980-1995 áà 6 ŒŠÊ (ñîëè 1983),
îêñèäè êàðáîí 6,7 ŒŠÊ (ñîëè 1982), äóîêñèäè ñóëôóð âà äóîêñèäè íèòðîãåí òî
3,8 ŒŠÊ (ñîëè 1983) ðàñèäà áóä.

Øàœðè Ñàðáàíä äàð šàíóáè Òîšèêèñòîí, äàð âîäèè äàð¸è Âàõø, äàð
œóäóäè 37 53' àðçè øèìîë¿ âà 68 56' ò¢ëè øàð�¿ �àðîð äîøòà, øóìîðàè àœîëèÿø
11 œàçîð àñò.

Øàœðè íà÷àíäîí êàëîíè Ñàðáàíä áî âóšóäè šîéãèðøàâèè íàçäèêàø
(òà�ðèáàí 2 êì) íèñáàò áà ìàíáàè àñîñèè îëóäàñîçèè œàâî, ÿúíå êîðõîíàè
íóðèœîè àçîòèè Âàõø, êàìòàð òàœòè òàúñèðè ïàðòîáœîè ñàíîàò¿ âî�åú øóäààñò.
Ñàáàáè èí, šîéãèðøàâèè ìóñîèäè ø. Ñàðáàíä íèñáàò áà ñàìòè èíòè�îëè
ïàðòîáœî àç ìàíáàú àñò, êè áà äàðàšàè çè¸ä áî ðåæèìè áîä âîáàñòàã¿ äîðàä. Äàð
ñîëœîè 1980-1995 êîíñåíòðàòñèÿè áåø àç ìåú¸ðè ìîääàœîè îëóäàêóíàíäà, àç
šóìëà ÷àíãó ƒóáîð (òî 2,7 ñîëè 1980), îêñèäè êàðáîí (òî 5,3 ŒŠÊ äàð ñîëè 1982),
äóîêñèäè ñóëôóð (òî 4,8 ŒŠÊ äàð ñîëè 1983) âà äóîêñèäè íèòðîãåí (òî 2,5 ŒŠÊ
äàð ñîëè 1984) ìóøîœèäà øóäààñò.

Øàœðè ¨âîí äàð šàíóáè Òîšèêèñòîí äàð âîäèè ìè¸íè äó ê¢œè äàð¸è
¨âîíñó äàð œóäóäè 38 19' àðçè øèìîë¿ âà 69 03' ò¢ëè øàð�¿ âî�åú øóäà, 18 œàçîð
àœîë¿ äîðàä.

Äàð 9 êèëîìåòðèè øèìîëó ƒàðáè øàœð Êîðõîíàè ýëåêòðîõèìèÿâèè ¨âîí
šîéãèð øóäààñò, êè ìàíáàè àñîñèè îëóäàãèè œàâîè ø. ¨âîí âà àòðîôè îí àñò.
Äàð ø. ¨âîí äàð äàâðàè ìàâðèäè òàœ�è� àôçîèøè ÷àíãîëóäàãèè œàâî (òî 4,7
ŒŠÊ äàð ñîëè 1982), áà ìè�äîðè çè¸ä âóšóä äîøòàíè äóîêñèäè ñóëôóð (òî 5,6
ŒŠÊ äàð ñîëè 1981) ìóøîœèäà øóäààñò. Îëóäàãèè œàâî áà âîñèòàè îêñèäè
êàðáîí âà äóîêñèäè íèòðîãåí ÷àíäîí çè¸ä íàáóäààñò.

Øàœðè Ê¢ëîá äàð šàíóáè Òîšèêèñòîí äàð âîäèè äàð¸è ßõñó äàð œóäóäè
37 55' àðçè øèìîë¿ âà 69 47' ò¢ëè øàð�¿ šîéãèð àñò. Àœîëèÿø 77 œàçîð íàôàð
àñò. Ðåëéåôè ìàœàë, âà òî äàðàšàå, ñîõòè øàœð áà ïàéäîèøó šàìúøàâèè
ìîääàœîè çàðàðíîê äàð àòìîñôåðà âà àôçîèøè ôèøîðè œàðîðàò¿, àëàëõóñóñ
äàð ìîœœîè òîáèñòîí ìóñîèäàò ìåêóíàä.
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5. Ïóøòàè ëèæàðîíèè
ê œèñòîíèè Ñàôåäîðàê.
Àêñáàðäîð: Â. Ìèíàåâ

¢

Îëóäàãèè œàâî äàð íàòèšàè ïàðòîáœîè êîðõîíàœî, íà�ëè¸òè àâòîìîáèë¿
âà ìè�äîðè çè¸äè ÷àíãîëóäàãèè òàáè¿ ñóðàò ìåãèðàä. Äàð ø.Ê¢ëîá òàè äàâðàè
ìàâðèäè áàððàñ¿ êîíñåíòðàòñèÿè çè¸äè ÷àíãó ƒóáîð äàð œàâî (òî 4,7 ŒŠÊ äàð
ñîëè 1988) ìóøîœèäà ãàðäèäà áóä. Êîíñåíòðàòñèÿè äóîêñèäè íèòðîãåí âà
ñóëôóð äàð œóäóäè ìåú¸ð áóä.

Äàð šàðà¸íè òàœ�è�îò ìóàéÿí øóäààñò, êè øàœðœîè Äóøàíáå âà
�¢ðƒîíòåïïà àç šèœàòè îëóäàãèè œàâî òàúñèðïàçèðèè çè¸ä äîðàíä (ðàñìè 6.21).
Äàðàšàè áàëàíäè îëóäàãèè œàâî äàð äó øàœðè ìàçêóð àç áèñ¸ð šèœàòœî áà
ñàáàáè òàúñèððàñîíèè îìèëœîè ìåòåîðîëîãèñò, êè àç îí šóìëààíä: ìè�äîðè
êàìè áîðèø äàð äàâðàè òîáèñòîí, áîäœîè ñóñò, øèääàòè çè¸äè ðàäèàòñèÿè
îôòîá¿.

Áîÿä èíòèçîð øóä, êè äàð ðîáèòà áî òàƒéèðè è�ëèì âà àôçîèøè ôèøîðè
àíòðîïîãåí¿ äàð øàœðœî (àôçîèøè øèääàòè ïàðîêàíèøœîè íà�ëè¸ò âà
êîðõîíàœîè ñàíîàò¿, êîœèøè ôàçîè ñàáç) îëóäàãèè œàâî ìåàôçîÿä.

6.12. ÍÀÌÓÄŒÎÈ ÂÀÐÇÈØÓ ÈÑÒÈÐÎŒÀÒÈ ÇÈÌÈÑÒÎÍÀ

Áèíîáàð îí, êè �èñìàòè áåøòàðè ðåëéåôè Òîšèêèñòîí ê¢œèñòîí àñò,
íàìóäœîè çèìèñòîíèè âàðçèøó èñòèðîœàò, àç šóìëà ëèæàðîíèè ê¢œèñòîí¿ äàð
ìèíòà�àœîè äîðîè �àáàòè áàðôè äàâîìäîð õåëå ðèâîš ¸ôòààñò. Ïîéãîœœîè
àñîñèè ëèæàðîíèè ê¢œèñòîí¿ Õîšà Îáèãàðì, Òàêîá âà Ðîƒóí ìåáîøàíä, êè äàð
áàëàíäèè áàéíè 1500-2700 ì âî�åú øóäààíä. Àç ð è àðç¸áèè êîðøèíîñîí íà
êàìòàð àç 8-10 œèññàè ïóøòàê œœî äàð èðòèôîîòè ìè¸íà âà áàëàíäè ê œèñòîí
èìêîíîòè õóáå áàðîè èíêèøîôè íàìóäœîè çèìèñòîíàè âàðçèø âà àç šóìëà
íèøåáèœîè ôàâ�óëîääà äîðàíä (àêñè 5).

Âàðçèøè çèìèñòîíà ÿêå àç îìèëœîè ìóœèìè òà�âèÿòè ñàëîìàòèè àœîëèñò.
Âàëå áà ñàáàáè ãàðìøàâèè œàìçàìîí áî êàì øóäàíè çàõèðàè áàðô äàð ê œœî äàð
œóäóäè ïîéãîœœîè ëèæàðîí¿ òàìîþëîòè ìàíô¿ äàð òàøêèëó áàðãóçîðèè
÷îðàáèíèœîâó ìóñîáè�àœîè óìóìèè âàðçèø¿ áà íàçàð ìåðàñàä, êè îí áî
îìèëœîè äèãàðå íèç àëî�àìàíä àñò.

Äàð ñîëœîè 1965-1980 äàð ïîéãîœœîè ëèæàðîíèè ê¢œèñòîí¿ áàðãóçîðèè
ìóñîáè�à àç ìîœè îêòÿáð òî èþí èìêîíïàçèð áóä, çåðî øàðîèòè è�ëèìèè
ìóñîèä âóšóä äîøò. Âàëå äàð ñîëœîè ìèíáàúäà áà ñàáàáè òàƒéèð¸áèè è�ëèì
äàâðàè áàðãóçîðèè ìóñîáè�àœî ê¢òîœ øóä. Çàìîíè îƒîçè ìàâñèìè ëèæàðîí¿
òàƒéèð ¸ôò, êè ìóòîáè�è ìîœœîè äåêàáð-ÿíâàð àñò âà ïî¸íè èí äàâðà áà
áàðâà�òàð (ìàé) ê¢÷èä. �àôñèè �àáàòè áàðô áà àíäîçàè 0,5-1,5 ì êàì øóä.
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Ìóòîáè�è àíãîðàœîè (ñåíàðèÿœîè) è�ëèì¿ œàðîðàò äàð ìàâñèìè
çèìèñòîí íèñáàò áà œàðîðàòè ìè¸íàè ñîë ìóääàòó ôîñèëàè áåøòàðå ïàéäî
õîœàä êàðä âà èí œîë ìóñàëëàìàí, áà áèñ¸ðå àç íàìóäœîè ñà¸œàòó âàðçèø âà
èñòèðîœàòè ôàúîë òàúñèðè ìàíô¿ ðàñîíèäà, ýœòèìîëàí, èìêîíîòè ðóøäè
ãóñòàðèøè èíôðàñòðóêòóðàè äàõëäîð âà øóƒóëìàíäèè àœîëèè ìàœàëë¿ âà
õóñóñàí �èøðœîè êàìáàƒàëè îíðî ìàœäóä ìåñîçàä.

6.13. Î�ÈÁÀÒŒÎÈ ÍÎÌÓÑÎÈÄÈ ÒÀ�ÉÈÐ¨ÁÈÈ È�ËÈÌ.

�àëàìðàâè Òîšèêèñòîí âà àœîëèè îí áî òàúñèðè šàðà¸íœîè òàáèèè
ãóíîãóí ð¢áàð¢ œàñòàíä, êè ìåòàâîíàíä áîèñè ôàëîêàòó íîõóøèœîè òàáè¿
ãàðäàíä. Àç ìàšì è ïàäèäàœîè òàáèè õàòàðíîêè šàœîí áåøòàð àç 20-òîè îí äàð
Òîšèêèñòîí çóœóð ìåêóíàä.

×àíäïîð÷àãèè ðåëéåôè Òîšèêèñòîí, šàðà¸íœîè òåêòîíèêèè ìóîñèð,
øàáàêàè ãèäðîãðàôèè èíêèøîô¸ôòà, áîðèøîòè ñàõò äàð íîœèÿœîè šóäîãîíà âà
è�ëèìè êîíòèíåíòàë¿ àç áèñ¸ð šèœàò œàìîí ìóœèòè òàáèèå áà øóìîð ìåðàâàíä,
êè ñàáàáãîðè èíêèøîôè ìóíòàçàìè šàðà¸íœî âà ïàäèäàœîè ãåîäèíàìèêèå àç
�àáèëè ôóð¢ƒàëòèþ ôóð¢ðåç¿, òàðìà âà ƒàéðà ìåøàâàíä, êè áàðîè šàìúøàâèè
ìîääàœîè ôóð¢ðåõòà äàð ìàšðîè îá âà áà âóšóä îìàäàíè ñåëó îáõåçèœîè
ôàëîêàòîâàð ìóñîèäàò ìåêóíàíä (ðàñìè 6.22).

Èí ïàäèäàœî œàð ñîë áà õîšàãèè õàë�è Òîšèêèñòîí õèñîðîòó çè¸íè áèñ¸ð
êàëîí ìåðàñîíàíä. Òàíœî äàð äàâîìè ñîëœîè 1990-1995 äàð ìàñîœàòè 332 œàç. ãà
çèðîàòœîè ãóíîãóí äóáîðàâó áàðãàøòà êèøò øóäàíä, 832 êì êàíàëè îá¸ð¿, 195
êì øàáàêàè çàœáóðè êîëëåêòîð¿, 133 äàñòãîœè íàñîñ¿ âà 332 èíøîîòè
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- õàâôè âàéðîíøàâèè îáàíáîð¸î âà èíøîîò¸îè èðð?-û

- õàâôè äàìèäàíè îáè ê.ëè Ñàðåç àç áîëîè ñàðáàíä

- õàâôè âàéðîíøàâèè ê.ë¸îè ìóâàööàòû âà äàðùîò¸îå: êè
áà òóôàéëè ïèðÿõ¸î: ðåçèø âà ÿð\¸î ïàéäî øóäààñò

Îìèë¸îè ìó¸èòå: êè
ñàáàáè îáõåçû àñò

- áîðèøîòè ñàõò - áà çóäû îá øóäàíè áàðô¸î

- òåç îáøàâèè ïèðÿõ¸î àç ñàáàáè
áàëàíäèè ¸àðîðàòè ¸àâî

- êàëîíèè êóòàëè îá\àìúêóíû

- îá¸îè çåðèçàìèíû
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- õàâôè âàéðîíøàâèè ê.ë¸îè ìóâàööàòû âà äàðùîò¸îå: êè
áà òóôàéëè ïèðÿõ¸î: ðåçèø âà ÿð\¸î ïàéäî øóäààñò

Îìèë¸îè ìó¸èòå: êè
ñàáàáè îáõåçû àñò
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ãèäðîòåõíèê¿ âàéðîí ¸ îñåáìàíä øóäààíä. 336 ïîéãîœ âà îáúåêòœîè äèãàðè
õîšàãèè õàë� çàðàð äèäàíä. Áàœîðè 1998 áà òàíœî¿ áà õîšàãèè õàë�è
Òîšèêèñòîí áåø àç 100 ìëí. ñîìîí¿ çè¸í îâàðä. Ñîëœîè 2000-2001 ñîëœîè
êàìîá¿ áóäàíä, êè îí íèç áà íîœèÿœîè àëîœèäàè ìàìëàêàò çàðàðè êàëîí
ðàñîíèä.

Áèíîáàð èí, òàúìèíè œèôîçàòè îáúåêòœîè è�òèñîä¿ àç õàòàðè îáõåçèþ
çåðèîáìîí¿, èñòèôîäàè òàçìèíøóäà àç çàìèíàœîè ïî¸íîá¿, ïåøãèðèè
î�èáàòœîè õóøêñîë¿ âà ôàëîêàòœîè òàáèèè äèãàð, êè íèœîÿò ìåòàâîíàä
ìàñúàëàœîè è�òèñîä¿-ýêîëîã¿, äåìîãðàô¿ âà èšòèìîèè êèøâàððî œàë êóíàä,
êîðè ìóœèì ìåáîøàíä.

Ñåëœîè ëîè�àâó ñàíã áèñ¸ð õàðîáèîâàðàíä. Èí íàâúè ñåëœî äàð ìóääàòè
ê¢òîœ ìàâîäè øèêàñòàâó ðåõòàðî áà ìè�äîðè çè¸ä šîð¿ ìåêóíàíä. Ñóðúàòè ñåë
ìåòàâîíàä áà áåøòàð àç 5-10 ì/ñîíèÿ ðàñàä âà çèìíàí áî ƒåëîíèäàíè ñàíãœîè
÷àíäèíòîííàã¿ ìóìêèí àñò áèñ¸ð îáúåêòœîè õîšàãèè õàë�ðî âàéðîí ñîçàíä.

Œàâçàè äàð¸œîè Âàõø, Îáèõèíãîâ, �èçèëñó, Ïàíš âà Çàðàôøîí
ìóœèìòàðèí ìàêîíœîè ñåëõåçàíä. Äàð èí šîéœî œàðñîë áà òàâðè ìè¸íà 70-100
ñåë ð¢é ìåäèœàä. Ìîœœîè àïðåë (35%) âà ìàé (28%) ñåëõåçòàðèí äàâðà áà øóìîð
ìåðàâàíä. Äàð ìèíòà�àœîè áàëàíäè äîìàíàê¢œ âà ìè¸íàê¢œ äàâðàè ïóðõàòàðè
šîðèøàâèè ñåë âà îáõåçè ôàëàêàòîâàð àñîñàí äàð áàœîð ìóøîœèäà ìåãàðäàä,
œîë îí êè äàð ìèíòà�àè áàëàíäê¢œ ñåëó îáõåç¿ áà òîáèñòîí ðîñò ìåîÿä.
Áîðèøîòè çè¸ä ñàáàáè àñîñèè ïàéäîèøè ñåëœî ìåáîøàä (80%).

Œàðîðàòè áàëàíäè œàâî ìóìêèí àñò îáøàâèè áîñóðúàòè çàõèðàœîè áàðôó
ÿõ âà áà âóšóä îìàäàíè øàðîèòè ïàéäîèøè ñåëœîè ìàíøàúãèðèôòà àç áàðôó
ÿõðî áîèñ ãàðäàä. Œàì÷óíèí äàð ÷àíäå àç ìàâðèäœî äàð íàòèšàè êàíäàøàâèè
îáè ê ëè àç îáøàâèè ÿõœî âà òàœòíèøàñòœî áà âóšóäîìàäà ñåë šîð¿ ìåãàðäàä.
Œàìàêíóí 4 šîè àç šèœàòè ïîòåíñèàë¿ õàòàðíîê äàð œàâçàè äàð¸è Ñóðõîá âà 6
šîé äàð œàâçàè äàð¸è Âàðçîá òàœòè ìóøîœèäàè äîèì¿ �àðîð äîðàíä.

Áà èí òàðè�, äàð ðîáèòà áà òàƒéèð¸áèè è�ëèì øóìîðà âà î�èáàòœîè
ôàëîêàòœîè òàáè¿ àç šóìëàè ñåëó îáõåç¿ àôçîèø ¸ôòà èñòîäààñò, êè áîèñè
âîðèä øóäàíè çàðàðœîè êàëîíè ìîää¿ ìåãàðäàä, çàìèíœîè œîñèëõåç àç ãàðäèø
ìåáàðîÿíä, íó�òàœîè àœîëèíèøèí, ðîœœî, ïóëœî, êàíàëœîè îá¸ð¿, èíøîîòè
ãèäðîòåõíèê¿ âà äèãàð îáúåêòœîè õîšàãèè õàë� àç òàúñèðè âàéðîíãàðè ñåëó
îáõåç¿ îñåá ìåáèíàíä. ×îðàš¢èœîè áîçäîðàíäà âà ìóòîáè�ñîç¿ ìåòàâîíàä
î�èáàòœîè ôàëîêàòœîè òàáèèðî êîœèø äèœàä âà äàð ìàâðèäœîè šóäîãîíà
õèñîðàòó çè¸íðî ïåøãèð¿ íàìîÿä
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