
9.1. Öåëè è çàäà÷è ñòðàòåãèè 

Óñòàíîâëåíî, ÷òî íà íûíåøíåì ýòàïå ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ îäíèõ òîëüêî 
ìåð ïî ñîêðàùåíèþ ýìèññèé ïàðíèêîâûõ ãàçîâ ÿâëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè äëÿ 
ïðåäîòâðàùåíèÿ îïàñíîãî àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà êëèìàòè÷åñêóþ ñèñòåìó.

Ñîãëàñíî ðåøåíèÿì Êîíôåðåíöèè Ñòîðîí ÐÊ ÈÊ ÎÎÍ è ðåêîìåíäàöèÿì 
ÌÃÝÈÊ àäàïòàöèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíà òàêèì æå âàæíûì íàïðàâëåíèåì 
äåÿòåëüíîñòè ïî ðåøåíèþ ïðîáëåìû èçìåíåíèÿ êëèìàòà, êàê è ñîêðàùåíèå ýìèññèé 
ïàðíèêîâûõ ãàçîâ â àòìîñôåðó.

Ïî îïðåäåëåíèþ ÌÃÝÈÊ àäàïòàöèÿ ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ïîäðàçóìåâàåò 
ïðèñïîñîáëåíèå ïðèðîäíûõ èëè àíòðîïîãåííûõ ñèñòåì â îòâåò íà ñóùåñòâóþùèå 
èëè îæèäàåìûå êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ è èõ ïîñëåäñòâèÿ, êîòîðîå íàïðàâëåíî êàê 
íà ðåøåíèå ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ïðîáëåì, òàê è íà ïîëó÷åíèå âûãîä îò îñóùåñòâëåíèÿ 
îòâåòíûõ ìåð. 

Íàöèîíàëüíûå ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ è ïëàíû äåéñòâèé Ðåñïóáëèêè 
Òàäæèêèñòàí, â òîì ÷èñëå ïî ãèãèåíå îêðóæàþùåé ñðåäû, îïóñòûíèâàíèþ,  
óïðàâëåíèþ íàâîäíåíèÿìè, ñîõðàíåíèþ îçîíîâîãî ñëîÿ, ýêîëîãè÷åñêîìó 
âîñïèòàíèþ è îáðàçîâàíèþ íàñåëåíèÿ è äðóãèå óêàçûâàþò íà âûñîêèé ïðèîðèòåò â 
ðåàëèçàöèè ìåðîïðèÿòèé, êàñàþùèõñÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ è ìèíèìèçàöèè 
íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé ïðèðîäíûõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, ñâÿçàííûõ ñ 
âîçäåéñòâèåì êëèìàòà è åãî èçìåí÷èâîñòüþ.

Ðåçóëüòàòû îöåíêè óÿçâèìîñòè ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, îòðàñëåé íàöèîíàëüíîé 
ýêîíîìèêè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí ê èçìåíåíèþ êëèìàòà 
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî âëèÿíèå êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ðÿäå ñëó÷àåâ îêàçûâàåòñÿ 
âåñüìà ñóùåñòâåííûì, è ñîîòâåòñòâóþùèå àäàïòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ìîãëè áû 
ñîêðàòèòü èëè ïðåäîòâðàòèòü íåáëàãîïðèÿòíûå ïîñëåäñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà è 
îáåñïå÷èòü îáùóþ ïîäãîòîâëåííîñòü ê êëèìàòè÷åñêèì èçìåíåíèÿì.

Íûíåøíèé ýòàï ñòðàòåãèè àäàïòàöèè âêëþ÷àåò ïðåèìóùåñòâåííî 
îïðåäåëåíèå ïåðâè÷íûõ âîçìîæíûõ àäàïòàöèîííûõ ìåð, êîòîðûå ñëåäóåò 
ðåàëèçîâàòü â öåëÿõ ïðåîäîëåíèÿ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà è ñîäåéñòâèÿ 
óñòîé÷èâîìó ðàçâèòèþ ñòðàíû. Â ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ ðàçðàáîòêè ñòðàòåãèè 
ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàñøèðåíèå, àïðîáàöèÿ è äåòàëèçàöèÿ àäàïòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. 

Öåëü ñòðàòåãèè àäàïòàöèè - ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ýôôåêòèâíûõ ìåð, 
ñïîñîáñòâóþùèõ óìåíüøåíèþ ñòåïåíè óÿçâèìîñòè ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, îòðàñëåé 
ýêîíîìèêè è çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà, îáåñïå÷èâàþùèõ 
óñòîé÷èâîå ðàçâèòèå ðåñïóáëèêè.

Äëÿ ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè ìåð àäàïòàöèè â íàñòîÿùåé ñòðàòåãèè 
îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå çàäà÷è:

· Ðåàëèçàöèÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîãðàìì ïî èçó÷åíèþ êëèìàòè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé, èõ ïîñëåäñòâèé äëÿ ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ýêîíîìèêè è 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, è ðàçðàáîòêà íà èõ îñíîâå öåëåíàïðàâëåííûõ ìåð 
àäàïòàöèè;
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· Óëó÷øåíèå ñåòåé ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ è ìîíèòîðèíãà äëÿ 
ñâîåâðåìåííîãî ïðèíÿòèÿ è êîððåêòèðîâêè àäàïòèâíûõ ìåð;

· Óëó÷øåíèå ñèñòåì ñáîðà äàííûõ, à òàêæå èõ àíàëèçà, èíòåðïðåòàöèè è 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ñðåäè  ïîëüçîâàòåëåé;

· Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåì ïðîãíîçèðîâàíèÿ, ìîäåëèðîâàíèÿ è ðàííåãî 
îïîâåùåíèÿ î ñòèõèéíûõ ãèäðîìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ, îñîáåííî 
ñåëåâûõ ïàâîäêàõ è êàòàñòðîôè÷åñêèõ íàâîäíåíèÿõ;

· Óêðåïëåíèå èíñòèòóöèîíàëüíîãî, òåõíè÷åñêîãî è ïðî÷åãî ïîòåíöèàëà;
· Îáó÷åíèå è ïîäãîòîâêà êàäðîâ â òàêèõ ñâÿçàííûõ ñ àäàïòàöèåé îáëàñòÿõ, êàê 

êëèìàòè÷åñêèå è ãèäðîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, ãåîãðàôè÷åñêèå 
èíôîðìàöèîííûå ñèñòåìû, îöåíêà âîçäåéñòâèÿ íà îêðóæàþùóþ ñðåäó, îõðàíà 
è ðåêóëüòèâàöèÿ çåìåëü, ðàöèîíàëüíîå âîäîïîëüçîâàíèå, ñîõðàíåíèå 
ýêîñèñòåì, ðàçâèòèå ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è èíôðàñòðóêòóðû, è îõðàíà çäîðîâüÿ;

· Îñóùåñòâëåíèå êîíêðåòíûõ ïðîåêòîâ ïî àäàïòàöèè â ïðèîðèòåòíûõ 
îáëàñòÿõ, ñâÿçàííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ, ðàçâèòèåì 
îòðàñëåé ýêîíîìèêè è îõðàíîé çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ.

9.2. Îñíîâíûå ïðèîðèòåòû è ðàìêè äëÿ äåéñòâèé

Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ ðàññòàíîâêè ïðèîðèòåòîâ äëÿ ìåðîïðèÿòèé, óêàçàííûõ 
â ñòðàòåãèè àäàïòàöèè ó÷èòûâàëèñü:

· Ñòåïåíü íåãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ÑÃß è 
îæèäàåìûõ êëèìàòè÷åñêèõ èçìåíåíèé;

· Ñòåïåíü óãðîçû äëÿ æèçíè ëþäåé, çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, ýêîíîìè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ, ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè, èíôðàñòðóêòóðû, êóëüòóðíîãî 
íàñëåäèÿ, âîäíûõ ðåñóðñîâ,  çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ, áèîëîãè÷åñêîãî ðàçíîîáðàçèÿ;

· Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è äðóãèå ïàðàìåòðû.

Âîçìîæíûå âàðèàíòû àäàïòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â çàâèñèìîñòè îò 
õàðàêòåðà è ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ èçìåíåíèÿ êëèìàòà âêëþ÷àþò:

1. Ïðåäîòâðàùåíèå óáûòêîâ, çàêëþ÷àþùååñÿ â ïðèíÿòèè ïðåâåíòèâíûõ ìåð ïî 
óìåíüøåíèþ óÿçâèìîñòè îáúåêòà âîçäåéñòâèé ê âëèÿíèþ èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà;

2. Äîïóùåíèå óùåðáà è ìèíèìèçàöèÿ åãî ïîñëåäñòâèé â ñëó÷àÿõ, êîãäà 
íåáëàãîïðèÿòíûå âîçäåéñòâèÿ ÿâëÿþòñÿ ïðèåìëåìûìè â êðàòêîñðî÷íîì 
ïëàíå, ïîñêîëüêó îáúåêò âîçäåéñòâèé ìîæåò èõ ïåðåíåñòè áåç óùåðáà â 
äîëãîñðî÷íîì ïëàíå;

3. Ðàñïðåäåëåíèå èëè ðàçäåë óáûòêîâ, ïðè êîòîðîì íàãðóçêà îò âîçäåéñòâèé 
ðàñïðåäåëÿåòñÿ íà áîëåå êðóïíûé ðàéîí èëè íà áîëüøåå ÷èñëî íàñåëåíèÿ, 
âûõîäÿùèå çà ïðåäåëû òåõ, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåííî ïîñòðàäàëè îò 
êëèìàòè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ;

4. Èçìåíåíèå âèäà äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ ïðèñïîñîáëåíèÿ êàê ê íåãàòèâíûì, 
òàê è ê ïîçèòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì èçìåíåíèÿ êëèìàòà;

5. Èçìåíåíèå ìåñòîïîëîæåíèÿ êàêîãî-ëèáî âèäà äåÿòåëüíîñòè â òå ðàéîíû, 
êîòîðûå áîëåå ïðèåìëåìû ïðè èçìåíèâøåìñÿ êëèìàòå, â ñëó÷àÿõ, êîãäà 
ñîõðàíåíèå ýòîãî âèäà äåÿòåëüíîñòè ñ÷èòàåòñÿ áîëåå âàæíûì, ÷åì 
ñîõðàíåíèå åãî ìåñòîïîëîæåíèÿ;

6. Âîññòàíîâëåíèå ñèñòåìû äî åå ïåðâîíà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ â ñëó÷àå íàíåñåíèÿ 
åé óùåðáà èëè åå âèäîèçìåíåíèÿ â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ êëèìàòà. Ýòî íå 
ÿâëÿåòñÿ â ïðÿìîì ñìûñëå àäàïòàöèåé ê êëèìàòó, ïîñêîëüêó äàííàÿ ñèñòåìà 
îñòàåòñÿ ÷óâñòâèòåëüíîé ê ïîñëåäóþùèì ñîïîñòàâèìûì ÿâëåíèÿì.
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Èçìåíåíèÿ êëèìàòà ìîãóò íîñèòü èíîãäà ïîëîæèòåëüíûé õàðàêòåð. Â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ ñòðàòåãèÿ àäàïòàöèè ïðåäóñìàòðèâàåò ïîëó÷åíèå âûãîä îò áëàãîïðèÿòíûõ 
âîçìîæíîñòåé. 

Ïðè îïðåäåëåíèè ïîòåíöèàëüíûõ ìåð àäàïòàöèè â ñîîòâåòñòâèè ñ 
ðåêîìåíäàöèÿìè ÌÃÝÈÊ çà îñíîâó áûëè ïðèíÿòû ñëåäóþùèå âèäû ìåð:

· Ñòðóêòóðíûå/èíôðàñòðóêòóðíûå ìåðû;
· Ïðàâîâûå/çàêîíîäàòåëüíûå èçìåíåíèÿ;
· Èíñòèòóöèîíàëüíûå/àäìèíèñòðàòèâíûå/îðãàíèçàöèîííûå ìåðû;
· Ýêîíîìè÷åñêèå ìåðû;
· Òåõíîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ;
· Ðåãóëèðóþùèå ìåðû;
· Ìåðû ïî ïðåäîòâðàùåíèþ è ìèíèìèçàöèè ýêñòðåìàëüíûõ ÿâëåíèé, 

ñâÿçàííûõ ñ èçìåí÷èâîñòüþ êëèìàòà;
· Îáó÷åíèå;
· Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ðàçðàáîòêà è ïîäãîòîâêà êàäðîâ. 

Ðàçðàáîòàííûå ìåðû îðèåíòèðîâàíû íà ðåñïóáëèêàíñêèé, ðàéîííûé, 
ìåñòíûé, à òàêæå íà ñåêòîðàëüíûé, èíñòèòóöèîíàëüíûé, îáùåñòâåííûé è 
èíäèâèäóàëüíûé óðîâíè.

9.3. Ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è 
ñîäåéñòâèå èõ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà

Âîäíûå  ðåñóðñû

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà óÿçâèìîñòè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ïîêàçàëà, ÷òî â 
ñðåäíåñðî÷íîé ïåðñïåêòèâå âîäíûå ðåñóðñû Òàäæèêèñòàíà â ïðåäåëàõ áàññåéíîâ 
ðåê Âàõø, Êàôèðíèãàí, Êûçûëñó, Çåðàâøàí è íåêîòîðûõ äðóãèõ, âåñüìà âåðîÿòíî, 
áóäóò óìåíüøàòüñÿ. Â îòäåëüíûõ ðàéîíàõ ýòà òåíäåíöèÿ ìîæåò ïðèîáðåñòè 
êàòàñòðîôè÷åñêèé õàðàêòåð. Âîçìîæíîå óìåíüøåíèå ñòîêà ðåê â ëåòíèé ñåçîí ïî 
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé ìîæåò äîñòèãíóòü çíà÷èòåëüíûõ ìàñøòàáîâ.

Â ïîñëåäíèå 50 ëåò èç-çà ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèé êëèìàòà íàáëþäàåòñÿ 
ïðîöåññ äåãðàäàöèè ëåäíèêîâ â ãîðíîé çîíå ðåñïóáëèêè. Îòñòóïëåíèå ëåäíèêîâ 
ñêàçûâàåòñÿ íà âîäíîñòè ðåê ñ ïðåîáëàäàþùåé äîëåé ñíåãîâîãî è ëåäíèêîâîãî 
ïèòàíèÿ. Îæèäàåòñÿ, ÷òî ñ ïîòåïëåíèåì êëèìàòà íà 2ºÑ, ïëîùàäü îëåäåíåíèÿ 
ðåñïóáëèêè ê 2050 ãîäó ìîæåò ñîêðàòèòüñÿ íà 20% è áîëåå.

Ñëåäîâàòåëüíî, èìååò ìåñòî íåîäíîçíà÷íûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé 
îðãàíèçàöèè ðåãóëÿðíûõ íàáëþäåíèé, îñîáåííî äëÿ ñîñòàâëåíèÿ äîëãîñðî÷íûõ è 
ñâåðõäîëãîñðî÷íûõ ïðîãíîçîâ âîäíîñòè ðåê Òàäæèêèñòàíà. Äëÿ ýòîãî 
öåëåñîîáðàçíî ïðåäóñìîòðåòü:

· Ðåæèìíûå íàáëþäåíèÿ íà ðåïðåçåíòàòèâíûõ ëåäíèêàõ;
· Àýðîêîñìè÷åñêèé ìîíèòîðèíã çà ñîñòîÿíèåì ëåäíèêîâ â îñíîâíûõ óçëàõ 

îëåäåíåíèÿ;
· Åæåãîäíûå íàáëþäåíèÿ çà ñíåæíîé òîëùåé â âûñîêîãîðíûõ ðàéîíàõ â ïåðèîä 

ñ ÿíâàðÿ ïî ìàé è èñïîëüçîâàíèå äàííûõ íàáëþäåíèé â ïðîãíîçàõ.

Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì îöåíêàì íà òåððèòîðèè ðåñïóáëèêè çàðåãèñòðèðîâàíî 
35 ïóëüñèðóþùèõ ëåäíèêîâ, ïåðèîäè÷åñêè ñîçäàþùèõ óãðîçó ïåðåêðûòèÿ ðóñåë â 
âåðõîâüÿõ ãîðíûõ ðåê è ðèñê îáðàçîâàíèÿ íàâîäíåíèé â ðåçóëüòàòå ïðîðûâà 
ëåäíèêîâûõ îçåð. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî 
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ïðîãíîçèðîâàíèþ êàòàñòðîôè÷åñêèõ ïîäâèæåê ëåäíèêîâ íà îñíîâå öåëåíàïðà-
âëåííûõ ãëÿöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è àïðîáàöèè ðàçðàáîòàííûõ ìåòîäèê.

Ãëàâíûå öåëè è çàäà÷è íàó÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ â îáëàñòè ðàöèîíàëüíîãî 
èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû âîäíûõ ðåñóðñîâ èñõîäÿò èç îñîáîé ðîëè Òàäæèêèñòàíà â 
ôîðìèðîâàíèè ñòîêà áàññåéíà Àðàëüñêîãî ìîðÿ. Ïðèîðèòåòíûìè íàïðàâëåíèÿìè 
äåéñòâèé ïî ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ è ñîäåéñòâèþ àäàïòàöèè âîäíûõ 
ðåñóðñîâ ÿâëÿþòñÿ:

· Óëó÷øåíèå ñèñòåìû ãèäðîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé;
· Ñîçäàíèå êîìïüþòåðèçèðîâàííîé áàçû äàííûõ äëÿ îáñëóæèâàíèÿ 

ïîòðåáèòåëåé ãèäðîëîãè÷åñêîé èíôîðìàöèåé;
· Ïðîâåäåíèå èññëåäîâàíèé âëèÿíèÿ êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà 

ôîðìèðîâàíèå ñåëåâûõ ïàâîäêîâ è íàâîäíåíèé;
· Âíåäðåíèå êîìïüþòåðèçèðîâàííûõ ìîäåëåé ãèäðîëîãè÷åñêîãî ïðîãíîçà;
· Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåëèîðàòèâíûõ ðåæèìîâ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;
· Ðàçðàáîòêà êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé â îáëàñòè îõðàíû âîäíûõ ðåñóðñîâ, âîäî- 

è ýíåðãîñáåðåæåíèÿ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;
· Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ïëàòû çà âîäó êàê çà ïðèðîäíûé ðåñóðñ;
· Ðàçðàáîòêà íîâûõ è ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ñóùåñòâóþùèõ òåõíè÷åñêèõ 

è ýêîíîìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ êîìïëåêñíîãî èñïîëüçîâàíèÿ è îõðàíû âîäíûõ 
ðåñóðñîâ íà íàöèîíàëüíîì è ìåæãîñóäàðñòâåííîì óðîâíÿõ.

Çåìåëüíûå  ðåñóðñû

Ïëîäîðîäíûå çåìëè â Òàäæèêèñòàíå âåñüìà îãðàíè÷åíû è ïîýòîìó èõ îõðàíà 
è ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ïðèîáðåòàþò ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå. Óðîâåíü 
æèçíè è áëàãîñîñòîÿíèå áîëåå 70% íàñåëåíèÿ ðåñïóáëèêè íåïîñðåäñòâåííî çàâèñÿò 
îò ñîñòîÿíèÿ çåìåëü, êîòîðîå âî ìíîãîì îïðåäåëÿåòñÿ â ÷èñëå äðóãèõ è 
êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè. 

Îöåíêà óÿçâèìîñòè ïîêàçàëà, ÷òî èçìåíåíèå êëèìàòà (çàñóõà, áîëåå âûñîêèå 
âåñåííèå è ëåòíèå òåìïåðàòóðû, ëèâíåâûå îñàäêè, äåôèöèò âîäíûõ ðåñóðñîâ) â 
ïåðñïåêòèâå áóäåò ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ èíòåíñèâíûõ ýðîçèîííûõ ïðîöåññîâ è 
îïóñòûíèâàíèÿ. Ýòî, âåñüìà âåðîÿòíî, íåáëàãîïðèÿòíî ñêàæåòñÿ íà ñîñòîÿíèè 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ñåêòîðà ðåñïóáëèêè. 

Â ñâÿçè ñ ýòèì, äëÿ ñìÿã÷åíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà  îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå ïåðñïåêòèâíûå íàïðàâëåíèÿ àäàïòàöèè:

· Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè ïî ñòåïåíè è âèäàì âîçäåéñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ 
ôàêòîðîâ íà ñîñòîÿíèå çåìåëüíûõ ðåñóðñîâ ñ ó÷åòîì èõ ïîäâåðæåííîñòè 
ðàçëè÷íûì ôîðìàì ýðîçèè;

· Ðàçðàáîòêà äëÿ îòäåëüíûõ ëàíäøàôòíûõ çîí êîìïëåêñà ïî÷âîçàùèòíûõ 
ìåðîïðèÿòèé â çàâèñèìîñòè îò âîçäåéñòâóþùèõ êëèìàòè÷åñêèõ è 
àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ;

· Ïðîâåäåíèå àãðîìåëèîðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûå âêëþ÷àþò 
ïðèìåíåíèå ñåâîîáîðîòîâ, ïî÷âîçàùèòíóþ îáðàáîòêó, îãðàíè÷åíèå 
ðàñïàøêè êðóòîñêëîííûõ çåìåëü, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ 
ãóìóñîâîãî ñëîÿ ïî÷âû â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà; 

· Áîðüáà ñ çàáîëà÷èâàíèåì è çàñîëåíèåì ïî÷â, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò î÷èñòêó è 
âîññòàíîâëåíèå äðåíàæíûõ ñîîðóæåíèé, êîëëåêòîðîâ è ìåëèîðàòèâíûõ 
íàñîñíûõ ñòàíöèé;
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· Ïðîâåäåíèå àãðîìåòåîðîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé, íåîáõîäèìûõ äëÿ 
îïðåäåëåíèÿ âëèÿíèÿ êëèìàòà íà ñîñòîÿíèå ïî÷â, ïðîäóêòèâíîñòü 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàñòåíèé è äð.;

· Îðãàíèçàöèÿ ëåñîìåëèîðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàéîíàõ, ïîäâåðæåííûõ 
çàñóõàì, ñóõîâåÿì, âåòðîâîé ýðîçèè â öåëÿõ çàêðåïëåíèÿ ïåñêîâ, óìåíüøåíèÿ 
ïëîùàäè îïóñòûíèâàíèÿ, à òàêæå ìèíèìèçàöèè âëèÿíèÿ äðóãèõ 
êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Ïàñòáèùíûå  óãîäüÿ

Ñîñòîÿíèå åñòåñòâåííûõ ïàñòáèù è ñåíîêîñîâ â Òàäæèêèñòàíå îïðåäåëÿåòñÿ 
äâóìÿ êëþ÷åâûìè ôàêòîðàìè: ñòåïåíüþ àíòðîïîãåííîé íàãðóçêè (÷ðåçìåðíûé 
âûïàñ ñêîòà, äåãðàäàöèÿ ðàñòèòåëüíîãî ïîêðîâà, âûðóáêà äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâîé 
ðàñòèòåëüíîñòè è äð.) è âëèÿíèåì êëèìàòà (çàñóõà, ýêñòðåìàëüíî âûñîêèå è íèçêèå 
òåìïåðàòóðû, ãðàäîáèòèå è äð.). 

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà óÿçâèìîñòè ïîêàçàëà, ÷òî âëèÿíèå êëèìàòà, îñîáåííî 
âûñîêèõ òåìïåðàòóð, â çàñóøëèâûå ãîäû îêàçûâàåòñÿ âåñüìà ñóùåñòâåííûì, êîãäà 
ïðîäóêòèâíîñòü ïàñòáèù óìåíüøàåòñÿ â 3 ðàçà è áîëåå, òåì ñàìûì íàíîñèòñÿ 
áîëüøîé óùåðá æèâîòíîâîäñòâó ðåñïóáëèêè.

Äëÿ ìèíèìèçàöèè íåáëàãîïðèÿòíûõ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà êàê 
ñåãîäíÿ, òàê è â îáîçðèìîé ïåðñïåêòèâå, îñíîâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïî ñîäåéñòâèþ 
àäàïòàöèè ïàñòáèùíûõ óãîäèé ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ÿâëÿþòñÿ: 

· Îðãàíèçàöèÿ ïîñòîÿííîãî ìîíèòîðèíãà ïàñòáèùíûõ óãîäèé è ïðîãíîç èõ 
ñîñòîÿíèÿ, â òîì ÷èñëå íà îñíîâå ðàçðàáîòàííûõ ìîäåëåé êëèìàòà;

· Ðàçðàáîòêà è ïðèìåíåíèå êîìïüþòåðíîé ìîäåëè «Êëèìàò - óðîæàéíîñòü 
ïàñòáèù» äëÿ ðàçëè÷íûõ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ çîí ðåñïóáëèêè; 

· Óñòàíîâëåíèå îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ è íîðì âûïàñà ñêîòà ñ ó÷åòîì 
äèôôåðåíöèàöèè ïî òèïàì è ñîñòîÿíèþ ïàñòáèù; 

· Ðåãóëèðîâàíèå è îïòèìèçàöèÿ íàãðóçêè íà ïàñòáèùà; 
· Ïðîâåäåíèå ñåëåêöèîííûõ ðàáîò, íàïðàâëåííûõ íà îáåñïå÷åíèå  

çàñóõîóñòîé÷èâîñòè, ðåçèñòåíòíîñòè ê áîëåçíÿì è âðåäèòåëÿì êîðìîâûõ 
ðåñóðñîâ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà; 

· Ðàñøèðåíèå ïëîùàäè êîðìîâûõ êóëüòóð íà ïîëèâíûõ çåìëÿõ äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ èõ â çàñóøëèâûå ãîäû;

· Ñîçäàíèå  ñòðàõîâûõ çàïàñîâ êîðìîâ.

Ýêîñèñòåìû

Â óñëîâèÿõ Òàäæèêèñòàíà ýêîñèñòåìû èãðàþò âàæíóþ ðîëü â ïîääåðæàíèè 
íåîáõîäèìîãî óðîâíÿ áëàãîïîëó÷èÿ ñåëüñêèõ è ãîðíûõ ðåãèîíîâ. Íàáëþäàþùååñÿ 
ïîòåïëåíèå êëèìàòà, óâåëè÷åíèå óãëåêèñëîãî ãàçà â àòìîñôåðå è äðóãèå ôàêòîðû 
îêàçûâàþò çàìåòíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå ýêîñèñòåì.

Ïðè îöåíêå óÿçâèìîñòè âûÿâëåíî, ÷òî èçìåíåíèÿ â ýêîñèñòåìàõ âûðàæàþòñÿ 
â èñ÷åçíîâåíèè îòäåëüíûõ óÿçâèìûõ âèäîâ ôëîðû è ôàóíû, èçìåíåíèè 
ôåíîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ðàñòåíèé, äåãðàäàöèè îòäåëüíûõ áèîòîïîâ, íàïðèìåð, 
òóãàéíûõ ñîîáùåñòâ, íèçêîòðàâíûõ çèìíå-âåñåííèõ ïàñòáèù è äð. Â ðåçóëüòàòå 
âîçäåéñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ è àíòðîïîãåííûõ ôàêòîðîâ óñèëèâàþòñÿ ýðîçèîííûå 
ïðîöåññû, èçìåíÿþòñÿ óñëîâèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñòîêà çà ñ÷åò èçìåíåíèÿ 
ðàñòèòåëüíîñòè, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü âëèÿåò íà âîäíîñòü ðåê.
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Íà îñíîâàíèè àâòîðèòåòíûõ ýêñïåðòíûõ îöåíîê îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå 
îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ìåðîïðèÿòèé ïî ñîäåéñòâèþ àäàïòàöèè ýêîñèñòåì 
Òàäæèêèñòàíà ê èçìåíåíèþ êëèìàòà:

· Óãëóáëåíèå çíàíèé è íàó÷íîãî ïîíèìàíèÿ ïðîöåññîâ âîçäåéñòâèÿ èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà íà ýêîñèñòåìû, íà ïðèìåðå ýòàëîííûõ ó÷àñòêîâ ïðèðîäû (ò.å. 
çàïîâåäíèêîâ, ïðèðîäíûõ ïàðêîâ è äð.);

· Ìîíèòîðèíãîâûå èññëåäîâàíèÿ ýêîñèñòåì; 
· Ñîäåéñòâèå êîìïëåêñíîìó è ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ïðèðîäíûõ 

òåððèòîðèé ñ ìèíèìèçàöèåé àíòðîïîãåííîãî âîçäåéñòâèÿ íà íèõ, îñîáåííî â 
ïðîìûøëåííûõ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàéîíàõ;

· Îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ íåîáõîäèìûì êîëè÷åñòâîì ýíåðãîðåñóðñîâ è 
çàìåùåíèå ïîòðåáëåíèÿ äðåâåñíîãî òîïëèâà;

· Ïîääåðæàíèå è îõðàíà åñòåñòâåííûõ êîðèäîðîâ è ïðî÷èõ íåîáõîäèìûõ 
óñëîâèé äëÿ ìèãðèðóþùèõ âèäîâ æèâîòíûõ è ïåðåëåòíûõ ïòèö; 

· Îõðàíà ðåäêèõ âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé, à òàêæå ñðåäû èõ îáèòàíèÿ, 
âêëþ÷àÿ ïðåêðàùåíèå íåçàêîííîé äîáû÷è è òîðãîâëè ðåäêèìè è 
èñ÷åçàþùèìè âèäàìè;

· Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè, óñèëåíèå ñèñòåìàòè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà â 
îñîáî îõðàíÿåìûõ òåððèòîðèÿõ, ñîçäàíèå íîâûõ òåððèòîðèé â ïðåäåëàõ 
õðóïêèõ è óÿçâèìûõ ýêîñèñòåì ïî îòíîøåíèþ ê èçìåíåíèþ êëèìàòà;

· Ñòðîãîå ñîáëþäåíèå íîðì äåéñòâóþùåãî ïðèðîäîîõðàííîãî çàêîíîäàòåëüñòâà;
· Ðàçðàáîòêà ïðàâèë è ðóêîâîäÿùèõ ïðèíöèïîâ ïî îõðàíå è ðàöèîíàëüíîìó 

èñïîëüçîâàíèþ áèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. 

9.4. Ìåðû àäàïòàöèè îòðàñëåé íàöèîíàëüíîé ýêîíîìèêè ê 
èçìåíåíèþ êëèìàòà

Âîäíîå  õîçÿéñòâî

Îöåíêà óÿçâèìîñòè âîäíûõ ðåñóðñîâ ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ïîêàçàëà èõ 
óìåíüøåíèå â ïåðñïåêòèâå, ïîýòîìó áûëè ðàçðàáîòàíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî àäàïòàöèè 
âîäîõîçÿéñòâåííîãî ñåêòîðà ýêîíîìèêè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà è ïðåäîòâðàùåíèþ 
åãî íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé, òàêèõ êàê äåôèöèò âîäû äëÿ îðîøåíèÿ, íåîáõîäèìîñòü 
óâåëè÷åíèÿ îðîñèòåëüíûõ íîðì, èçìåíåíèå ðåæèìà ãðóíòîâûõ âîä, óõóäøåíèå 
êà÷åñòâà âîäû.

Àäàïòàöèîííûå ìåðû ðàçðàáîòàíû òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû áûòü 
ýôôåêòèâíûìè è ïîëåçíûìè êàê â óñëîâèÿõ íûíåøíåãî êëèìàòà, òàê è ñ ó÷åòîì åãî 
îæèäàåìûõ èçìåíåíèé â ïåðñïåêòèâå. Â ïåðñïåêòèâå íåîáõîäèìîñòü â 
ñâîåâðåìåííîì èõ âûïîëíåíèè áóäåò ñòðåìèòåëüíî âîçðàñòàòü. Ïðåäëàãàåìûå 
àäàïòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ðàçäåëåíû íà òðè êàòåãîðèè: òåõíè÷åñêèå, 
îáùåñòâåííûå, àãðîíîìè÷åñêèå.

Òåõíè÷åñêèå:
· Àâòîìàòèçàöèÿ ñèñòåìû âîäîðàñïðåäåëåíèÿ è ïîòðåáëåíèÿ íà îñíîâå ÃÈÑ 

òåõíîëîãèé;
· Ïîâûøåíèå ÊÏÄ îðîñèòåëüíûõ ñèñòåì è âíåäðåíèå ïðîãðåññèâíûõ 

ñïîñîáîâ îðîøåíèÿ è âîäîñáåðåæåíèÿ; 
· Ðåàáèëèòàöèÿ è ðåêîíñòðóêöèÿ èððèãàöèîííûõ ñèñòåì â öåëÿõ óìåíüøåíèÿ 

ïîòåðü âîäû íà èñïàðåíèå è ôèëüòðàöèþ;
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· Ïîîùðåíèå èñïîëüçîâàíèÿ âîäîñáåðåãàþùèõ òåõíîëîãèé â ïðîìûøëåí-
íîñòè, ñåëüñêîì õîçÿéñòâå è âîäîñíàáæåíèè;

· Ïåðåõîä íà ðàñøèðåííîå èñïîëüçîâàíèå çàêðûòîé äðåíàæíîé ñåòè è 
ïîâòîðíîå èñïîëüçîâàíèå î÷èùåííûõ äðåíàæíûõ âîä;

· Çàêà÷êà ÷àñòè ñèëüíî ìèíåðàëèçîâàííûõ è òîêñè÷íûõ âîçâðàòíûõ è 
äðåíàæíûõ âîä â ãëóáîêèå ïîäçåìíûå òîëùè è ðåçåðâóàðû, îòêóäà 
èñêëþ÷àåòñÿ îòòîê â ðóñëà ðåê è êàíàëû; 

· Êîððåêòèðîâêà ïîëèâíûõ ðåæèìîâ ê óñëîâèÿì èçìåíåíèÿ êëèìàòà, â òîì 
÷èñëå ïåðåñìîòð ñðîêîâ è íîðì ïîëèâîâ;

· Ñîçäàíèå ñåòè âîäîõðàíèëèù â õàðàêòåðíûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàéîíàõ äëÿ 
óâåëè÷åíèÿ çàðåãóëèðîâàííîñòè ñòîêà è îáåñïå÷åíèÿ ãàðàíòèðîâàííûõ çàïàñîâ 
âîäû â çàñóøëèâûå ãîäû è óìåíüøåíèÿ ðèñêà ðàçðóøèòåëüíûõ ïàâîäêîâ;

· Ñòàáèëèçàöèÿ è çàêðåïëåíèå ó÷àñòêîâ ðóñåë ðåê, ïîäâåðæåííûõ 
íàâîäíåíèÿì, ðàçìûâó, áëóæäàíèþ;

· Óìåíüøåíèå îáúåìà ñáðîñà ïðîìûøëåííûõ çàãðÿçíåííûõ ñòî÷íûõ âîä, ÷òî 
áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ ñòåïåíè óÿçâèìîñòè âîäíûõ ýêîñèñòåì è 
ïîääåðæàíèþ íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà âîäû;

· Ñîçäàíèå è ñîäåðæàíèå òðàíçèòíûõ âîäîåìîâ-áèîôèëüòðîâ äëÿ î÷èñòêè 
âîäû îò òîêñè÷íûõ ïðèìåñåé ñ ïîìîùüþ âîäíûõ ðàñòåíèé;

· Ìîäåðíèçàöèÿ ñèñòåì îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êà÷åñòâà ïèòüåâîé âîäû è 
î÷èñòêè ñòî÷íûõ âîä â ãîðîäàõ.

Îáùåñòâåííûå:
· Ïðîïàãàíäà â ÑÌÈ ïðèíöèïîâ ðàöèîíàëüíîãî âîäîïîòðåáëåíèÿ è 

âîäîñáåðåæåíèÿ;
· Ó÷àñòèå îáùåñòâåííîñòè è âîäîïîëüçîâàòåëåé â âîïðîñàõ óïðàâëåíèÿ âîäîé, 

âîäîäåëåíèÿ è âîäîñáåðåæåíèÿ;
· Îáó÷åíèå îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ ôåðìåðñêèõ õîçÿéñòâ è 

ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé âîäîñáåðåãàþùèì òåõíîëîãèÿì è 
ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ âîäû;

· Èíôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííîñòè ïî âîïðîñàì ìåæãîñóäàðñòâåííûõ 
âîäíûõ îòíîøåíèé Ðåñïóáëèêè Òàäæèêèñòàí â áàññåéíå Àðàëüñêîãî ìîðÿ.

Àãðîíîìè÷åñêèå:
· Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ðàñøèðåíèþ áåðåãîâûõ çàùèòíûõ ëåñîíàñàæäåíèé;
· Óñèëåíèå ñåëåêöèîííûõ ðàáîò ïî âûâåäåíèþ çàñóõîóñòîé÷èâûõ è 

âûñîêîóðîæàéíûõ ñîðòîâ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð ñ ìàëûì 
âîäîïîòðåáëåíèåì.

Ãèäðîýíåðãåòèêà

Ãèäðîýíåðãåòèêà ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç áàçîâûõ îòðàñëåé ýêîíîìèêè 
Òàäæèêèñòàíà. Èìåÿ áîëüøîé ïîòåíöèàë ãèäðîýíåðãîðåñóðñîâ, ðåñïóáëèêà 
èñïîëüçóåò åãî â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå áîëåå ÷åì íà 5%. Äåéñòâóþùèå âîäîõðàíèëèùà 
ðàáîòàþò â ðåæèìàõ ïðîèçâîäñòâà ýëåêòðîýíåðãèè íà ÃÝÑ è îðîøåíèÿ çåìåëü. Ê 
òîìó æå, îíè èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â çàùèòå îò ïàâîäêîâ, ðàçâèòèè ðûáíîãî 
õîçÿéñòâà, ðåêðåàöèè, òåõíè÷åñêîì è áûòîâîì âîäîñíàáæåíèè. 

Â õîäå èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî êðóïíûå ñîîðóæåíèÿ ÃÝÑ áîëåå 
óñòîé÷èâû ê âîçäåéñòâèþ êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ è êîëåáàíèþ âîäíîñòè ðåê, ÷åì 
ìàëûå ÃÝÑ. Êëþ÷åâûìè ôàêòîðàìè óÿçâèìîñòè ÿâëÿþòñÿ: ñâåðõðàñ÷åòíûå ïàâîäêè, 
ñåëåâûå è îïîëçíåâûå ÿâëåíèÿ, ñóðîâûé êëèìàò, ïðîöåññû çàèëèâàíèÿ âîäîõðàíèëèù.

Íàöèîíàëüíûé ïëàí äåéñòâèé ÐÒ ïî ñìÿã÷åíèþ ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ êëèìàòà
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Â ïåðñïåêòèâå äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãèäðîýíåðãåòèêè â 
óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ 
àäàïòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé:

· Óòî÷íåíèå ðàñ÷åòíûõ õàðàêòåðèñòèê ðå÷íîãî ñòîêà è åãî ýêñòðåìàëüíûõ 
âåëè÷èí ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ íàó÷íûõ äàííûõ è ìåòîäèê;

· Óòî÷íåíèå ïðîåêòîâ äåéñòâóþùèõ ãèäðîóçëîâ â íîâûõ óñëîâèÿõ è èõ 
ìîäåðíèçàöèÿ â ÷àñòè óâåëè÷åíèÿ ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè âîäîñáîðíûõ 
ñîîðóæåíèé è îïòèìèçàöèÿ ðåæèìà ýêñïëóàòàöèè âîäîõðàíèëèù, óòî÷íåíèÿ 
èõ ðàáî÷èõ õàðàêòåðèñòèê, óìåíüøåíèå ïðîöåññîâ çàèëåíèÿ;

· Ïðîåêòèðîâàíèå è ñòðîèòåëüñòâî ñïåöèàëüíûõ çàùèòíûõ ñîîðóæåíèé äëÿ 
âñåõ ãèäðîóçëîâ, ËÝÏ, ïîäñòàíöèé;

· Îñóùåñòâëåíèå êîìïüþòåðèçèðîâàííîãî ìîíèòîðèíãà çà âñåìè ñîîðóæå-
íèÿìè ýíåðãîñèñòåìû;

· Ñòðîèòåëüñòâî íîâûõ ãèäðîóçëîâ ñ âîäîõðàíèëèùàìè, îáåñïå÷èâàþùèõ êàê 
íåîáõîäèìîå ðåãóëèðîâàíèå ñòîêà â óñëîâèÿõ èçìåíåíèé è êîëåáàíèé 
âîäíîñòè, òàê è ñíèæàþùèõ íåãàòèâíîå âëèÿíèå çàèëåíèÿ óæå 
ñóùåñòâóþùèõ âîäîõðàíèëèù.

Ñåëüñêîå  õîçÿéñòâî

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà óÿçâèìîñòè ïîêàçàëà, ÷òî ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîå 
ïðîèçâîäñòâî â áîëüøîé ñòåïåíè çàâèñèò îò êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé è èõ 
èçìåí÷èâîñòè. Îñíîâó ðàñòåíèåâîäñòâà ðåñïóáëèêè ñîñòàâëÿåò îðîøàåìîå è 
áîãàðíîå çåìëåäåëèå, è â ñëó÷àå çíà÷èòåëüíîãî ñîêðàùåíèÿ âîäíûõ ðåñóðñîâ  â 
ñâÿçè ñ èçìåíåíèåì êëèìàòà ïëîùàäü îðîøàåìûõ çåìåëü ìîæåò ñîêðàòèòüñÿ, à 
ñîñòîÿíèå áîãàðíûõ çåìåëü óõóäøèòüñÿ. Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå ïðîöåññîâ 
îïóñòûíèâàíèÿ òðåáóåò êîðåííîé ïåðåñòðîéêè âñåé ñèñòåìû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî 
ïðîèçâîäñòâà â óñëîâèÿõ èçìåíÿþùåãîñÿ êëèìàòà. Ê òîìó æå âîçäåéñòâèå ÑÃß 
îêàçûâàåòñÿ â ðÿäå ñëó÷àåâ êàòàñòðîôè÷åñêèì è îáóñëàâëèâàåò äî 30-40% âñåõ 
ïîòåðü â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå. 

Èñõîäÿ èç òðåâîæàùèõ âûâîäîâ îöåíêè óÿçâèìîñòè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, â 
íàñòîÿùåé ñòðàòåãèè îáîçíà÷åíû ñëåäóþùèå îñíîâíûå ìåðû àäàïòàöèè:

· Ìîäåðíèçàöèÿ ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà;
· Ðàçâèòèå íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî è òåõíè÷åñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ñåëüñêîãî 

õîçÿéñòâà, âêëþ÷àÿ äîëãîñðî÷íîå ïðîãíîçèðîâàíèå;
· Ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíûõ àãðîòåõíè÷åñêèõ è ìåëèîðàòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé 

ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ñòðóêòóðû ïîñåâíûõ ïëîùàäåé;
· Ðàöèîíàëèçàöèÿ ñåâîîáîðîòîâ â ñî÷åòàíèè ñ êîìïëåêñíîé ìåõàíèçàöèåé, 

õèìèçàöèåé è èñïîëüçîâàíèåì áèîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ áîðüáû ñ 
ñåëüõîçâðåäèòåëÿìè; 

· Ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ çàñîëåíèÿ è çàáîëà÷èâàíèÿ ïî÷â, âîäíîé è 
âåòðîâîé ýðîçèè;

· Îáåñïå÷åíèå ôèíàíñîâîé óñòîé÷èâîñòè õîçÿéñòâ è ñòðàõîâàíèå â ñåëüñêîì 
õîçÿéñòâå.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ àäàïòàöèè õëîïêîâîäñòâà ê èçìåíåíèþ 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íåîáõîäèìî:

· Ñîçäàíèå è èíòðîäóêöèÿ ñêîðîñïåëûõ, áîëåçíå- è æàðîóñòîé÷èâûõ ñîðòîâ 
õëîï÷àòíèêà;

· Ïðîãíîçèðîâàíèå è ñâîåâðåìåííîå ïðåäóïðåæäåíèå âñïûøåê è 
ðàñïðîñòðàíåíèÿ âðåäèòåëåé è áîëåçíåé õëîï÷àòíèêà;

9 Ñòðàòåãèÿ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà

162



· Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíûõ ñðîêîâ ñîðòîñìåíû äëÿ õëîïêîñåþùèõ çîí, ãäå 
õëîï÷àòíèê óÿçâèì ê âîçäåéñòâèþ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;

· Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè îðîøåíèÿ õëîï÷àòíèêà íà îñíîâå âîäîñáåðå-
ãàþùèõ òåõíîëîãèé, ÷òî áóäåò òàêæå ñïîñîáñòâîâàòü çàùèòå ïî÷âû îò ýðîçèè.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ àäàïòàöèè çåðíîâîãî õîçÿéñòâà ê èçìåíåíèþ 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íåîáõîäèìî:

· Ñîçäàíèå è èíòðîäóêöèÿ ìåñòíûõ ñîðòîâ êóëüòóð, óñòîé÷èâûõ ê 
íåáëàãîïðèÿòíûì êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì;

· Ñåëåêöèÿ íîâûõ çàñóõîóñòîé÷èâûõ è áîëåçíåñòîéêèõ ñîðòîâ çåðíîâûõ 
êóëüòóð ñ ïîîùðåíèåì ÷àñòíîãî ñåìåíîâîäñòâà;

· Ïðåäóïðåæäåíèå è ñîçäàíèå ñòðàõîâûõ çåðíîâûõ çàïàñîâ;
· Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè çàùèòû çåðíîâûõ êóëüòóð îò áîëåçíåé è 

âðåäèòåëåé è ïðîãíîçèðîâàíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñåëüõîçâðåäèòåëåé â 
çàâèñèìîñòè îò êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé.

Äëÿ ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ àäàïòàöèè æèâîòíîâîäñòâà ê èçìåíåíèþ 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé íåîáõîäèìî:

· Óêðåïëåíèå êîðìîâîé áàçû;
· Ðàñøèðåíèå ïëîùàäåé ïàñòáèù, ðàçðåøåííûõ äëÿ ÷àñòíîãî èñïîëüçîâàíèÿ, ñ 

óæåñòî÷åíèåì êîíòðîëÿ íàä èõ èñïîëüçîâàíèåì;
· Íàðÿäó ñ ñîõðàíåíèåì ãîñóäàðñòâåííîé âåòåðèíàðíîé ñëóæáû, ñîäåéñòâèå 

ðàçâèòèþ ÷àñòíîé âåòåðèíàðèè è îñóùåñòâëåíèå ìåð ïî ñíèæåíèþ 
çàáîëåâàåìîñòè ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ æèâîòíûõ.

Òðàíñïîðòíàÿ èíôðàñòðóêòóðà 

Òðàíñïîðòíàÿ èíôðàñòðóêòóðà èãðàåò âàæíåéøóþ ðîëü â ðàçâèòèè 
ýêîíîìèêè. Âîçäåéñòâèå êëèìàòà íà ñîñòîÿíèå äîðîã â óñëîâèÿõ Òàäæèêèñòàíà 
çíà÷èòåëüíî è ïðîÿâëÿåòñÿ â ðàçðóøåíèè äîðîæíîãî ïîêðûòèÿ, ìîñòîâ, ñìûâå äîðîã 
ñåëÿìè, ëàâèíàìè, èçìåíåíèè ïðî÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê äîðîã â óñëîâèÿõ 
æàðêîãî â äîëèíàõ è ñóðîâîãî â ãîðàõ êëèìàòà.

Îäíîé èç ïðèîðèòåòíûõ çàäà÷ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà ÿâëÿåòñÿ 
çàëîæåíèå íîâûõ ñòàíäàðòíûõ íîðìàòèâîâ â òðàíñïîðòíîé îòðàñëè åùå íà ñòàäèè 
ïðîåêòèðîâàíèÿ, ñòðîèòåëüñòâà è ðåêîíñòðóêöèè àâòîäîðîã, â çàâèñèìîñòè îò 
êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé.

 Ãîñóäàðñòâåííûå ïëàíû ñòðîèòåëüñòâà äîðîã ïî íàìå÷åííûì ïðîãðàììàì 
äîëæíû îñóùåñòâëÿòüñÿ ñ äîëãîñðî÷íîé îöåíêîé âëèÿíèÿ íà ïðèðîäíóþ ñðåäó. Ïðè 
âûáîðå âàðèàíòîâ ðåøåíèé íåîáõîäèìî ïðåäóñìàòðèâàòü ïîðàéîííîå èçìåíåíèå 
êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ,  îñîáåííî, â ãîðíîé ìåñòíîñòè.

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ñòåïåíè óÿçâèìîñòè 
òðàíñïîðòíîãî ñåêòîðà, îñîáåííî àâòîìîáèëüíîãî, ïðè ïðîãíîçèðóåìîì èçìåíåíèè 
êëèìàòà â ñòðàòåãèè îïðåäåëåíû:

· Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñòàðûõ è ðàçðàáîòêà íîâûõ ñòàíäàðòîâ íîðìàòèâîâ â 
òðàíñïîðòíîé îòðàñëè ñ ó÷åòîì âåðòèêàëüíîé çîíàëüíîñòè è êëèìàòè÷åñêèõ 
õàðàêòåðèñòèê, â òîì ÷èñëå ïðîãíîçíûõ äàííûõ;

· Êëàññèôèêàöèÿ èíäèêàòîðîâ äîðîæíî-êëèìàòè÷åñêîãî ðàéîíèðîâàíèÿ ïî 
òèïàì ìåñòíîñòè;
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· Äèôôåðåíöèàöèÿ ðåãèîíàëüíûõ òðåáîâàíèé ê ñâîéñòâàì äîðîæíîãî 
ïîêðûòèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ âûñîòîé ìåñòîðàñïîëîæåíèÿ îáúåêòà è ó÷åòîì 
âåðòèêàëüíîé çîíàëüíîñòè êëèìàòà; 

· Èçó÷åíèå ìèêðîêëèìàòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé èçìåíåíèÿ â ïðèòðàññîâîé 
ïîëîñå äîðîãè äëÿ îáîñíîâàíèÿ êîððåêòèðîâêè íîðìàòèâîâ;

· Îáîñíîâàíèå ïðî÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê àâòîäîðîã ñ ó÷åòîì êëèìàòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ;

· Ïðîâåäåíèå ñïåöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé äèíàìèêè íåáëàãîïðèÿòíûõ 
ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé ïî ãîðíûì äîðîãàì äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî ó÷åòà è 
ðàçìåùåíèÿ çàùèòíûõ êîíñòðóêöèé (ëàâèííûå ãàëåðåè, âîäîïðîïóñêíûå è äð. 
ñîîðóæåíèÿ) è ìåðîïðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ óñòîé÷èâîñòè ãîðíûõ ñêëîíîâ; 

· Ìîíèòîðèíã îïàñíûõ ãåîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé íà ó÷àñòêàõ äîðîã, ó÷åò ÑÃß 
ïðè ýêñïëóàòàöèè äîðîã è ïðîåêòèðîâàíèè íîâûõ ìàãèñòðàëåé.

9.5. Ìåðû àäåêâàòíîãî ðåàãèðîâàíèÿ, ïðåäîòâðàùåíèÿ è 
ìèíèìèçàöèè ïîñëåäñòâèé ñòèõèéíûõ ïðèðîäíûõ áåäñòâèé

Ïðîâåäåííàÿ îöåíêà óÿçâèìîñòè ïîêàçàëà, ÷òî ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ, âêëþ÷àÿ 
êàòàñòðîôè÷åñêèå íàâîäíåíèÿ, ñåëè, îïîëçíè, îáóñëîâëåííûå ïðåèìóùåñòâåííî 
êëèìàòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè, åæåãîäíî íàíîñÿò çíà÷èòåëüíûé ìàòåðèàëüíûé óùåðá 
è âåäóò ê ÷åëîâå÷åñêèì ïîòåðÿì.

Îñíîâíîé çàäà÷åé â ðàçðàáîòêå àäàïòàöèîííûõ ìåð â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà ÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèå ðèñêà è ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ ñòèõèéíûõ ïðèðîäíûõ 
áåäñòâèé íà íàñåëåíèå è ýêîíîìèêó ãîñóäàðñòâà. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî:

· Âîññòàíîâëåíèå è óñîâåðøåíñòâîâàíèå äåéñòâóþùåé ñåòè ãèäðî-
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ, 
îïîâåùåíèÿ è óïðàâëåíèÿ íàâîäíåíèÿìè è äðóãèìè ÑÃß (ñ äîâåäåíèåì 

2ïëîòíîñòè ãèäðîëîãè÷åñêèõ ñòàíöèé äî 1/1000 êì );
· Ìîäåðíèçàöèÿ ñèñòåì ñáîðà, îáðàáîòêè, àíàëèçà, èíòåðïðåòàöèè è 

îïåðàòèâíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ èíôîðìàöèè, â òîì ÷èñëå ñîçäàíèå 
äèíàìè÷åñêèõ áàç äàííûõ, ÃÈÑ è êîìïüþòåðèçèðîâàííûõ ìîäåëåé 
ôîðìèðîâàíèÿ è âîçäåéñòâèÿ íàâîäíåíèé è äðóãèõ ÑÃß;

· Ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ êîìïëåêñà ìåðîïðèÿòèé ïî óïðàâëåíèþ 
ïðèðîäíûìè ñòèõèéíûìè áåäñòâèÿìè, ñ îñîáûì âíèìàíèåì íà 
èíôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííîñòè è ó÷àñòèå ìåñòíûõ âëàñòåé;

· Óëó÷øåíèå ñèñòåì ïðîãíîçèðîâàíèÿ è ðàííåãî îïîâåùåíèÿ, â òîì ÷èñëå 
ðàñøèðåíèå ðàéîíîâ, òî÷íîñòè è îïðàâäûâàåìîñòè ïðîãíîçîâ íàâîäíåíèé è 
äðóãèõ ÑÃß;

· Ïëàíèðîâàíèå, ïðîåêòèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå äåìîíñòðàöèîííûõ 
ïðîåêòîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñîçäàíèå, óêðåïëåíèå è ðàçâèòèå ðåñóðñîâ è 
ñòðóêòóð ïî ïëàíèðîâàíèþ òåõíè÷åñêèõ è íåòåõíè÷åñêèõ ìåð çàùèòû îò 
íàâîäíåíèé;

· Óëó÷øåíèå ñòåïåíè ãîòîâíîñòè íàñåëåíèÿ è ñîîòâåòñòâóþùèõ 
ïðàâèòåëüñòâåííûõ ïîäðàçäåëåíèé ê ñòèõèéíûì ïðèðîäíûì áåäñòâèÿì, 
îáåñïå÷åíèå íåîáõîäèìûì îáîðóäîâàíèåì;

· Ñíèæåíèå ðèñêà è âîçäåéñòâèÿ íàâîäíåíèé è äðóãèõ ÑÃß, îñîáåííî â ðàéîíàõ 
ïðîæèâàíèÿ áåäíûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ è íåðàçâèòîé èíôðàñòðóêòóðû. Âàæíîå 
ìåñòî â ñîñòàâå ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ çàíèìàåò ðàçìåùåíèå æèëûõ è 
îáùåñòâåííûõ çäàíèé â áåçîïàñíûõ ìåñòàõ.
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9.6. Ìåðû àäàïòàöèè äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ â 
óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà

Ïðè îöåíêå óÿçâèìîñòè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â äèíàìèêå 
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ ðåøàþùóþ ðîëü èãðàåò êëèìàò. 
Èçìåíåíèå êëèìàòà, îñîáåííî òåìïåðàòóðû, ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ ðàâíîâåñèÿ 
íå òîëüêî íà ðàçíûõ èåðàðõè÷åñêèõ óðîâíÿõ áèîñèñòåìû, íî è ìåæäó ýòèìè 
óðîâíÿìè. Òîëüêî àäàïòàöèîííûå ìåðû ê îòðèöàòåëüíûì âîçäåéñòâèÿì âíåøíåé 
ñðåäû ïîçâîëÿò óëó÷øèòü çäîðîâüå è óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè 
íàñåëåíèÿ ñòðàíû (ðèñ. 9.1).

Îáùèå àäàïòàöèîííûå ìåðû ìîãóò áûòü íàïðàâëåíû íà òî, ÷òîáû:
· Ïîâûñèòü ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèé è ñàíèòàðíî-îáðàçîâàòåëüíûé 

óðîâåíü íàñåëåíèÿ;  
· Îðãàíèçîâàòü ñåðèþ ñåìèíàðîâ è êðóãëûõ ñòîëîâ íà òåìó: «Èçìåíåíèå 

êëèìàòà è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ» äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ñëîåâ 
îáùåñòâà, îôèöèàëüíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ìèíèñòåðñòâ, âåäîìñòâ è ëèö, 
ïðèíèìàþùèõ ðåøåíèÿ;

· Ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ äëÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêèõ ñïåöèàëü-
íîñòåé: «Èçìåíåíèå êëèìàòà è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ»;

· Ñîçäàòü åäèíóþ êîìïüþòåðèçèðîâàííóþ áàçó äàííûõ îá èçìåíåíèè êëèìàòà 
è ñâÿçàííîãî ñ ýòèì ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ íà óðîâíÿõ ðåãèîíîâ è 
ðåñïóáëèêè â öåëîì;

· Îðãàíèçîâàòü ìåæâåäîìñòâåííûé íàó÷íî-èíôîðìàöèîííûé öåíòð 
«×åëîâåê-Êëèìàò» (ðèñ. 9.2), ÷òî ïîçâîëèò íå òîëüêî ïðîñëåäèòü ôàêòè÷åñêîå 
èçìåíåíèå çäîðîâüÿ â çàâèñèìîñòè îò êëèìàòà, íî è ðàçðàáîòàòü 
öåëåíàïðàâëåííûå ìåðû àäàïòàöèè;

· Ñîâåðøåíñòâîâàòü ïðèðîäîîõðàííîå çàêîíîäàòåëüñòâî, çàêîíû îá îõðàíå 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ è êîíòðîëü íàä èõ âûïîëíåíèåì; âíåäðèòü 
ýôôåêòèâíûå çàêîíîäàòåëüíûå, àäìèíèñòðàòèâíûå è òåõíè÷åñêèå ìåðû 
äëÿ íàäçîðà è êîíòðîëÿ;

· Ðàçðàáîòàòü è óñîâåðøåíñòâîâàòü èíäèâèäóàëüíûå è ïîïóëÿöèîííûå ìåòîäû 
èññëåäîâàíèÿ â àñïåêòå àäàïòàöèè è ðàçðàáîòàòü èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè, 
õàðàêòåðèçèðóþùèå àäàïòàöèþ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;

· Ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ïóòåì ðàçâèòèÿ ôèçêóëüòóðû, ñïîðòà è 
ðåêðåàöèîííîãî òóðèçìà;

· Äëÿ ïîâûøåíèÿ óñòîé÷èâîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ê èçìåíåíèþ êëèìàòà 
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü àäàïòîãåíû (ïðåèìóùåñòâåííî ðàñòèòåëüíîãî 
ïðîèñõîæäåíèÿ).

Ïðè îöåíêå óÿçâèìîñòè íàñåëåíèÿ ê èçìåíåíèþ êëèìàòà áûëî óñòàíîâëåíî, 
÷òî óâåëè÷åíèå ñðåäíåé ãîäîâîé òåìïåðàòóðû íà 2-3 ãðàäóñà ìîæåò ïðèâåñòè ê 
óâåëè÷åíèþ ÷èñëà äíåé â ãîäó, áëàãîïðèÿòíûõ äëÿ ðàçìíîæåíèÿ ìàëÿðèéíûõ 
êîìàðîâ (M. Anopheles) è çîíû ïîòåíöèàëüíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ìàëÿðèè. 

Ìåðû ïî ñíèæåíèþ ìàëÿðèè äîëæíû âêëþ÷àòü:
1. Ïðåäóïðåæäåíèå çàáîëåâàåìîñòè;
2. Ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè;
3. Óìåíüøåíèå ïîðàæàåìîñòè;
4. Ëèêâèäàöèÿ ìàëÿðèè.
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Ñáîð 
ìàòåðèàëîâ

Îáðàáîòêà è
àíàëèç äàííûõ

Îáîáùåíèå èíôîðìàöèè,
àíàëèç è îöåíêà ñîñòîÿ-
íèÿ çäîðîâüÿ è êëèìàòà

Íàêîïëåíèå, õðàíåíèå
è îáìåí èíôîðìàöèè

Ðàñïðîñòðàíåíèå
èíôîðìàöèè

Ñòàòèñòè÷åñêèå 
äàííûå

Ïîñòîÿííûå
íàáëþäåíèÿ

Êîìïëåêñíûå íàó÷íûå
ýêñïåäèöèè

Èññëåäîâàòåëüñêàÿ
ãðóïïà

Íàó÷íûé ñîñòàâ ýêñïåäèöèè,
(íàó÷íûå îòðÿäû è 

ïðèãëàøåííûå ñïåöèàëèñòû)

Ðåãèîíàëüíûå öåíòðû
Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå

ó÷ðåæäåíèÿ äðóãèõ âåäîìñòâ

Ðåñïóáëèêàíñêèé Öåíòð Êîîðäèíàöèîííûé
Ñîâåò

Áàíê äàííûõ

Ïóáëèêàöèÿ îáçîðîâ î 
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ è

èçìåíåíèÿ êëèìàòà

Ïîòðåáèòåëè èíôîðìàöèè î ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ
íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà

(Íàñåëåíèå; Ëèöà, îïðåäåëÿþùèå ïîëèòèêó)

Ðèñ. 9.2.

Èñòî÷íèê:  À.Êàþìîâ

  

Èçìåíåíèÿ â 
ñòðóêòóðå è 

óðîâíå 
ñîìàòè÷åñêîé 

ïàòîëîãèè

 

Èçìåíåíèÿ â 

àäàïòèâíûõ 

ñèñòåìàõ

 

Ïîâûøåíèå ðèñêà 
çàáîëåâàíèÿ 
íåêîòîðûìè 

èíôåêöèîííûìè 
áîëåçíÿìè

 

Èçìåíåíèå êëèìàòà 

Àäàïòèâíûå ìåðû ïóòåì 
ðàöèîíàëüíîãî  èñïîëüçîâàíèÿ 

è óëó÷øåíèÿ ìåäèêî -
ýêîëîãè÷åñêîé îáñòàíîâêè

 Èçìåíåíèÿ â ýïèäåìè -
÷åñêîé îáñòàíîâêå è 
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ 

íàñåëåíèÿ è óâåëè÷åíèå 
óÿçâèìîñòè íàñåëåíèÿ

 

Òåõíè÷åñêèå ìåðû :
 

1. Ðàöèîíàëüíàÿ ïëàíèðîâêà 

è çàñòðîéêà íàñåëåííûõ 
ìåñò

 

2.Ðàöèîíàëüíîå âîäîïîëü -

 

çîâàíèå

 

3. Ïðåäóïðåæäåíèå ïîäúåìà 
ãðóíòîâûõ âîä

 

4. Óìåíüøåíèå âûáðîñîâ â 

àòìîñôåðó ñ ïîìîùüþ 

ôèëüòðîâ, ïîãëîòèòåëåé è 

òåõíè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè

 

Ìåäèêî -

ñàíèòàðíûå ìåðû:
 

1. Ïðîôèëàêòèêà è 
ñíèæåíèå óðîâíÿ 
ïðèðîäíî-î÷àãîâûõ  
çàáîëåâàíèé

 

2. Îïòèìèçàöèÿ 
óñëîâèé òðóäà è

 

îòäûõà

 

3. Ïðîãíîç è 
êîððåêöèÿ çäîðîâüÿ 
íàñåëåíèÿ

 

Êëèíèêî -
ôèçèîëîãè-

÷åñêèå ìåðû:

 

1. Ïðèåì àäàï -
òîãåíîâ

 

2. Ïðîôèëàê -
òèêà ïåðåãðå-
âàíèÿ è òåïëî-
âîãî ñòðåññà

 

Åñòåñòâåííûå ôàêòîðû Àíòðîïîãåííûå ôàêòîðû 

Ïîâûøåíèå ðèñêà 
çàáîëåâàíèÿ 

ïðèðîäíîî÷àãîâû
ìè áîëåçíÿìè

 

Îòâåòíûå ìåðû
 

Ñìÿã÷åíèå ïîñëåäñòâèé èçìåíåíèÿ 
êëèìàòà ÷åðåç èñòî÷íèêè ÏÃ

 

Ðèñ. 9.1.

Èñòî÷íèê:  À.Êàþìîâ
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Ìåðîïðèÿòèÿ ïî áîðüáå ñ ïåðåíîñ÷èêàìè ìàëÿðèè äîëæíû âêëþ÷àòü:
1. Ïðîâåäåíèå ãàìáóçèðîâàíèÿ ìàëÿðèîãåííûõ âîäîåìîâ è ðèñîâûõ ïîëåé;
2. Îáðàáîòêà èíñåêòèöèäàìè;
3. Î÷èùåíèå îðîñèòåëüíûõ êàíàëîâ è äðåíàæíûõ ñèñòåì;
4. Îñóøåíèå çàáîëî÷åííûõ ìåñò;
5. Èñïîëüçîâàíèå èíäèâèäóàëüíûõ ñðåäñòâ çàùèòû îò êîìàðîâ.

Êðîìå òðàíñìèññèâíûõ çàáîëåâàíèé, ïðåäñòàâëÿþùèõ îïàñíîñòü äëÿ 
çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ, èìåþòñÿ òàêèå áîëåçíè, êàê áðþøíîé òèô, ïàðàòèôû, 
ñàëüìîíåëëåçû, äèçåíòåðèÿ, àìåáèàç, ëÿìáëèîç, ãåëüìèíòîçû è äð. ñ õàðàêòåðíîé 
âåñåííå-ëåòíåé, ëåòíåé è ëåòíå-îñåííåé ñåçîííîñòüþ. 

Îñëàáëåíèå êîíòðîëÿ è ñàíèòàðíîãî íàäçîðà çà êà÷åñòâîì âîäû â óñëîâèÿõ 
ïîòåïëåíèÿ êëèìàòà ìîæåò ïîòåíöèàëüíî óâåëè÷èòü ðèñê ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýòèõ 
èíôåêöèé, îñîáåííî â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ãäå íàñåëåíèå èìååò íåäîñòàòî÷íûé 
äîñòóï ê êà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäå. 

Â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé ïî ïðîôèëàêòèêå êèøå÷íûõ èíôåêöèé íåîáõîäèìî 
ïðåäóñìàòðèâàòü: 

· Îáåñïå÷åíèå íàñåëåíèÿ äîáðîêà÷åñòâåííîé ïèòüåâîé âîäîé, îáåççàðà-
æèâàíèå ñòî÷íûõ âîä, ïðîâåäåíèå ñàíèòàðíîé î÷èñòêè îáùåñòâåííîãî 
òðàíñïîðòà, ìåñò ïðîæèâàíèÿ ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ, 
ïðîìûøëåííûõ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé;

· Óñèëåíèå ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî, õèìè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî êîíòðîëÿ çà 
ïîâåðõíîñòíûìè è ãðóíòîâûìè âîäàìè.

Â óñëîâèÿõ ïðåäãîðüÿ è ðàâíèíû, îñîáåííî þæíûõ ðàéîíîâ Òàäæèêèñòàíà, â 
èþíå-àâãóñòå áîëåå 60-80% âñåãî ðàáî÷åãî âðåìåíè òåìïåðàòóðà âîçäóõà ïðåâûøàåò 
28ºÑ. Ðàáîòà â óñëîâèÿõ ïîâûøåííûõ òåìïåðàòóð âûçûâàåò â îðãàíèçìå ðÿä 
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â ó÷àùåíèè ÷àñòîòû ïóëüñà è 
äûõàíèÿ, óâåëè÷åíèè âëàãîïîòåðè, ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû òåëà è ïåðåãðåâàíèè 
îðãàíèçìà, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàáîòîñïîñîáíîñòè è, â öåëîì, íà 
çäîðîâüå ÷åëîâåêà. 

Äëÿ ñîõðàíåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè è çäîðîâüÿ ëþäåé, ðàáîòàþùèõ â æàðêîì 
êëèìàòå, è óìåíüøåíèÿ òåïëîâîãî ñòðåññà ëåòîì íåîáõîäèìî:

· Èçìåíèòü ðåæèì òðóäà è îòäûõà ñ òàêèì ðàñ÷åòîì, ÷òîáû óìåíüøèòü 
ïðåáûâàíèå ðàáîòàþùèõ íà îòêðûòîé ìåñòíîñòè â ïåðèîä ìàêñèìàëüíî 
âûñîêèõ òåìïåðàòóð;

· Èñïîëüçîâàòü äëÿ îòäûõà ïîìåùåíèÿ ñ ðåãóëèðóåìûì ìèêðîêëèìàòîì;
· Ñòðîãî ñîáëþäàòü ïèòüåâîé ðåæèì; 
· Â çàêîíîäàòåëüñòâå ðàññìîòðåòü âîïðîñ îá óñòàíîâëåíèè äîïîëíèòåëüíîãî 

âðåìåíè îòïóñêà çà ðàáîòó â æàðêîì êëèìàòå.

Ðàíåå ãðàäîñòðîèòåëüñòâî â Òàäæèêèñòàíå ïðîâîäèëîñü, â îñíîâíîì, áåç 
ó÷åòà ñóõîãî æàðêîãî êëèìàòà, òåì áîëåå, ÷òî â óñëîâèÿõ åãî èçìåíåíèÿ òåïëîâàÿ 
íàãðóçêà íà ëþäåé óâåëè÷èâàåòñÿ. Â ðåçóëüòàòå âîçðàñòàåò çàáîëåâàåìîñòü è 
ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ñðåäè äåòåé è ïîæèëûõ ëþäåé. Ñóùåñòâóþùèå 
àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíûå ðåøåíèÿ æèëûõ è îáùåñòâåííûõ çäàíèé íå ïîëíîñòüþ 
îáåñïå÷èâàþò ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå ëàíäøàôòíûõ è ìèêðîêëèìàòè÷åñêèõ 
óñëîâèé ìåñòíîñòè ïðè ñòðîèòåëüñòâå ãîðîäîâ, ÷òî ñíèæàåò óðîâåíü êîìôîðòíîñòè. 
Ïðîöåññ óðáàíèçàöèè òàêæå îáîñòðÿåòñÿ ïðîáëåìîé âûõëîïíûõ ãàçîâ, øóìà, 
âèáðàöèè è ïåðåãðåâà. 
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Àäàïòàöèîííûå ìåðû â àñïåêòå ãðàäîñòðîèòåëüñòâà â óñëîâèÿõ ïîòåïëåíèÿ 
êëèìàòà äëÿ ñíèæåíèÿ òåïëîâîãî ñòðåññà ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé 
óëó÷øåíèÿ çäîðîâüÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé öåëè â íàñòîÿùåå âðåìÿ è â ïåðñïåêòèâå, 
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü:  

· Õàðàêòåðèñòèêó ëàíäøàôòîâ è âûñîòó òåððèòîðèè íàä óðîâíåì ìîðÿ;
· Îðèåíòàöèþ ãîðíî-äîëèííîé ñèñòåìû ïî ñòîðîíàì ñâåòà;
· Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðåãðåâíîãî è îòîïèòåëüíîãî ïåðèîäîâ â äíÿõ; 
· Àìïëèòóäó êîëåáàíèÿ òåìïåðàòóð âîçäóõà ìåæäó ñðåäíåìàêñèìàëüíîé è 

ñðåäíåìèíèìàëüíîé (äíåâíîãî è íî÷íîãî ïåðèîäîâ) ëåòîì è çèìîé;
· Ñêîðîñòü âåòðà â äíåâíîå è íî÷íîå âðåìÿ ëåòîì.

Òàêèì îáðàçîì, â ïåðñïåêòèâå äëÿ óëó÷øåíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ 
ãîðîäîâ è óðîâíÿ êîìôîðòíîñòè ñëåäóåò ðàçðàáîòàòü íîâûå ðåøåíèÿ â 
àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíîé òèïîëîãèè, îáåñïå÷èâàþùèå íåîáõîäèìûé 
àäàïòàöèîííûé ïîòåíöèàë â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà.

9.7. Ýêñòðåííûå àäàïòèâíûå ìåðû â ñëó÷àå 
êëèìàòè÷åñêèõ êàòàñòðîô

Â ïîñëåäíèå ãîäû ÷èñëî è ïîñëåäñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ êàòàñòðîô, îñîáåííî 
íàâîäíåíèé è çàñóõ, óâåëè÷èëîñü. Íåîæèäàííîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü äåëàåò èõ 
òðóäíûìè äëÿ àäàïòàöèè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî åñëè áû ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü áûëà îêàçàíà íà ìåñòå 
ïðîèñøåñòâèÿ êëèìàòè÷åñêèõ êàòàñòðîô ñâîåâðåìåííî, äî 20% îò ÷èñëà ïîãèáøèõ 
ìîæíî áûëî áû ñïàñòè.

Â òå÷åíèå äåñÿòèëåòíåãî ïåðèîäà 1991-2000 ãã. áîëåå 90% ëþäåé, ñòàâøèõ 
æåðòâàìè îïàñíûõ ïðèðîäíûõ ÿâëåíèé, ïîãèáëè â ðåçóëüòàòå ñóðîâûõ 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ è ãèäðîëîãè÷åñêèõ ñòèõèéíûõ áåäñòâèé. 

Äëÿ óëó÷øåíèÿ ïîäãîòîâëåííîñòè íàñåëåíèÿ è ìèíèìèçàöèè âîçìîæíûõ 
íåãàòèâíûõ ïîñëåäñòâèé êëèìàòè÷åñêèõ êàòàñòðîô íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå 
ðåãóëÿðíîãî îáó÷åíèÿ, â òîì ÷èñëå, ïî ëèíèè Ì×Ñ è ðàçðàáîòêà ÷åòêèõ ìåõàíèçìîâ 
âçàèìîäåéñòâèÿ ìåñòíûõ è ðåñïóáëèêàíñêèõ îðãàíîâ âëàñòè, ñïåöèàëüíûõ ñëóæá è 
íàñåëåíèÿ. 

Â ñëó÷àå âîçíèêíîâåíèÿ êàòàñòðîôû â ïåðâûå æå ÷àñû ñëåäóåò îáåñïå÷èòü 
íàñåëåíèå èíôîðìàöèåé ïî ñëåäóþùèì ïóíêòàì:

1. ×òî íóæíî äåëàòü, ÷òîáû áûòü â áåçîïàñíîñòè;
2. Ïóíêòû ïîëó÷åíèÿ ïèùè, âîäû, æèëüÿ, ìåäèöèíñêîé ïîìîùè;
3. Èíôîðìàöèÿ î ðàáîòå àðìèè, ïîæàðíûõ, ñïàñàòåëåé è äð.

Âàæíî îáåñïå÷èòü ðàçäåëåíèå ðàáîòû ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïî 
ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì:

· Ýêñòðåííàÿ õèðóðãèÿ;
· Ñîðòèðîâêà ïîñòðàäàâøèõ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ;
· Ðåøåíèå âîïðîñîâ ýïèäåìèîëîãèè è ãèãèåíû äëÿ îðãàíèçàöèè 

âîäîñíàáæåíèÿ, âðåìåííîãî æèëüÿ, ïèòàíèÿ;
Ïðîâåäåíèå ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ðàçâåäêè (ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîé, 
ñàíèòàðíî-õèìè÷åñêîé è ñàíèòàðíî-ðàäèàöèîííîé).

·

9 Ñòðàòåãèÿ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà

168



9.8. Îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè è 
áîðüáà ñ ïîñëåäñòâèÿìè çàñóõè

Ïðîáëåìû äåãðàäàöèè çåìåëü è îãðàíè÷åííîå âîäîîáåñïå÷åíèå ñíèæàþò 
ïðîäóêòèâíîñòü ñåãîäíÿøíåãî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà è óãðîæàþò ïðîäîâîëüñòâåííîé 
áåçîïàñíîñòè.

Äîñòàòî÷íîå îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâèåì â Òàäæèêèñòàíå, îñîáåííî â 
óñëîâèÿõ ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, òåñíî âçàèìîñâÿçàíî ñ ñîñòîÿíèåì îêðóæàþùåé 
ñðåäû è âëèÿíèåì êëèìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. 

Ïîëíîöåííîå ïèòàíèå îáåñïå÷èâàåò íîðìàëüíûé ðîñò è ðàçâèòèå îðãàíèçìà 
÷åëîâåêà, ïîâûøàåò óñòîé÷èâîñòü ê áîëåçíÿì è óðîâåíü ðàáîòîñïîñîáíîñòè. Ýòî, 
íàðÿäó ñ äðóãèìè óñëîâèÿìè ñîöèàëüíîé ñôåðû, îáåñïå÷èâàåò øèðîêèå àäàïòà-
öèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ê èçìåíÿþùèìñÿ êëèìàòè÷åñêèì óñëîâèÿì.

Ïðîáëåìà ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè îñîáåííî ïðîÿâëÿåòñÿ, êîãäà 
ïðîäîâîëüñòâåííàÿ ñàìîîáåñïå÷åííîñòü ðåñïóáëèêè ââèäó âîçäåéñòâèÿ 
êëèìàòè÷åñêèõ èëè äðóãèõ ôàêòîðîâ íå àäåêâàòíà ïîòðåáíîñòÿì íàñåëåíèÿ.

Â 1990-å ãîäû â Òàäæèêèñòàíå îáåñïå÷åíèå ïðîäîâîëüñòâèåì áûëî íå 
äîñòàòî÷íûì äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ìèíèìàëüíûå óðîâíè ïîòðåáíîñòåé â 
êàëîðèÿõ è áåëêàõ. Ñëåäîâàòåëüíî, àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà 
óìåíüøàëèñü, ÷òî îáóñëîâèëî âûñîêóþ ñòåïåíü óÿçâèìîñòè íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ 
èçìåíåíèÿ êëèìàòà. Çàñóõà íà ôîíå ïðîãðåññèðóþùåé áåäíîñòè è óìåíüøåíèÿ 
ýôôåêòèâíîñòè ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà çíà÷èòåëüíî îáîñòðèëà ïðîáëåìó 
ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì, äëÿ óëó÷øåíèÿ ïðîäîâîëüñòâåííîé áåçîïàñíîñòè â óñëîâèÿõ 
ïîòåïëåíèÿ êëèìàòà â ñòðàòåãèè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå ìåðû:

· Ñòèìóëèðîâàíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ðîñòà, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü 
àäåêâàòíîé ïðîäîâîëüñòâåííîé ñàìîîáåñïå÷åííîñòè;

· Ëèêâèäàöèÿ áåäíîñòè, îñîáåííî ñðåäè ãðóïï íàñåëåíèÿ, íàèáîëåå óÿçâèìûõ 
ê âîçäåéñòâèþ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;

· Â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, ãäå ñîñðåäîòî÷åíî ñâûøå 90% ïðîèçâîäñòâà 
ïðîäîâîëüñòâèÿ è ïðîæèâàåò îêîëî 70% íàñåëåíèÿ, íåîáõîäèìî 
ñïîñîáñòâîâàòü è ïîîùðÿòü ðàçâèòèå ýôôåêòèâíûõ è ðàöèîíàëüíûõ ñïîñîáîâ 
âåäåíèÿ ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà, ïðèåìëåìûõ â óñëîâèÿõ èçìåíÿþùåãîñÿ 
êëèìàòà è ïîâûøåííîãî ðèñêà êëèìàòè÷åñêèõ êàòàñòðîô;

· Ðàçâèòèå ôåðìåðñêèõ è äåõêàíñêèõ õîçÿéñòâ, ñ äèôôåðåíöèàöèåé 
ïðîèçâîäñòâà ñåëüõîçïðîäóêöèè.

9.9. Ñíèæåíèå ýêîëîãè÷åñêîé íàãðóçêè â ãîðîäàõ

Ãîðîäà Òàäæèêèñòàíà, êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ, óÿçâèìû ê âîçäåéñòâèþ 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (âåòðîâîé ðåæèì, öèðêóëÿöèÿ àòìîñôåðû, ïûëüíûå 
áóðè, òåìïåðàòóðà, ñîëíå÷íàÿ ðàäèàöèÿ). Ýòî âûðàæàåòñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, â 
óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè çàãðÿçíÿþùèõ âåùåñòâ â àòìîñôåðíîì âîçäóõå â 
ðåçóëüòàòå àíòðîïîãåííûõ âûáðîñîâ, ïîâûøåíèè òåìïåðàòóðû âîçäóõà è èõ 
ïîñëåäóþùåì íåáëàãîïðèÿòíîì âîçäåéñòâèè íà êîìïîíåíòû ãîðîäñêîé ñðåäû è 
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ.

Ïðîãíîçèðóåìîå èçìåíåíèå êëèìàòà, âåðîÿòíî, óñèëèò âîçäåéñòâèå 
ìåòåîðîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, ïðèòîì, ÷òî îñîáåííîñòü àðõèòåêòóðû ãîðîäîâ 
ñïîñîáñòâóåò óâåëè÷åíèþ òåìïåðàòóðû íà 2-3ºÑ ïî ñðàâíåíèþ ñ ñåëüñêîé ìåñòíîñòüþ.
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Îòñóòñòâèå äîñòàòî÷íîé ïðîäóâàåìîñòè óëèö ãîðîäîâ óâåëè÷èâàåò 
çàñòîéíîñòü çàãðÿçíèòåëåé â àòìîñôåðíîì âîçäóõå è ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ 
òåïëîâûõ çîí.

Â àñïåêòå àäàïòàöèè ãîðîäñêîé îêðóæàþùåé ñðåäû ê èçìåíåíèþ êëèìàòà 
âàæíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà âîçäóõà ÿâëÿþòñÿ:

· Ðàéîíèðîâàíèå òåððèòîðèè ãîðîäîâ ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ óÿçâèìîñòè äëÿ 
ïðèíÿòèÿ àäåêâàòíûõ è ýôôåêòèâíûõ àäàïòàöèîííûõ ìåð, à òàêæå 
ðàöèîíàëüíîãî ïëàíèðîâàíèÿ è ñòðîèòåëüñòâà â óñëîâèÿõ èçìåíåíèÿ êëèìàòà;

· Ïðîâåäåíèå ÎÂÎÑ êðóïíûõ ïðåäïðèÿòèé, èìåþùèõ ïîòåíöèàëüíîå 
âîçäåéñòâèå íà ãîðîäñêóþ îêðóæàþùóþ ñðåäó äëÿ îáîñíîâàíèÿ èõ 
ðàçìåùåíèÿ è îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ýêîëîãè÷åñêîé íàãðóçêè;

· Óñèëåíèå ïðèðîäîîõðàííîãî êîíòðîëÿ çà ðåæèìîì ïðîèçâîäñòâåííûõ 
òåõíîëîãèé, ïðîöåññîâ è ýôôåêòèâíîñòüþ ðàáîòû âîçäóõî-î÷èñòíûõ 
óñòàíîâîê íà ñòàöèîíàðíûõ èñòî÷íèêàõ âûáðîñîâ;

· Ìèíèìèçàöèÿ íåîðãàíèçîâàííûõ èñòî÷íèêîâ âûáðîñîâ;
· Îïòèìèçàöèÿ è óëó÷øåíèå êà÷åñòâà àâòîäîðîã â ãîðîäàõ äëÿ óìåíüøåíèÿ 

ðàñõîäà òîïëèâà è îáúåìîâ âûáðîñîâ, è ñîçäàíèå îáúåçäíûõ ïóòåé 
àâòîòðàíñïîðòà äëÿ ñíèæåíèÿ íàãðóçêè â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäîâ;

· Ñòðîãèé êîíòðîëü çà êà÷åñòâîì òîïëèâà è íîðìàòèâàìè âûáðîñîâ âðåäíûõ 
âåùåñòâ, ñîäåðæàùèõñÿ â îòðàáîòàâøèõ ãàçàõ àâòîòðàíñïîðòà;

· Çàïðåùåíèå îòêðûòîãî èëè èíîãî ñæèãàíèÿ ãîðîäñêèõ îòõîäîâ, â òîì ÷èñëå 
áûòîâûõ îòõîäîâ è ëèñòâû, ñîäåðæàùèõ òîêñè÷åñêèå âåùåñòâà è 
îáðàçóþùèõ â ðåçóëüòàòå ñãîðàíèÿ ñòîéêèå îðãàíè÷åñêèå çàãðÿçíèòåëè;

· Èíâåíòàðèçàöèÿ çåëåíûõ íàñàæäåíèé ãîðîäîâ è ðàçðàáîòêà ìåð ïî 
ïîâûøåíèþ èõ ýôôåêòèâíîñòè äëÿ ðåãóëèðîâàíèÿ êà÷åñòâà âîçäóõà íà 
îñíîâå áèîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äðåâåñíî-êóñòàðíèêîâûõ ïîðîä;

· Ïîâûøåíèå ó÷àñòèÿ íàñåëåíèÿ â óëó÷øåíèè ñàíèòàðíîãî è ýêîëîãè÷åñêîãî 
ñîñòîÿíèÿ ãîðîäîâ.

9.10. Îáùàÿ ñòîèìîñòü çàòðàò è èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ

Îáùàÿ ñòîèìîñòü îñóùåñòâëåíèÿ ñòðàòåãèè îöåíèâàåòñÿ îêîëî 500 ìëí. 
äîëë. ÑØÀ. Ïîòåíöèàëüíûìè èñòî÷íèêàìè ôèíàíñèðîâàíèÿ àäàïòàöèîííûõ 
ìåðîïðèÿòèé ìîãëè áû ñòàòü ïðîåêòû ìåæäóíàðîäíîé ïîìîùè ïî ëèíèè 
îïåðàöèîííûõ ïðîãðàìì ÃÝÔ è Àäàïòàöèîííîãî Ôîíäà, èíâåñòèöèîííûå ïðîåêòû, 
÷àñòü îò÷èñëåíèé îò ðåàëèçàöèè ïðîåêòîâ ïî ëèíèè Ì×Ð Êèîòñêîãî Ïðîòîêîëà è, â 
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè, áþäæåòíûå èñòî÷íèêè ôèíàíñèðîâàíèÿ â ïðåäåëàõ 
óòâåðæäåííûõ áþäæåòíûõ ñðåäñòâ è âíåáþäæåòíûå èñòî÷íèêè.

9 Ñòðàòåãèÿ àäàïòàöèè ê èçìåíåíèþ êëèìàòà

170


